INFORME MENSUAL

Dojo Okivaga Rubio Estudios
Entrenador Contratado: Alejandro José Rubio Villeda  Lugar de Entrenamiento:  Shotokan Karate Do, Bamio EI  Departamento: Petén Mes quereporta:  AGOSTOQ Afio: 2021
Centro Poptiin, Petén
Dias de
E Horarios Diarios
Lunes 02:00 2 03:00, 6:30 a 07:30 demwddu!umaudmmvumunthbEMhﬂm.hmthMb
Cumplimiento de Objetivos En el presente trabai
Martes | 020020300, 6:30a07:30 aroith
Miércoles 02:00 a 03:00, 6:30a 07:30
Jueves 02:00 a 03:00, 6:30a 07:30
Viemes 02:00 a 03:00, 6:30 a 07:30
Sabado 09:00- 11:00
Emam*mmmmvmnmm
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 8 Itzd Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomchi’ Sakapulteko
Femenino 8 100% Amarilla 7 0 0 0 0 0 0
Masculino 2 100% Naranja 3 Akateko K'iche' Qlegeht Mopan Sipakapense Awakateko Kagchikel
Total 30 100% Verde 8 0 0 2 [] 0 0 0
Morada 1 Uspanteko Ch'ortl’ Tektiteko Chuj Mam Jakalteco Tz utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 0
Maya 5 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros —
Xinca 0 Café 1 0 0 0 28 0 | A O Gy
i 25 2 e
0 30

Participé en alguna competencia? S|
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INFORME DE EJECUCION DE ACTIVIDADES
SEGUN CONTRATO No. 13-2021-CE-FENAK

Nombre: SILVIA ARACELY MORALES MORALES
Periodo: 01 al 31 de agosto de 2021
Servicios:  Profesionales

ACTIVIDADES:

Asesoré legalmente a los miembros del Comité Ejecutivo de la FENAK, a fin
de determinar que las actuaciones realizadas y que fueron consultadas
tengan sustento legal.

Brindé Asesoria a la Gerencia Administrativa en cuanto a las actividades que
me fueron consultadas y que estan a cargo de dicha gerencia, para
establecer el fundamento legal de las actividades.

Di asesoria a la Gerencia Técnica en cuanto al fundamento legal de las
acciones y decisiones tomadas por dicha Gerencia, y que fueron
consultadas.

Asesoré a en cuanto al sustento legal de las resoluciones emanadas por el
Comité Ejecutivo y unidades ejecutoras de la FENAK, que me fueron
consultadas.

Procuré ante el Ministerio Publico a la MP001-2019-60541 a cargo de la Agencia
01 Unidad de Litigios de la Fiscalia de Delitos Administrativos.

Di seguimiento legal a los requerimientos de la Contraloria General de
Cuentas en relacién a la denuncia del Ministerio Publico a la MP001-2017-
54470 a cargo de la Agencia 01 Unidad de Litigios de la Fiscalia de Delitos
Administrativos en contra del sefior Edy Orlando Aceituno Vega.

Sin otro particular, respetuosamente.
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INFORME DE PLANIFICACION DE ACTIVIDADES
SEGUN CONTRATO No. 13-2021-CE-FENAK

Nombre: SILVIA ARACELY MORALES MORALES
Periodo: 01 al 31 de agosto de 2021
Servicios:  Profesionales

ACTIVIDADES:

Asesorar al Comité Ejecutivo de la FENAK en todo lo relacionado al ambito
legal que derive de las funciones y acciones que atarien a la federacion.
Asesorar a la Gerencia Administrativa y Financiera para que las actuaciones
que realicen el personal de la unidad sean conforme a derecho.

Asesorar a la Gerencia Técnica para que las actuaciones que realicen el
personal de la unidad sean conforme a derecho.

Revisar periédicamente los actos que realicen el comité ejecutivo y unidades
ejecutoras de la FENAK para que las mismas sean apegadas a ley.

Revisar las resoluciones que se emitan por el comité ejecutivo y unidades
ejecutoras de la FENAK, para que las mismas sean apegadas a derecho.
Revisar los procesos de contrataciones y compras de la FENAK para que
estén conforme a la ley respectiva.

Elaborar y revisar todos los contratos que la FENAK suscriba.

Elaborar todos los documentos legales que sean necesarios para dar
cumplimiento de las funciones de la FENAK.

Prestar |la asesoria respectiva y resolver las consultas que sean planteadas
por atletas, entrenadores, personal administrativo y comité ejecutivo que
deriven del desemperio de sus funciones.

Sin otro particular, respetuosamente.
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Entrenador Contratado:

en la que|participe:

,
//W, ‘
n Moral

Entrenador
San Marcos

INFORME MENSUAL

Villa deportiva , San Marcos

Departamento:

San Marcos  Mes que reporta:

Agosto

|

Desarrollar las técnicas de ki mite de mano Geaco Tzuki, Kizame Tzuki y de pie Mae Geriy Mawashi Geri.

Es notable el desarrollo alcanzado en la practica de dichas técnicas.

Objetivos Mensuales de  Ccnsolidar la aplicacién de las técnicas de mano Kizame Tzuki Geaco Tzuki Geaco Tzuli cruzado Etc. en el Kumite y técnicas de pie Mawashi
Geri y Ura Mawashi.

Ranking Mensual_sz realiz6 11/08/2021

Pérez

Berman Morales Pérez Lugar de Entrenamiento:
Diasde R
Entreno Horarios Diarios Obietivos Mensuales de
Atletas Practicantes:
Likigs 16:00 2 17:00, 17:00 2 18:30 y
R i Cumplimiento de Objetivos
Marke 16:00 2 17:00, 17:00 2 18:30 y trazados de Atletas
s 18:30 & 20:00 Practicantes:
; 16:00 a 17:00, 17:00 2 18:30 y
Midecoten 18:30  20:00
Atletas Sistematicos:
oS 16:00 2 17:00, 17:00 2 18:30 y
BaleR Cumplimiento de Objetivos
Vi 16:00 2 1700, 17:00 a 18:30 y trazados de Atletas
iernes 18:30 & 20:00 Sistematicos:
Sébado 08:00 - 10:00 Actividades programadas
para el siguiente mes:
'MATRICULA POR GENERO | MATRICULA POR CINTAS
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 26
Famenino 10 51% Amarilla 4
| Masculino 2 48% Naranja 0
Total 30 50% Verde 0
Morada 0
MATRICULA POR ETNIA Azul 0
Maya 0 Roja _ 0
Kinca 0 Café 0
Ladino 30 Negra 0
Garifuna 0 Total 30
Realizacién de Test Si Especifique el test
Pedagigico: = pedagégico que realizo:
Especifique la competencia

Recibi6 o impartié algin tipo de

Participar en el campeonato |2 gsuncion.
MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
Itz&' Pogornan Achi Ixil Qanjob'al Pogomehi' _Sakapulteko |
0 0 0 0 0 0 0
Akateko K'icte' Q'eqchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
0 0 0 ] 0 0 0
___Uspanteko Chorti' Tektiteko Chyj Mam Jakalteco 4 TZutujil
0 0 0 0 0 A 0 /] 0
Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros [ | ~AOh
0 0 30 [

Técnico

capacitacion, especifique:

Macsbn de kihones dm. Juan Drago. Reunion Téc
Villa Departiva. Dlglomado Especialista en el Entrenami

aratd Do

SanMarcos

L
Departamental

Sello
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Yy v oo INFORME MENSUAL
5 : Liceo Politecnico. Calle los
Entrenador Contratado; ~ anieqo lsal Lugar de Entrenamiento: Nezarenos, Antiqua Guatemala  Departamento:  Sacatepequez :” :':f AGOSTO Afio: 2021
Uerrarde; Doijo Makoto Kan_Calle del pora;
Dias de
Ent:ino Horarios Diarios Objetivos Mensuales de
No Hay
Atletas Practicantes:
Lunes 16:00 & 17:00 y 18:00 a 19:00
Cumplimiento de Objetivos
trazados de Atletas No aplica
Martes 08:00 a 09:00 y 17:00 a 18:00 Practicantes:
Miércoles 16:00 a 17:00 y 18:00 a 19:00 Objetivos Mensuales de
Atletas Sistematicos:
Jueves 08:00 2 09:00 y 17:00 a 18:00
Cumplimiento de Objetivos
trazados de Atletas
Viernes 16:00 a 17:00 y 18:00 a 19:00 Sisteméticos:
Sabado 10:00 a 11:00 Actividades programadas
para el siguiente mes:
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTA! MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGDISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 12 Iza' Pogoman Achi Il Quanjob'al Pogomchi’ Sakapulteko
Masculino 10 66% Amearilla 5 0 0 0 0 0 0 0
Femenino 9 66% Naranja 2 Akateko K'iche' Q'eqchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 19 66% Verde 0 0 0 0 [] 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'ort’ Tektiteko Chuj Mam Jakalteco, Tz utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0|\ 0 )
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Ofros : P
Xinca 0 Café 0 0 0 0 19 =
Ladino 19 Negra 0
Garifuna 0 Total 19
Realizacion de Test Especifique el test 2
Pedagégico: = pedagégico que realizo:
K
Especifique la
competencia en laque  No aplica
participo: lou sobre el kihon sam jo kyu realizado el dia 14/08/2021 o vmahs la plataforma zoom
a |6:00
. / / . l‘ b} L)‘
orelig_flive l 14/ 071
Asoclacién Deportiva Uoplmmj, TN A - Metodélogo Deportivo -
Sello Karate Do Foot T g sello Con cion Deportiva Auténoma de Guatemala
Sacatepequez : "1-;," Sacatepequez
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INFORME MENSUAL

| RARATEDO

Entrenador Contratado: Daneri Obed Castillo Palacios  Lugar de Entrenamiento: Daio ';Z::lﬁ'et:nuo g Departamento: Huehuetenango Mes que reporta: Agosto Afio: 2021
HAuenuetenango S
Dias de § o . )
Entreno Horarios Diarios Objetivos Mensuales de  Realiza técnica de competencia de doble ataque de brazo con pierna. Desarrollo y perfeccionamiento de la preparacién fisica de los atletas. en
Atletas Practicantes:  particular la resistencia, la fuerza, la rapidez. la movilidad, la coordinacion, el ritmo, el equilibrio
Lunes 04:00-5:30pm 8:00-9:30pm
limiento jeti
Gumplioeriio;ds Objeltvos 0 % de alumnos practicantes lograron consolidar las técni competencia de doble ataque de brazo con pierna, lo cual s constatar
Mart iaedomduAtinias ol cion y evaluacio e realizaron durante las cl
ores Practicantes:
Miércoles 04:00-5:30pm 8:00-9:30pm Objetivos Mensuales de  Realiza_saltos de muelle y desplazamientos lateral y frontal aplicando técnica de brazo y gueris. Desarrollo y perfeccionamiento de la preparacion
Atletas Sistematicos: ica de los atletas, ef icular la resistencia, la fuerza, la la movilidad, la coordinacién, el ritmo, el equilibri
Jueves

Cumplimiento de Objetivos
trazados de Atletas
Sistematicos:

Viernes 04:00-5:30pm 8:00-9:30pm y queris. , lo cual se pudo congtatar en Ig§ gt_);euaglbn y evglgagloneg que se reghzgrgn ggrgmg las gla§gs

Sébado 08:00 - 10:00 Actividades programadas Continuar con la consolidacién de técnicas basicas iaco tzuki i esp iento Realiza
para el siguiente mes:  Campeonato Nacional Asuncion. Participar en el evento clgsmggtgro a Jueqos Demmvos Nacionales.
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 29 Iz&' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Masculino 32 98% Amarilla 1 0 0 0 0 0 0
Femenino 23 99% Naranja 7 Akateko K'iche' Q'eqehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 62 98% Verde 3 ) 0 0 0 0 0 0 0
Morada 2 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZ'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 4 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Roja 2 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros /[
Xinca 0 Café 2 0 0 0 62 [
Ladino 62 Negra 2
Garifuna 0 Total 62

Realizacion de Test
Pedagogico: =

pe:::::i:':::jr‘::l:m' Particip6 en alguna competencia? Si f
\A
oBorenak S ENAK »
Capacitacion sobre los kihones Yon-Jo Kyu y Yon Kyu impartida por el Sensei Francnsco R
ernandez 29 de julio. Capacitacion klhon deportivo i |m artldo or el Sensel Juan Drago. el3

Recibié o imparti6 algun tipo de
capacitacion, especifique:

Especifique la competencia Tope de control departamental. 15 de agosto de 2021. Lugar: Dojo KSK
en la que participo: Akiyama. Huehuetenango. Participacion de 32 atletas

- oy
< IR:CQ"NTECNACA 4

Daneri Obed Castillo Palacios
Entrenador
Huehuetenango

- :
Asociacion Deportiva Departamental < ;'MENTC:L g
Karate Do Sello NE 2 g {W !azwc. .L
Huehuetenango amcemenie Ue‘fﬂ el ahgd € satal ¥
- creespondiente al mes 'y el mlsmd
no es valido para proceso measuai
de petencia deportivn




Guatemala 26 de agosto de 2021

Licenciado

Jose Carlos Gonzalez

Gerente Técnico

Federacién Nacional de Karate Do
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted para informar de las actividades realizadas por mi persona

durante el mes de agosto del presente afio.

Este es el detalle por fechas de dichas actividades.

No. Actividad

1 16 de julio realizacion de examenes de cambio de grado y cinta a los alumnos del

profesor Eduardo Ascencio del horario regular.

2 16 de julio realizacién de exdmenes decambio de grado a los alumnos del horario

nocturno.

13 de agosto visita técnica a Guido

Reuniones técnicas los lunes de analisis de los topes de control

Arbitraje en los topes de control de los dias viernes

Participacion como arbitro en Modelaje Competitivo

Cursando Nivel IV de entrenadores

Ol N| o » B W

Cursando el Diplomado Especialista el el Entrenamiento del Karate Do de Alto

Rendimiento 2do trimestre

9 Efectuar Coordinaciones con atletas de Alto Rendimiento

10 | Efectuar Coordinaciones y monitoreo del Programa Escolar

11 | Impartir clases de Karate Do a alumnos con discapacidad (Parakarate)




12 Impartir clases de Kdrate a través de la plataforma Zoom a los alumnos de las clases
regulares del horario nocturno. Lunesy miércoles. Y los viernes de forma presencial de
18:30 a 20:00

13 Realizar coordinaciones con los entrenadores departamentales contratados por la
FENAK con relacion a actividades y procedimientos.

Agradezco la atencidn prestada a la presente y para lo que tenga a bien disponer, me despido con
mis mas altas muestras de consideracion y estima.

24 B
Prof. Juan Francisco Lou ﬁe\r\nandez
Auxiliar Técnico 1 |




KARATE DO INFORME MENSUAL

Entrenador Contratado: Juan Francisco Lou Fernandez ~ Lugar de Entrenamiento:

Entrenamientos en casa

PARAKARATE (virtual Departamento: Guatemala Mes que reporta: AGOSTO Ano: 2021
Dias de . Brindar los conocimientos necesarios para la ejecusion de las tecnicas basicas de Karate en la utilizacion del tren superior e inferior tanto en las
Enfreno Horarios Diarios Objetivos Mensuales de  defensas basicas como en los golpeo. para luego encadenarlos para formar un Kata.
Atletas Practicantes: 1. No detener los entrenamientoes semanales programados. 2. Coordinar brazos y piernas. 3. Coordinar la combinacion de defensa y
contraataque. _4.Incrementar la cantidad de participantes.
Lunes 0
Cumplimiento de Objetivos ) - ) ) _ ” - )
trazados de Atletas Los ractlcarnes art:a gn ac‘t|vvagle:1te intlos entrenamientos aprendiendo a utilizar sus brazos para defensa y a moldear las posiciones de pie que
Martes 11:00 2 12:00 Practicantes: son necesarias para la ejecucion de los Katas.
Miércoles 0 Objetivos Mensuales de )
. Ses Todos son practicantes
Atletas Sistematicos:
Jueves 11:00 a 12:00
Cumplimiento de Objetivos
' trazados de Atletas Todos son practicantes
Viernes 0 Sistematicos:
Sabado 0 Actividades programadas
para el siguiente mes:
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 14 Itza' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Femenino 4 78% Amarilla 3 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 13 48% Naranja 0 Akateko K'iche' Q'eqchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 17 63% Verde 0 0 0 0 ] 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'orti" Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZ'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 0
Maya 1 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
Xinca 0 Café 0 0 0 0 17 0
Ladino 16 Negra 0
Garifuna 0 Total 17
Reallza(:lo’n (.ie Test NO Espﬁ c.lflque el tes.t NO Participo en alguna competencia? NO
Pedagégico: pedagogico que realizo:
VoBo FENAK

Cursando el Diplomado Especialista en el Entrenamiento de Karate Do de Alto Rendimiento, 29 de julio. Imparti
Recibio o impartié algun tipo de capapacitacion de Kihones Yon-Jo Kyu y Yon Kyu, Cursando el Nivel [V de entrenadores. 31 de julio recibi
capacitacion, especifique: - capacitacion de kihones de kumite deportivo por el entrenador de AR Juan Drago. EI 14 de agosto imy art
, capacitacion del Kihon San-Jo Kyu £

Especifique la compete
en la que partici

"Nty >

Juan Francisco ou Metodélogo Deporti i
Entrenador Sello Sello Confederacion Deportiva Auténona/de Guatemala i
Guatemala . Guatemala ===~ Guatemala



INFORME MENSUAL

Dojo Jorge Sosa (Hibrido,

“r KARATEDO

Entrenador Contratado: Juan Francisco Lou Fernandez ~ Lugar de Entrenamiento: presencial y virtual) Departamento: Guatemala ~ Mes que reporta: AGOSTO Ano: 2021
Dias de X L Con este programa se pretende que practique_el sistema Shotokan Karate Do de manera ordenada conforme a los programas. y que derivado a las
Entreno Horarios Diarios Objetivos Mensuales de  restricciones por covid 19 las clases contintian virtuales y solo un dia por semana de forma presencial. con esto se pretende: 1. No detener los
Atletas Practicantes: entrenamientos semanales programados. 2. Mantener la condicion fisica adquirida. 3._Coordinar adecuadamente los movimientos del
Lunes 18:30 2 20:00 =
Cumplimiento de Objetivos
trazados de Atletas Los entrenamientos programados no se han detenido y los alumnos tienen una participacion bastante activa.
Martes 0 Practicantes:
Con este programa se pretende que practique el sistema Shotokan Karate Do de manera ordenada conforme a los programas, y que derivado a las
Miércoles 18:30 2 20:30 Objetivos Mensuales de  restricciones por covid 19 las_clases continian virtuales y solo un dia por semana de forma presencial. con esto se pretende: 1. Mantener los
Atletas Sistematicos:  entrenamientos semanales programados. 2. Mantener la condicion fisica adquirida. 3. Coordinar adecuadamente los movimientos del
cuerpo.
Jueves 0
Cumplimiento de Objetivos
trazados de Atletas Para este caso, los alumnos sistematicos son los que tienen una asistencia minima del 80%, se considera que se han cumplido los objetivos.
Viemnes 18:30 a 20:00 Sistematicos:
Sl 0 Ac"wdade,s p.r i S Participacion en Campeonato Asuncion
para el siguiente mes:
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 4 Itz&' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Femenino 5 62% Amarilla 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 14 68% Naranja 3 Akateko K'iche' Q'eqchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kagchikel
Total 19 65% Verde 1 0 0 0 ] 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'orti" Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZ'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 4 0 0 0 0 0 0 0
Maya 2 Roja 2 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
Xinca 0 Cafe 1 0 0 0 17 2
Ladino 17 Negra 4
Garifuna 0 Total 19
Reahzacno'n ¢.1e Tast NO Espgc-lﬁque o tes.t NO Particip6 en alguna competencia? NO
Pedagégico: pedagoégico que realizo:
VoBo FENAK

Juan Francjsco Lou
Entrenador

N ll;_?cL

atemala

Sello

Recibié o impartié algun tipo de
capacitacion, especifique:

VNKarate Do
Guatemala

Cursando el Diplomado Especialista en el Entrenamiento de Karate Do de Alto Rendimiento,
capapamtacton de Kihones Yon-Jo Kyu y Yon Kyu, Cursando el Nivel IV de entrenadores. 31 de julio recibi
aatamon de kihones de entrenamiento deportivo impartido por el Entrenador de AR Juan Drago EI 14 de

Sello

Ay,

29 de julio, Imparti

Confedera#{

6n Deportiva Autono
Guatemala

Metodologo Depo KIZ is'ﬁagema{‘a” o
OGi

>UB GEREN




Y caieoo INFORME MENSUAL

Entrenador Contratado: Leonel Isai Herrera Rivera Lugar de Entrenamiento:  Dojo Makoto-kan Sacatepequez  Departamento:  Sacatepequez Mes que reporta: Agosto Afo: 2021
Dias de R
Entreno Horarios Diarios Objetivos Mensuales de  Incrementar los comnates de escuela asi como los generales haciendo enfasis de las tenicas de manos y de piemnas asi como el desarrollo de los
Atletas Practicantes: kihones de fortaleciendo con |a tecni
Lunes de 4:00a 8:00 pm
cu":zg:mz::mwm Se cumplio del bietivo planificado de los combates de escuela y generales con enfasis en las tecnicas de manos y de piernas. asi como la
Martes de 4:00a 8:00 pm Prazt‘ia it realizacion de los kihones de cada grado.
Miércoles de 4:00a 8:00 pm Objetivos Mensuales de  Aumentar la tecnica y la tactica en los combates generales, haciendo enfasis en los ataques al descuido y de anticipacion.asi como el desarrollo de
Atletas Sistematicos:  los modelajes de competencia y el desarrollo de los kihones de cada grado.
Jueves de 4:00 a 8:00 pm
Cun‘:;:allzl::nt:deA::tjetlvos Se cumplio el objetivo de la tecnica y la tactica en los combates generales con enfasis en los ataques al descuido y de anticipacion, y la realizacion
Viernes de 4:00a8:00 pm Si ﬂ?m é:icor " de los modelajes de competencia, y la realizacion de los kihones de ca
Sébado de 10:00 - 12:00 pm Actividades programadas Realizacion del Ranking del mes de Septiembre. Y la paricipacion en la eliminatoria regional sede Sacatepequez.y la capacitacion
para el siguiente mes:  actualizacion de arbitraje, por la plataforma Zoom y la participacion en la Copa Asuncion 2021
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 7 Itz&' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Femenino 1 66% Amarilla 14 0 0 0 0 0 0
Masculino 3 54% Naranja 6 Akateko K'iche' Q'eqchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 55 60% Verde 7 0 0 0 1] 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'orti" Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZ utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 7 0 0 0 0 0 0 [P
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Ofros 4 o
Xinca 0 Café 1 0 0 0 55 0 \
Ladino 55 Negra 3 !
Garifuna 0 Total 55 v
th c
Realizacion de Test Especifique el test . ) ) s P ;
Pedagégico: $1 pedagogico que realizo: test fisico y tecnico tactico Particip6 en alguna competencia? si
Clases de Karate Marcial de los kihones, Yon-Jo-Kyuy Y impartido por el sensei
Francisco Lou el 29 de Julio del 2021 , calses de K ivo de Kihones, el 31 de Julio. a

Especifique la competencia Ranking Mensual, 15 de Agosto, participacion de 25 atletas de 7 municipios Recibi6 o imparti6 algtn tipo de
en la que participo: Eliminatoria Departamental. capacitacion, especifique:

Del Sensei Juan Drago, entrenador de la seléccion de karate de Guatemala y Clases de
arate Marcial del kihon, Sam Jo Ky impertido por el sensei Francisco Lou el 14 de Agosto

o sl pen PO

P n Ul
#oo% 7., Rsociacion Deportiva Departamental ' ‘/f.J 7T Metoddlogo Deportivo
Entrenador /' Sello '\ Karate Do Sello Confegeracion Deportiva Autonoma de Guatemala
Sacatepequez i k"-* — = Sacatepequez Sacatepequez
i SALAYFPIQUEZ 2}
g ——— ]
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KARATEDO

Entrenador Contratado:

Jetterson Victor Manuel Luna
Rivera

Dias de
Entreno

Horarios Diarios

Lunes

10:00 a 12:00 y de 18:00 a 20:00

Lugar de Entrenamiento:

INFORME MENSUAL

Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:

Casa del Deportista, Jalapa

Departamento:

Jalapa

Mes que reporta:

AGOSTO

Ano:

2021

Seguimiento con el desarrollo de_las capacidades condicionales y coordinativas de los atletas que han empezado ejercicios coordinacion , flexibilida,

fuerza y resistencia, aumento de la dificultad para buscar el amplio desarrollo de las capacidades con la finalidad de aumentar los habitos motores, en

a parte deportiva de trabajara con los de inicio posicion de guardia deportiva, desplazamientos adelante, atras

lados, desarrollo de Gyaco Tzuki

Maite Tzuki y Mawashi Geri

ados a la pared y frente al espejo y compafiero, en la parte marcial

siciones basicas y técnica basica de Tzuki

Gedan Barai. Atletas aue llevan tiemno se trabaiara en la narte deportiva el desarrollo v correccion de Gvaco Tzuki. Maite Tzuki v Doble paso. de

- — Debido al COVID19 muchos atletas practicantes no se presentaron muchas veces a los entrenamientos debido a que nuestro departamento esta en
Cumplimiento de Objetivos = — - ’ = -
trazados de Atletas un momento critico por lo que el objetivo no fue alcanzado a un 100% teniendo fallas muchas veces, teniendo dificultades en la parte deportiva y en la
10:00 a 12:00 y de 18:00 a 20:00 Pricticarites: arte marcial, si se trabao lo que se pudo en la parte deportiva solamente desplazamientos y técnica de Gyaco Tzuki, en la parte marcial técnica
racticantes: bésica desde el lugar y desplazamientos.

Desarrollo de trabajos especiales de capacidades condicionales y coordinativas que nos ayudaran en la practica del karate marcial y deportivo, trabajo

especifico de ataques directos, combinados de brazo pierna, pierna y brazo y contrataques solamente al ataque del Mawashi Geri Shodan, trabajo de

ataques al descuido, ataques a las fintas movimientos y cambios de quardia, técnicas principales para trabajos, Maite Tzuki. DOble paso, gyaco Tzuki

Mawashi Geri Shodan, Jodan y Ura, trabajo de técnicas basicas de Marcial para la préctica de Katas sequn el grado que tenga cada atleta.

Los atletas sistematicos a pesar del riesgo de contagio del COVID1Y varios atletas se ausentaron al entrenamiento ya que nuestro departamento esta

Cumplimiento de Objetivos pasando una situacion critica como el resto del pais. pero los atletas que llegaron_pudieron cumplir los obietivos, el compromiso y perseverancia hace
trazados de Atletas que los atletas puedan dar su maximo esfuerzo en cada entrenamiento, en la parte deportiva los atletas desarrollaron correctamente cada ejercicio de

Martes

Miércoles | 10:00 a 12:00 y de 18:00 a 20:00

Objetivos Mensuales de
Atletas Sistematicos:

Jueves 10:00 a 12:00 y de 18:00 a 20:00

Viernes

10:00 a 12:00 y de 18:00 a 20:00

Sabado

18:00 a 20:00

MATRICULA POR G

ENERO

GENERO

CANTIDAD

ASISTENCIA

Femenino

21

55%

Masculino

45

45%

Total

66

50%

MATRICULA POR ETNIA

Maya

Xinca

Sistematicos:

Actividades programadas
para el siguiente mes:

MATRICULA POR CINTAS

Blanca

37

Amarilla

1

Naranja

7

Verde

Morada

Azul

Roja

Café

ataques directos, combinados, a la finta movimiento o cambios de quardia, en la parte de contraataques si se tuvo un poco de dificultad con la
reaccion una oroblematica aue se trabaiara el proximo obietivo. en lo marcial se trabaio oor arado.

Realizacion del RANKING con atletas de la Asociacion Deportiva Departamental de Karate-Do Jalapa, Capacitacion de la FENAK programe, Reunion

con el Metodologo Departamental, Entrenamientos presenciales, Realizacion de Pruebas fisicas atletas de Karate-Do KENKYU-KAI "Victor Luna"

Jalapa, Clases de Diplomado de Karate-Do, Eliminatoria Regional y Competencias Nacionales "Asuncion."

MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA

Itz

Pogoman

Achi

Ixil

Q'anjob'al

Pogomchi'

Sakapulteko

0

0

0

0

0

0

0

Akateko

K'iche'

Q'eqchi’

Mopan

Sipakapense

Awakateko

Kagchikel

0

0

0

0

0

0

0

Uspanteko

Ch'orti

Tektiteko

Chyj

Mam

Jakalteco

TZ'utujil

0

0

0

0

0

0 ¢

Chalchiteka

Xinca

Garifuna

Castellano

Otros

0

0

0

66

0

Ll B Bl (=1 [¥8] B

Ladino 66 Negra
Garifuna 0 Total 66

Realizacion de Test
Pedagoégico: =

Especifique el test

s i TEST FiSICO, Y TECNICO
pedagégico que realizo:

Participo6 en alguna competencia? Sl

Reunién con metodologo departamental "Colectivo Técnico", Capacitacion de KIHONES YON-J
organizada por la FENAK impartida por los SENSEI Francisco Lou, Capacitacion de KIHONES DEPORTIVOS
convocada por la FENAK impartida por el Profesro Juan Drago, KIHON SAN-JO KYU impartida por el Profesor

Especifique la competencia
en la que participo:

Recibié o impartié algan tipo de

Tope de Control RANKING JALAPA . -
capacitacion, especifique:

¢
‘:)/))/

Mg \3?\

Karate Do

Sello A temala ()
Jalapa N 48

Jalapa 3 0 ¢y

,,
)
2,



INFORME MENSUAL

Entrenador Contratado: Antonio Guil z  Lugar de Entrenamiento: 23 ! ;' i = Departamento:  Chimaltenango Mes que reporta: Agosto Aiio: 2021
Dias de
Bteno Horarios Diarios Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:
Lunes 10:00 2 11:3017:00 a 18:30
Cumplimiento de Objetivos
trazados de Atletas o
Martes 10:00 2 11:30 17:00 a 18:30 Practicantes:
Miércoles 10:00 2 11:3017:00 a 18:30 Objetivos Mensuales de
Atletas Sistematicos:
Jueves 10:00 a 11:30 17.00 a 18:30
Cumplimlento de Objetivos =<2
trazados de Atletas
Viemes 10:00 2 11:30 17:00 a 18:30 Sisteméticos:
Sabado 0 Actividades programadas . . AR
para el sigulente mes:
MATRICULA POR GENERO ‘ ULAPORC | — MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 1 Itz Pogoman Achi il Q'anjob'al Pogomchi’ Sakapulteko
[ Femenino 4 100% Amarilla 0 0 0 — 0 0 0
Masculino 21 100% Naranja Akateko K'iche' Qreqehl Mopan Sipakapense Awakateko Kagchike!
Total 3 100% Verde 7 0 0 0 'og_ 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'ortl Tekliteko Chuj Mam Jakalteco 1 Tzutujl |
MATRICULA POR ETNIA Azul 9 0 0 0 0 0 0 | 0 B
Maya 16 Roja_ 0 Chalchiteka Xinca Garffuna Casleliano Otros Lkt AT g
Xinca 0 Café 4 0 0 0 35 0/ "o
Ladino 19 Negra_ 0 f
Garlfuna 0 Total 35 1 et ia o
e ’J |.; ceBpt TR Tl WA
Realizacién de Test Especifique el test = ('} A
Pedagbgico: O pedagégico que realizo: NO Pasiph e g bowpuisncia?. 5 }( — " 1 N s s
VoBofENAK -
Especifique la competencia ki 4 i Mﬂﬁolmwﬁﬂqﬁﬂﬂpod. - Capacilacion de Técncia Basica, Kihones . Capacitacion Técnica B e mite

en la que participo:

capacitacion, especifique:

[
uillermo Cruz Metoddlogo Deportive , ‘\
Entrenador Sello Confederacion DeportivaAuténoma de Guat “\1\-_@\0
Chimaltenango Chimaltenango MAl W
\%

o 0(8( o2l

——




Yoy e oo INFORME MENSUAL

Compleio Deportivo 4ta calie 0-03
Entrenador Contratado:  Lisbeth Nohemi Esirada de Leon.  Lugar de Entrenamiento: zona 2 Farale Parramon  Departamento:  Jolonicapan  Mes que reporta: Agosto Afio: 2021
Totonicapan.
Dias de
Entreno Horarios Diarios Qbjetivos Mensuales de
Atietas Practicantes:
Lunes 17:00 a 19:00
Martes 17:00 a 19:00 Practicantes: descuido.
Miércoles 17:00 2 19:00
Jueves 15:00 2 17:00
Viemnes 17:00 2 19:00
Séabado 15:00a 17:00
MATRICULA POR GENERO
GENERQ_| CANTIDAD | ASISTENCIA
Femenino 7 B6%
Masculino 24 B3%
Total 41 84%
MATRICULA POR ETNIA
Maya 17 bl
Xinca 0
Ladino 24
Garlfuna 0 4 e w
ERENCIA TECRICA &)
Realizacidn do Test Especifique el test A &
Pedagégico: pedagdgico que realizo: /_x
W A
Shude g
Especifique la competencia
en la que participo:




INFORME MENSUAL

CASA DEL DEPORTISTA CDAG

bntrenedor Contratado;  MARTIRREN-GONZAL 2\ o cotrenamiento: BARRIOEL LLANITO.CULAPA. Departamento: SANTAROSA  Metave AGOSTO Afio: 2021
SANTA ROSA reports:
Dias de “ f - PRACTICAR LA POSTURA DE COMBATE, GOLPES Y DEFENSAS CON LAS MANOS (AGUE-UKE GUEDAN BARAI UCHI Y SOTO UKE TZUKI
Entreno Horarlo: Diarios Objetivos Mensuales %8 o\ ipaN y yODAN) ENSERAR KIHONES Y PREPARAR ALOS ATLETAS PARA TENER UNA BUENA CONDICION FISICA GENERAL Y
f— et Afletas Practicantes:  Eopeciy EnsERAR YAKO TZUKLY MAITE TZUK] EN POSTURA DE COMBATE.
Lunes 1500 17:30
~— Cumplimiento de ObjelVo8 ¢ o e\ o | 0GRO,LOS ATLETAS DEMUESTRAN LO APRENDIDO (TECNICAS BASICAS) KIHONES, Y TECNICADE YAKO T2UKI Y
— trazaclos de Atletas AITE T70K1
Martes 15:004 17:30 Fracticantes: MATTE T2,
PRACTICAR POSTURA DE COMBATE, GOLPES Y DEFENSAS CON LAS MANOS (AGUE-UKE GUED HI Y SOTO UKE T2UKI
Migrcoles 15:00217:30 Objeliv:s Mensuales de  CHUDAN Y YODAN). ENSENAR KIHONES Y PREPARAR A LOS ATLETAS PARA TENER UNA BUENA CONDICION FISICA GENERAL Y
" Atletss Sistematicos:  ESPECIAL REALIZAR COMBATES UTILIZANDO TECNICAS APRENDIDAS. ENSERANZA DE TECNICAS TACTICAS (YAKO TZUKI, MAITE
TZUKI), PATEQ, GUERIS. REALIZAR DESPLAZAMIENTOS AL FRENTE, ATRAS Y LATERALES.
Jueves 15:004 17:30
- Cung:;.t:::::;ﬁ::::vos EL OBJETIVO SE LOGRY EN LOS ATLETAS Y DEMUESTRAN LO APRENDIDO (TECNICAS BASICAS) KIHONES COMO TAMBIEN TECNICAS
Viernes 15004 17:30 ekt Y TACTICAS DE COMBATE, (YAKO TZUKI, MAITE TZUKI), PATEOS, GUERIS Y DESPLAZAMIENTOS,
Sabado 09:30a 12:00 Activid ade.s programadgs CAPACITACIONES, COMPETENCIAS (CAMPEONATO NACIONAL ASUNCION) ENTRENAMIENTOS.
— para 3| siguiente mes:
[ TRICULA POR GENER MATR :ULA POR CINTAS] MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
_GENERQ | CANTIDAD | ASISTENCIA Blai 2 15 | I3’ Pogoman Achi Ll Qanjob'al Pogomehi Sakapulteko
_Femenino B 100% Ame i3 4] 0 0 0 0 0 0
Masculino 20 100% i 5 | Akaleko K'iche' Qeqcht Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 26 100% ] 0 0 0 [} 0 0 0
N . Uspanteko Chortf Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZutujl A
T WATRICULAPOREINA ] 0 0 0 0 0 0 [ it
Maya 0 C ] Chalchileka Xinca Garifuna Castsllano Otros
Xinca 0 At (] 0 0 0 % 0
LCadino % Net|'3 T
Garifuna 0 To il e
cion de Espi ¢ if
Rea'l,l::agégiw':l‘m NO pada; ;lici-?:izlrl:; : - N/A Participé en alguna competencia? S|

VoBo
1. COLECTIVO TECNICO (METODOLOGOS CASA DEL DEPORTISTA, SANTA RO!
KIH KYU) FENAK 29/07/2021. 3. KIHON
DEPORTIVO, FENAK 31/07/2021. 4. KIHON (SAN JO KYU) FENAK 14/08/2021.

ipecifique la competencia
en la que participo:

Recibio o impartio zlgun tipo de
capacitacion, especifique:

A -

. o
Asocial rtiva Departamental Metodologo Deportiv:
i e Do Sello Confederacion Deg

A ROSA




INFORME MENSUAL

Entrenador Contratado:  Nery Francisco Coy Yaqui  Lugar de Entrenamiento: DOJO SHIN KI TAL Departamento:  Chimaltenango 'r'e;'o“m‘:f AGOSTO Afio: 2021
Dias de
Horarios Diarios
Entrono Obfeivos Mensuales de - oactar o sl  as conciconesfiscas y lecicas para ol meicraminlo de i reilenci,y rsccin afe esimulos recelminacos
03:00 a 04:00, 04:00 a 05:00,
Lunes
06:00 a 07:00 y 07:00 a 08:00
Cumplimiento de Objetivos
03:00 a 04:00, 04:00 a 05:00, trazados de Atletas  Se trazan objetivos con vistas a juegos regionales y campeonato asuncion.
Martes 1 06:00 2 07:00 y 07:00 a 08:00 Practicantes:
: 03:00 a 04:00, 04:00 a 05:00,
Miércoles 06:00 & 07:00 y 07:00 a 08:00 Objetivos Mensuales de  Mantener monitore
Atletas Sistematicos: iva,
Jueves 03:00 a 04:00, 04:00 a 05:00,
06:00 a 07:00 y 07:00 a 08:00
Cumplimiento de Objetivos Mantsner d
" 03:00 a 04:00, 04:00 a 05:00, trazados de Atletas
eMeS | 06:00 a07:00y 07:00 a 08:00 Sistematicos:
Sabado 0 Actividades programadas _
para el siguiente mes: Ll &=
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS| MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 1 Iz&' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Femenino 19 100% Amarilla 6 0 0 0 0 0 0 0
masculino 1 100% Naranja 4 Akateko K'iche' Q'eqchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kagqchikel
Total 30 100% Verde 5 0 0 0 ] 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'ort’ Tektiteko Chyj Mam Jakalteco [ Tzt
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 [
Maya 23 Roja 2 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano
Xinca 0 Café 1 0 0 0 30
Ladino 7 Negra 1
Garifuna 0 Total 30
R“; i :g?:;ut no pedE‘pch :2::::';::“, ninguna. Particip6 en alguna competencia? si
Especifique la .
) Recibié o impartié algin tipo
competencie renking 14 de agosto G
parﬂd::: e 14de de capacitacion, especifique:

’ﬂ/’—\ /) |
> Aoy,
el ASOCIACION DERANTAN
i VAT TS RN ; ,

. 7 Rsocia fn Deportiva De; ental
bt

Ka Sello
it TENANGO

Metodélo
Confederacién Deporti



Pyj caswivo INFORME MENSUAL

6 avenida "b"6-59zonal
Entrenador Contratado:  Omar Estuardo L¢pez Caiderén  Lugar de Entrenamiento: Coloni 6'!!59. o Departamento: tluﬂikg%fjﬂﬁ Mes que reporta: AGOSTO Afio: 2021
Dias de W
Em:tno Horarios [ iarios Al ORRECIONES DE LAS DEFENZA )SICION ZENKUTZU DA
Atletas Practicantes: TECN TZUKI, DEFENZA |, COMBINAI NI TZUKI Y
. 627 9a11am 435, 5a6, .
7,7a8,4,
SET a0 MoK Cumplimiento de Objetivos
Vi 6a7,911am 4 a5 5a6, trazados de Atletas
fa7,7a8 ¢ a%pm Pragticantes:
) 6a7,9a11am, 4 a5, 5a6,
M. 6a7,7a8,6,a9pm
6a7 8a1lam 4 a5 5a6,
e fa7,7a8,6,a9pm
6a7,9a11am, 4a5,5a6,
Vieiae fa7,728 ¢ a9pm
Sabado 0
MATRIGULA POR GENERG TRICULA POR CINTAS WMATRICULA POR PERTE n‘ﬁfmrsmiﬁﬁn‘ﬁms=
GENE CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 9 tz& Pogoman Achi o-m Pogomehiy Sakapulteko |
Mascul 16 Amarilla 4 0 0 c 0 0 0
Femenino [ 28 129% Naranja 14 Akateko Kiche' Qleqehl’ lLogm Slgdi_zgense Awakateko Kaqchikel |
Tota 41 4% Verde 5 0 0 0 0 0 0
Morada 5 Uspanteko Chiort? Tektiteko Chuj Mam Jakalteco T utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 2 0 0 0 0 0 0 ) 0
Maya 2 Roja 0 Chalctjiteka Xinca Garifuna Castellano Otros .
Xinca [ Café 2 0 0 0 41 0 Racions
Ladirio 39 Negra 0 ; [ "«‘C‘;\
Garifuna 0 Total X | #< €\
Reallzacién de Test Especifique el test ’ y : ‘ fo  TNATEMIA 2
" tes tecnico, velocidad , > R .
Padagigico: & edagogico que realizo: Purticipd en iguna competencia? & AL 4| \ A5
4" nc:"
Ranking. 15 de a0 @7 ioatile or Sl AK
S on San jo partidos por el Sensei* - I,
E!pocmquolﬂommncla "M/ tEAN S ll go, Capac : .
en |a que participa: Y ,',~ % e 'L‘ YOR-.
—_ g .-'o\ -1{;-._
R £
<
f TECNICA (2.2
- CoN T
N4 Tk d“ P ET?:DOLOFFCA 8
TGpez Calderon Mgre.- tbdologo g sporty N
ntrenador Sello Confedereion +Auténo atong) >
EHUETENANGO inic amuut PW“! ENANGO™ © QUAW

correspondiente al mesy el misme
no es valido para proceso measua’

de petencial deportive
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INFORME MENSUAL

Cenrto Intercultural y Deportivo Mes que

z
I

Entrenador Contratado:  Santos Doroteo Véasquez Reyes Lugar de Entrenamiento: zona 3 Quetzaltenango. Departamento:  Quetzaltenango reporta: Agosto Aiio: 2021
Dias de En el presente trabajo se plasma el criterio de o que le exige el Karate-do competitivo al karateca, teniendo en cuenta la opinion de varios
Entreno Horarlos Diarios Sjetos Mowsiiaine o‘ie ialistas en la rama del e entre ellos 05, psicologos, médicos ivos y entrenadores de vasta experiencia en el Alto
Attetas Practicantes: 1o\ jmiento deportvo.Por o que e obetvo delpresente es un acercamiento ai Prfi de egencia dl Karale-do compeliivo.
Lunes 14:00-15:00 15:00-16:00
Cumplimiento de Objetivos En el mnte trggg ose uasma el griterio de lo q_ue le exige el Karate-do ggmg 0 gl karateca, teniendo en cuenta la ggnuon de vanos
trazados de Atletas  espe 1a del de ; icolog e e
Martes 14:00-15:00 15:00-16:00 Practicantes:
Miércoles 14:00-1500 15:00-16:00 Objetivos Mensuales de Siei | de exigendia, tas principales necesidades que en las diferentes direcciones del entrenamiento le impone el Karate-do al afleta,
Atletas Sisteméticos: durante su proceso de ra "on tqa los enirenadores la organizacion ‘I medios y tareas a tener en cuenta, para estimular los
.
Jueves 14:00-15:00 15:00-16:00
Cumplimiento de Objetivos Siendo el perfil de exigencia, las principales necesidades que en las diferentes direcciones del entrenamiento le impone el Karate-do al atleta
X trazados de Atletas jurante su de racion; ite a los entrenadores la organizacion de los medios y tareas a tener en cuenta, para estimular los
Viemes 14:00-15:00 15:00-16:00 Sistematicos: nentes instructivo, educativo y capadiativo del entrenamiento de los deportistas
El areade icion sera un cuadrado formado iezas de tatami, del tipo h jado por la WKF con la ocho metros (medido
Sabado 10:00-11:00 11:00-12:00 Actividades programadas |a parte extggor) gg g@ metros adaongles en lgg el glmevo como zona de s_eg m Estos dos metros de zona g sequridad deberan
para el siguiente mes: spejados d rea e 2 pa a i
ificacion si reitera un Karateca
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 14 Itza' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Femenino 17 55% Amarilla 4 0 0 0 0 0 0
Masculino 12 55% Naranja 3 Akateko K'iche' Qleqgehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 0 55% Verde 5 0 0 0 [} 0 0 0
29 Morada 1 Uspanteko Ch'orti’ Tektiteko Chuj Mam Jakaltecg TZutujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 [l T
Maya 15 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros A
Xinca 0 Café 1 0 0 0 29 0 |\
Ladino 14 Negra 1
Garifuna 0 Total 29
Total 29
R“g::g’:;;{"" s Pe;‘;:;::::z:‘;:’;‘m CARACTIRIZACION DE ATLETAS. Participé en alguna competencia? NO
. . . CAPACITACION VIRTUAL TEMA: BUENOS'HABITOS DE HIGIENE
Especll‘:;n.lfl la cor;u:ete-ncla 7mo. Rankiny Mensuixl ﬁO A ost;_Centfo Irg:r;;m:a: tivo Zonal 3 Recibib o |mpal1lo aIgun tipo de CAPACITACION VIRTU AL SEN SEI GUIDO ABDALLA (1 1), CAPACITACION
en ta.que particpe: Horlzallenargo penipa Jedaielas DRAGO TAREA MAYTE. YAKO (14/8/2021). CAPACITACION

Quetzaltenango

,, An de qud:dac nemmua O ity fog
¢,
iencia y Tecnologta de Deporte s’zauena(\qo

| y en Ci
Colegiado No. 2733




19y caare oo INFORME MENSUAL

Engrenador Contratado: ~ Wilmer Emilio Poitan Rodriguez ~ Lugar de Entrenamiento: Pinula Jai . Departamento: Jalapa Mes que reporta: Agosto Afio: 2021
{ 1}
J
f Dias de
Eikiiio Horarios Diarios Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:
Lunes 14:00 a 18:00
Cumplimiento de Objetivos
trazados de Atletas
Martes 14:00 a 18:00 Practicantes:
Miércoles 14:00 a 18:00 Objetivos Mensuales de  Alcanzar con los atletas sistemaicos
Atletas Sistematicos:  clasifictorio a juegos nacionales.
Jueves 14:00 2 18:00
Cumplimiento de Objetivos
trazados de Atletas se ha log
Viernes 14:00a 18:00 Sistematicos:
Sabado 14:00 a 18:00 Actividades programadas .
para el siguiente mes:
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS TRICULA POR PERTENENGIA INGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 5 Iiza' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomchi' Sakapulieko
Masculino 9 100% Amarilla 3 0 0 0 0 0 0
Femenino . 100% Naranja 1 Akateko K'iche' Qleqehi’ Mopan Sipakapense Awakateko ikel
Total 21 100% Verde 8 0 0 0 ] 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'orti’ Tektiteko Chyj Mam _Jakalteco TZut Cna ™S
WATRICULA POR ETNIA Azl 2 0 0 0 0 0 =~ 0 1 o N
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros 7 S\
Xinca 0 Cafe 2 0 0 0 21 0 P =\
Ladino 21 Negra 0 [2 < corncip TECHICA @ |
Garfuna 0 Total il | @ GERERWA TR o
g 2, ﬁ:
Realizacion de Test Especifique el test — competenl e L Y
Pedagégico: o pedagégico que realizo: ipo o sgure o w .5‘ EN ’“:t("/

Especifique la competencia
en la que participo:

Entrenador
Jalapa

~JALAPE_~
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