Informe Final de Actividades

Fisioterapia

Federacion:  Federacion Nacional de Karate Do de Guatemala

Profesional:  Abner Samuel Hernandez Callejas

Afio: 2,021

Lugar: Instalaciones de la Federacion Nacional de Karate Do de Guatemala

Objetivo General: Brindar atencion fisioterapéutica curativa y preventiva a atletas de alto
rendimiento de la Federacién Nacional de Karate Do de Guatemala

Objetivos Especificos:

- Proporcionar atencién especializada de fisioterapia a los y las atletas de alto rendimiento
tanto curativa como preventivamente.
- Realizar evaluacién inicial a cada atleta para apertura de expediente clinico y poseer base
_de inicio para futuras atenciones requeridas.
- Asistir a.los atletas antes y durante los entrenamientos en las instalaciones de la
federacién, asimismo brindar cobertura en eventos que esta desarrolle.

Evaluaciones brindadas por atleta por mes:

o
a
Lo d
<
a
—
Q
=
-1

Nov

z
o

Nombre

>
o
o

Sep

Maria Renee Wong Alvarez

Carlos José Chacdn Mazariegos

Pedro Pablo de la Roca Lopez

Fabiana Velasco Barrientos

Ismael Herman Linares Figueroa

Brandon Lisandro Ramirez Gonzalez

Allan David Maldonado Cruz

Gershon Adir Morales Serrano
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Diego Ernesto Chacén Mazariegos

10 | Barbara Michelle Morales Chavez

11 | Omar Alexander Osorio Estrada

12 | Marcia Yessenia Pérez Morales

13 | Angela Daniela Cardona Ordofiez
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14 | Fernando David Palacios Lopez

Se brindaron 93 evaluaciones/consultas a los atletas descritos arriba durante los meses de agosto
a diciembre de 2,021.



Atenciones brindadas por atleta por mes:

No. | Nombre Ago Sep Oct Nov Dic Total
1 Maria Renee Wong Alvarez 5 7 7 8 8 35
2 Carlos José Chacon Mazariegos 5 7 1 14 8 35
3 Pedro Pablo de la Roca Lépez 5 4 2 7 4 22
4 Fabiana Velasco Barrientos 1 1 1 3 3 9
5 Ismael Herman Linares Figueroa 1 1 4 1 2 9
6 Brandon Lisandro Ramirez Gonzalez 2 7 7 5 4 25
7 Allan David Maldonado Cruz 6 7 1 6 2 22
8 Gershon Adir Morales Serrano 1 3 4 4 1 13
9 Diego Ernesto Chacén Mazariegos 1 4 1 1 1 8
10 | Barbara Michelle Morales Chavez 1 7 5 8 4 25
11 | Omar Alexander Osorio Estrada 4 2 5 9 7 27
12 | Marcia Yessenia Pérez Morales 1 0 1 0 1 3
13 | Angela Daniela Cardona Ordofiez 0 0 1 0 0 1
14 | Fernando David Palacios Lopez 0 0 2 1 0 3

Se brindaron 237 sesiones de fisioterapia a los atletas descritos arriba durante los meses de agosto

a diciembre de 2,021.

Descripcion Complementaria:

- Maria Wong, se brinda seguimiento a razén de ultrasonido recetado por médico
especialista, se brinda plan educacional para el hogar y se dard seguimiento en

rehabilitacion.

- Seguimiento para rehabilitacion a Carlos Chacén con evolucién favorable.

Cobertura a Eventos:

Se brindd cobertura a los siguientes eventos:

Campeonato Asuncién 2021 (28 de agosto)
Juegos Deportivos Nacionales (27 de noviembre)

Acompaiiamiento a Campamento Deportivo en Retalhuleu (23 al 25 de noviembre)
Campeonato Nacional Mayor (11 de diciembre)




Observaciones:

- Las evaluaciones iniciales fueron utilizadas para realizar evolucion de cada atleta
- Los tratamientos variaron con cada atleta y dependieron de la evaluacion, en

general se aplicé electroestimulacion, masaje, percusion mediante pistola,
estiramiento y vendaje neuromuscular.

- Los planes educacionales se brindaron al atleta cuando este solicité atencion para una
consulta en especifico, este consté de indicaciones de medio fisicos, estiramientos
y ejercicio terapéutico para que lo realizara en su domicilio y asi contribuir a la pronta
y 6ptima recuperacion.

- Eltiempo de cada atencién varié segun el caso y el diagndstico a tratar, este oscilé

entre 20 a 40 minutos.

Mgtr. Abner Sanfuel Hernéndez Callejas
Lic. en Fisioterapia
Federacién Nacional de Karate Do de Guatemala

Gerente Tecmco
Federacién Nacional de Karate Do de Guatemala



Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Alejandro José Rubio Villeda

Lugar de Entreno: Barrio El Centro Poptin Petén

Departamento: PETEN

Dias de Entreno: LUNEA A SABADO DE 2:00 A 4:00 Y DE 6:30 A 8:80 PM

Horarios: 2:00 a 4:00 y de 6:30 a 8:30
1. Matricula alcanzada (promedio del aiio) 2. Desarrollo del programa adaptado (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas con algun tipo de discapacidad atendidos
CATEGORIA F M TOTAL CATEGORIA F M TOTAL o )
STafios 0 12-13 afos Infantl 3 1 3 Lugar ?e BARRIO EL CENTRO POPTUN PETEN No oyentes Intelectual| Fisica Visual TOTAL
6-7 afos 0 14-15 anos Cadete 2 2 1 P
8-9 afos 1 4 5 16-17 afos Juvenil 1 3 4 B )
- Dias y horarios de
10-11 afos Infantil 3 2 5 18 afos y mas Mayores 1 10 " LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 6:30 A 7:30
4 6 10 4 16 20
4. Participacion de atletas en del Ci N 6. en del Si Cc
-6 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores TOTALES | Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Campeonato F M F M F M F M F M F M F M F M F M 0
0 0 Juegos Departamentales 2021 5 1
Juegos Dep. 2021 2 1 2 3 1 5 4 C A ion 2021
Camp A 2021 2 1 2 3 1 5 4 C. i eT FENAK 2021
Camp i eT FENAK 2021 1 4 3 2 2 1 2 3 1 1 10 | 10 | 20 Juegos Deportivos Nacionales 2021
Juegos Deportivos Nacionales 2021 2 1 2 3 1 5 4 Juegos Naci Para-Karate 2021
Juegos ionales Adaptados Para-Karate 2021 1 0 1 Campeonato Nacional Mayor 2021 1 1 1
Campeonato Nacional Mayor 2021 1 3 1 3 6 2 1
0 0 0 0 1 4 3 2 8 4 0 8 12 4 2 14 26 36
5. Participacion de atletas en Eventos Internacionales T en E:
1213 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Evento F M E M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0 0 [ de Karate. Del 22 al 25 de Septiembre.
C. de Karate. Del 22 al 25 de 0 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre.
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 0 0 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre.
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. Partici en C, C das por la FENAK 9.P en C: Inter i C por CDAG y/o COG
Capacitacion Sl | NO Capacitacion sl [ NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el arbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero virtual por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, C sobre pl y sus p: por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzalez X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier Escalante RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, Capacitacion técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X Certificacion internacional de Camp A 24 al 26 de 2021
14 de marzo, capacitacion de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021
15 abril, capacitacion de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre.
27 abril, Taller de acondicionamiento fisico impartido por personal del Centro de Acondicionamiento Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores (Coloque "X" en Sl si aprobé el Curso. Coloque "X" en NO si reprobé el Curso)
30 de mayo, capacitacion sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu X
24 de junio, Capacitacion de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de entrenadores de CDAG describa las materias y su respectiva nota
29 de julio, Capacitacion de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, Capacitacion técnica basica de Kumite imp: por el de Alto Sensei Juan Drago X
31 de Julio, C. técnica basica de Kumite por el de Alto Sensei Juan Drago X
14 de agosto, capacitacion del Kihon basico San-Jo Kyu X
18 de ! del Kihon basico San Kyu X
14 de octubre, capacitacion del Kihon basico Ni-Jo Kyu X
18 de noviembre, capacitacion de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Di pecialista en el del Karate de Alto Rendimiento, describa las materias y sus respectivas notas
Materia Nota
Pedagogia Deportiva
Teoria y N ia del i Deportivo
Anatomia Deportiva
Preparacion Fisica en el Karate Do
Bioquimica Deportiva
Psi ia Deportiva
Teoria y A ia del Ei i Deportivo 2
Especialidad en Karate | ntrenador Contratado




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: ANGEL AUGUSTO CHANG HERRARTE

Departamento: GUATEMALA
Lugar de Entreno: DOJO JORGE SOSA Dias de Entreno: DE LUNES A SABADO
Horarios: DE LUNES A VIERNES DE 17:00 A 18:30 Y SABADOS DE 8:00 A 10:00
¥ (p del afio) 2. De: del prog (ParaKarate) 3. Ci de atletas con algun tipo de discapacida d
CALE;Z’:" L ToTAL . zﬁgﬁgﬁ:f':"m glwg TOOAL Lugar de Nooyentes [Intelectual Fisica | Visual | TOTAL
6-7 aflos 4 9 14-15 afos Cadete 4 0
89 aflos 0 76-17 afos Juvenil 4
10-11 afios infantil 4 5 18 afios y mas Mayores 10 Dins.y horarios ‘?'
094 % T my entrenamiento:
4. Participacion de atletas en s del Comp: 6. en del C
-8 8-7 8-9 10-11 12413 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Cam F M F M F M F M F M F M F M F M F M
Eventos de Ranking Departamental 11 1111 2 2| 2 1 1| 1] 7] 8 Juegos Dep: 2021 3 3 1
Juegos Dep tales 2021 2 2 2 4 4 Campeonato Asuncién 2021 0 1 3
Campeonato Asuncién 2021 2 1 3 C i eT FENAK 2021 0 2 2
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 1 1 1 1 2 | 2 1 6 Juegos Deporti 2021 2 0 1
Juegos Deportivos Nacionales 2021 2 2 1 1 3 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0 0 0
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0 c Nacional Mayor 2021
Campeonato Nacional Mayor 2021 il 111 s 6 7
0 0 1 2 0 2 2 3 4 10 9 0 5 5 2 3 23 25
5. Participacion de atletas en 7. en E
12413 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE [ OTROS
Evento F M F M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panamd. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panamé Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0 0 [o! de Karate. icaragua. Del 22 al 25 de Septiembre.
C [ i de Karate. gua, Del 22 al 25 de Septiembre. 0 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre.
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 0 0 | Juagos Panamericanos Junior Cali Valle. Def 30 de Noviembre al § de Diciembre.
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. ici en C C das por la FENAK 9. F en C: C. por CDAG y/o COG
Ci si_[ NO Ci 16 SI | NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el &rbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero i virtual i imp: por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, C i6n sobre plani ion deportiva y sus p imp: por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzélez X 9 de mayo, inario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, C técnica basica de Kumite imp por el de Alto Sensei Juan Drago X Certificacién de Camp icano, gua 24 al 26 de 2021 X
14 de marzo, capacitacién de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacion i arbitraje XXXIV Camp F 20 al 23 octubre 2021 X
15 abril, ién de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. X
27 abril, Taller de i fisico Imp. por personal del Centro de Acondicionamiento Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores (Coloque "X" en Sl si aprobé el Curso. Cologue "X" en NO si reprobé el Curso) X
30 de mayo, capacitacién sobre Kihones bésicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu. X
24 de junio, Capacitacién de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de de CDAG las y Su resp nota
29 de julio, Capacitacién de los Kihones bésicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, C: i6n técnica bésica de Kumite imp: por el de Alto i Sensei Juan Drago X TECNICAS DE INVESTIGACION 69
31 de Julio, C i6n técnica basica de Kumite imp por el de Alto Senssi Juan Drago X BIOMECANICA 90
14 de agosto, i del Kihon basico San-Jo Kyu X DIDACTICA Y CURRICULUM EN LA FORMACION DE ENTRENADORES 67
18 de septi i del Kihon basico San Kyu X TEORIA Y METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO (TMED 2) 64
14 de octubre, capacitacién del Kihon basico Ni~Jo Kyu X PROMEDIO 73
18 de noviembre, capacitacion de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Di E ialista en el i del Karate de Alto i las ias y sus resp: notas
Materia Nota /"r
Pedagogia Deportiva
Teorla y gia del Entrenamiento Deportivo
A ia Deportiva

Preparacién Fisica en el Karate Do

Bioquimica Deportiva

Psicologia Deportiv

Teoria y gia del Entrenamiento Deportivo 2

Especialidad en Karate |

FEDERACION NACIONAL DE




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Barbara Michelle Morales Chavez Departamento: Guatemala
Lugar de Entreno: Dojo Jorge Sosa (Via zoom, Programa Escolar) Dias de Entreno: 5
Horarios: 9:00 a 10:00 y de 10:00 a 11:00 am
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2. Desarrollo del programa adaptado (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas con algin tipo de di atendidos
CALEEWEMA : ': TO7AL 125‘;2:33|—Lina‘m‘m" 2': ;; TOLM' Lugar de Nooyentes [Intelectual Fisica | Visual | TOTAL
6-7 anos 3 [ 13 6 1:_1§Ianoa Cadetel 1] 0 1 § ”
8-9 aflos 23] 25 48 16-17 afios Juveni 0 1] 0
16-11 afos Infantil 11 18 29 78 afios y mas Mayores o[ o 0 Dk Hortieiat g
38 60 88 25 20 45
4. Participacion de atletas en Eventos del Sist Competitivo Nacional 6. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
-8 6-7 8-9 10-11 12-13 14-16 16-17 ﬁiymel TOTALES Campeonato ORO PLATA [BRONCE| OTROS |
Campeonato FIM|IFIM|F|  M|F|M|FIMIFIMIF| MIFIM]|FIM Eventos de Ranking Departamental
Eventos de Ranking Departamental 0 0 Juegos Departamentales 2021
J rfamentales 2021 ] 0 Campeonato Asuncion 2021
Campeanalo Asuncién 2021 0 0 Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 0 0 Juegos Deportivos Nacionales 2021
Juegos Deportivos Nacionales 2021 0 0 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0 0 Campeonato Naciunarwaynr 2021
Campeonato Nacional Mayor 2021 0 0 0 1] 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5. Participacion de atletas en Eventos Internacionales 7. Resultados en Eventos Internacionales
12-13 14-156 16-17 Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE| OTROS |
Evento F M| F M E M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia, Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 18 al 30 de Julio 0 Panamé Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre 0 C. b Iberoamericano de Karate. Managua, Nicaragua. Del 22 al 25 de Septiembre.
Ci to Iberoamericanc de Karate. Managua, Nicaragua Del 22 al 25 de Septiembre. 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXV Campeonato Panamericano de Karate Senior Punta del Este, Uruguay Del 21 al 24 de Octubre 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y [X UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Del 3 al 6 de
XX CAMPECNATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador Del 3 al § de noviembre. 0 0 | Juegos P 105 Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre.
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 [] 0 0 0
8. Participacion en Capacitaciones Convocadas por la FENAK 9. Participacién en Capacitaci Internacionales, Capacitaci convocadas por CDAG ylo COG
Capacitacion sl | NO Capacitacion Sl | NO
24 de enaro, Seminario de arbitraje impartido por el arbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero Seminario virtual impartido por el atleta Rafael Aghayev sobre téc de combate x
14 de enero, C ién sobre planificacién deportiva y sus componentes impartida por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos G X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier Escalante RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, Capacitacién técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X Certificacion intemacional de entrenadores Campeonato Iberoamericano, Managua Nicaragua 24 al 26 de septiembre 2021
14 de marzo, capacitacién de Kihon bésice Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacién Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021
15 abril, cag ién de los Kihanes bésicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certfficacidn Intemnacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y X UNDER 21, JUNICR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre.
27 abril, Taller de acondicionamiento fisico impartido _por personal del Centro de Acondi to Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores {Cologue "X" en Sl si aprobé el Curso. Coloque "X" en NO si reprobé el Curso)
30 de mayo, capacitacién sobre Kihones béasicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu X
24 de junio, Capacitacin de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de entrenadores de CDAG describa las materias y su respectiva nota
29 de julio, Capacitacién de los Kihones bésicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materi. Nota
15 de abril, Capacitacién técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto R > Sensei Juan Drago X
31 de Julio, Capacitacién técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X o
14 de agosto, capacitacién del Kihon bésico San-Jo Kyu X \
18 de septiembre, ion del Kihon bésico San Kyu X
14 de octubre, cap 1 del Kihon basico Ni~Jo Kyu X ~
18 de noviembre, capacitacion de loss Kihones basicas Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Dipl do Especialista en el entrenamiento del Karate de Alto Rendimiento, describa las materias y sus respectivas notas
Materia Nota
Pedagogia Deportiva
Teoria y Metodologia del Entrenamiento Deportivo
Anatomia Deportiva
Preparacion Fisica en el Karate Do
Eﬁuimics Deportiva b /V]
Psicologia Deportiva
Teoria y Nhtodobglalzgl Enlr:‘:amiamo Deportivo 2 0 r 0 rQ O .5. Z.
Especialidad en Karate | Firma del Entrenador Contratatio




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Bermna Conrado Morales Pérez Departamento: San Marcos
Lugar de Entreno: Casa de Deportista Dias de Entreno: 5
Horarios: 16:00 a 20:00
1. M da (p dio del afio) 2.D lio del prog (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas con algdn tipo de di tendid
CATEGORIA F [ m ]| TOTAL CATEGORIA F | M | TOTAL _Z 22
B afos 0 7 T2-13 afios Infantl 2 3 Lugar de No oy Fisica | Visual | TOTAL
6-7 afios 2 3 14-15 afios Cadete 0 3 0
8-9 afios 5 7 16-17 afios Juvenil 0 1
10-11 afios Infantil 3 6 18 afios y mas Mayores 0 i Désn y horarios de
10 17 2 10
4.F P de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 6. dos en del Si Competitivo Nacional
3 6-7 89 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA | BRONCE| OTROS |
Campeonato FIM|F M| F M| F | M| F M| F MIF M| F M|F| ™
Juegos Depar 2021 0 0 0 0
Juegos Departamentales 2021 0 0 0 [ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0 0 0 C Asuncién 2021 0 0 0 0
Campeonato Asunci6n 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 [¢] 0 0 0 0 0 G Nacional e Tournament FENAK 2021 0 0 0 0
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 Juego& Deportivos Nacionales 2021 0 0 0 0
Juegos Deportivos Nacionales 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 Q 1 Juegos Nack Adaptados Para-Karate 2021 0 0 0 0
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 (] Q 0 0 0 0 G Nacional Mayor 2021 0 0 0 0
Campeonato Nacional Mayor 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4] [1] 0 0 Q 0 0 0 ] 0 0 0
0 0 0 0 [1] 0 0 0 2 2 0 2 0 2 0 0 2 6
5. Participacion de atietas en E | & en Il
1213 1415 16-47 | Mayores | TOTALES Evento ORO | PLATA | BRONCE| OTROS |
Evento F M F M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 0 0
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 0 0 0 0 4] 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 0 0
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 0 0 0 0 0 0 Panamé Open Karate & F Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de 0 0 0 0
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0 0 0 0 0 0 ] 0 Camp icano de Karate, gua, Nicaragua. Del 22 al 25 de 0 0 0 0
Campeonato Iberoamericano de Karate. Managua, Nicaragua. Dei 22 al 25 de Septiembre. 0 0 0 0 0 0 0 4] (] XXXV Camp de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 0 0
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 0 0 0 0 0 0 [) XX CAMPEONATO SENIOR Y X UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador, Del 3 al 6 de noviembre. 0 0 0 0
(XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre] 0 0 0 0 0 0 ] [ 1 Juegos Junior Cali Valle, Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 0 0 4] 0
| Juegos Panamericanas Junior Cali Valle Del 30 de 2l 5 de Dick 0 0 0 0 0 0 0 0 [ 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 L]
8.P p en Cag C por la FENAK 9. P: i en Inty ionales, C: i por CDAG ylo COG
Capacitacié Sl | NO Capaci sl [ NO
24 de enero, Semmuvlo de arbitraje impartido por el &rbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero virtual internacional impartido por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate x|
14 de enero, C: sobre ) dep y sus P p por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzélez X 9 de mﬂyo Ssmlmm de arbitraje de Kata y Kumite impartido de torma virtual por Javlar Escalante RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, C: técnica basica de Kumite impartida por el de Alto i Sensei Juan Drago X de gua 24 al 26 de ¥ 2021 X
14 de marzo, ion de Kihon béasico Ku Kyu y Hachi Kyu X Ci arbmajc XXXIV C: 20 al 23 octubre 2021 X
15 abril, de los Kinones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Cestificacion Intemacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y X UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Saivador. Del 3 al 6 de noviembre. X
27 abril, Taller de acor fisico imp: por personal del Centro de Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores {Coloque "X" en Sl si aprob¢ el Curso. Coloque “X" en NO si reprobé el Curso) X
30 de mayo, capacitacién sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu. X
24 de junio, C: de los Kihones basicos Go~Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de de CDAG d iba las rias y su respectiva nota
29 de julio, Cap de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, Cap: técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Sensel Juan Drago X Fisiologia del deporte 63
31 de Julio, C: técnica basica de Kumite imp por el de Alto Sensel Juan Drago X Control del entrenamiento dg_orﬁvo 62
14 de agosto, cap del Kihon basico San-Jo Kyu X 1estadistica descriptiva aplicada al de 87
18 de septiembre, cap del Kihon basico San Kyu X Teorla y metodologia del entrenamiento deportivo 68
14 de octubre, del Kihon bésico Ni-Jo Kyu X
18 de , cap de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Dip Especialista en el del Karate de Alto las y sus respectivas notas
Materia Nota
Ped la Deportiva
Teorfa y Metodologia del Entrenamiento Deportivo
Anatomia Deportiva
Preparacion Fisica en el Karate Do FEDERACION NACIONAL O
Bioguimica Deportiva
Psicologia Deportiva
Teorla y Metodologia del Entrenamiento Deportivo 2 < - & o a
Especialidad en Karate |




Nombre del entrenador:

Lugar de Entreno:

Informe Final de Actividades 2021

BRANDON LIZANDRO RAMIREZ GONZALEZ Departamento:

GUATEMALA

DOJO JORGE SOSA FENAK Dias de Entreno:

LUNES-SABADO

Horarios: 16.30-17:00 9:30-11:00
1 (p del afio) 2. D del prog ( ) 3. C de atletas con algun tipo de di
CALE:;’:IA ; L To;AL = 23217&33':—:;1“ f M To;';‘" Lugar de Nooyentes |Intelectuall Fisica | Visual | TOTAL
6-7 afnos. 2 11 14-15 afios Cadete 3 6 o
8-9 afios 4 [ 10 16-17 afios Juvenil 2 5
10-11 afios Infantil 2 | 4 ) 18 afos y mas Mayores 5 Dias y horarios de
8 19 27 9 18 27
4. Participacién de atletas en del Competitivo 6. en del Comp N:
-6 8-7 8-9 10-11 12413 14-15 1617 Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA | BRONCE| OTROS
Camp F M F M F M F M F [ F M F M F M F M E de Ranking Dep 5 2 5
Eventos de Ranking Departamental 9 5 Juegos Dep 2021 5 2 5
Juegos Departamentales 2021 9 5 Campeonato Asuncién 2021 3 2 4
Campeonato Asuncién 2021 8 3 C ional eT FENAK 2021 1 2
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 12 12 Juegos Deportivos 2021 4 2 4
Juegos Deportivos Nacionales 2021 8 ] Juegos Para-Karate 2021
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0 Camp Mayor 2021 1
Campeonato Nacional Mayor 2021 1 1 1 17 9 21
0 0 0 0 0 0 [ 0 0 0 0 0 0 25 47 25 47
5. Participaci6n de atletas en Eventos Internacionales 7. en E
1213 14-16 16-17 Mayores | TOTALES | Evento ORO PLATA | BRONCE| OTROS
Evento F M F M F F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 Panaméa Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de .
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0 0 Ci de Karate. i Del 22 al 25 de Septiembre.
Camp de Karate. gua. Del 22 al 25 de Septiembre. 0 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 8 de noviembre. [RTICIPACI
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 1 [ 2 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al § de Diciembre. |
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al § de Diciembre. 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. p en C C das por la FENAK 9. Pa en C. C. por CDAG y/o COG
Ci 8! | NO Cap 6 81 | NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el &rbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero Seminario virtual internacional impartido por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, C: sobre dep y sus p p por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzélez X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite de forma virtual por Javier RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, Capacitacién técnica basica de Kumite imp por el de Alto Sensei Juan Drago X Certificacion internacional de C: icaragua 24 al 26 de septi 2021 X
14 de marzo, de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacién Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021 X
15 abril, capacitacién de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 8 de noviembre. X
27 abril, Taller de acondicionamiento fisico impartido por personal del Centro de Acondicionamiento Fisico CENAD de la CDAG-GOG % Curso de Nivel de Entrenadores (Coloque "X" en SI si aprobé el Curso. Coloque "X" en NO si reprobé el Curso) X
30 de mayo, sobre Kihones bésicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu. X
24 de junio, Capacitacién de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de de CDAG las y Su resp nota
28 de julio, Capacitacién de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, Ci técnica bésica de Kumite impartida por el de Alto Sensei Juan Drago X
31 de Julio, C técnica basica de Kumite imp: por el de Alto Sensel Juan Drago X
14 de agosto, del Kihon basico San-Jo Kyu X
18 de septiembre, capacitacién del Kihon basico San Kyu X
14 de octubre, del Kihon basico Ni-Jo Kyu X
18 de novit , de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Di P en el del Karate de Alto Rendimiento, describa las materias y sus respectivas notas
Materia Nota
Pedagogia Deportiva [l
Teoria y gia dei Entrenamiento Deportivo 7!
Anatomia Deportiva 7
P Fisica en el Karate Do 7
Biog Deportiva 84
Psicologia Deportiva 90
Teoria y gia del Entr Deportivo 2 72
Especialidad en Karate | 95 renador Cptratado




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Brian Diego Isai Herrera Hemandez Departamento: Sacatepequez
Lugar de Entreno: Dojo Makoto-Kan Sacatepequez, Liceo Politecnio, Gotitas de amor Dias de Entreno: LUNES, MIERCOLES, VIERNES Y SABADO
Horarios: 8ag9 9a10AM 4a5 5a6PM
1. Matricula aicanzada (promedio del ano) 2. Desarrollo del programa adaptado (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas con alguin tipo de discapacidad atendidos
i Lo e TR [ e el e el e
5.7 afas il 14-15 afos Cadete 1 2 3 0
8-9 afos 1 2 16-17 afios Juvenl 1 1 Dias ”
10-11 afios Infantil 2 52 18 afios y mas Mayores 1 ; .mv_mml.m,
3 4 1 2 5 .
4. Participacién de atletas en Eventos del Sistema Com vo Nacional 6. Resuitados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
-8 6-7 8-9 10-11 1213 14-16 16-17 Mayores | TOTALES | Campeonato ORO PLATA | BRONCE| OTROS
Campeonato F ] L3 M F M F M F M F ] F [ Flm F M 0
0 0 Juegos Departamentales 2021
.}Lmos__Degamrnonﬁlu 2021 0 0 Campeonato Asuncién 2021 1
Campeonato Asuncion 2021 1 0 1 Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 1 0 1 Juegos Deportivos Nacionales 2021 1
Juegos Deportivos Nacionales 2021 1 0 1 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0] 0 Campeonato Nacional Mayor 2021
Campeonato Nacional Mayor 2021 o] o [3] 0 2
o] 0 0 0 [¢] 0 0 0 0 ] o] 0 0 3 0 0 0 3
5. Participacién de atlietas en Eventos Internacionales 7. Resultados en Eventos Internacional
1213 14-16 18-17 | Mayores | TOTALES Evento ORO | PLATA | BRONCE| OTROS |
Evento F M E M F M kb M F 1] KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT  Paris, Francia  Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 '] Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panamd. Del 25 y 28 de Septiembre.
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre 0 0 Camp Iberoamericano de Karate. Managua, Nicaragua. Del 22 al 25 de Septiembre.
Campeonato Ibaroamericano de Karate. Managua, Nicaragua. Del 22 al 25 de Septiembre 0 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 ai 6 de noviembre,
WX CAMPEONATO SENIOR Y X UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 8 de noviembre. 0 0 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre.
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. o[ o [1] 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. Participacién en Capacitaci C das por la FENAK 9. Participacién en Capacitaci Int ionales, Capacitaci: C das por CDAG y/o COG
Capacitacién Sl | NO Capacitacién Sl | NO
24 de enero_ Seminario de arbl Tmpartido por el arbitro mundial Sensel Guldo Abdalla X 23 de enero Seminano virtual internacional |mﬂfmmm por el ghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, Capacitacién sobre planificacion deportiva y sus componentes impartida por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzélez X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier Escalante RC-Chairman de la WKF
13 de marzo, Capacitacion técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X Certificacién inter | de Camp i , Managua Nicaragua 24 al 26 de septiembre 2021
14 de marzo, capacitacién de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021
15 abril, Ecﬂacién de los Kihones basicos Nena-jo Kyu y Nana Kyu ¥ Certificacion Intemacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y X UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK Sen Saivador. Del 3 al 6 de noviembre.
27 abril, Taller de acondicionamiento fisico impartido_por personal del Centro de Acondigionamiento Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de (Cologue "X" en S| si aprobé el Curso. Cologue "X" en NO si reprobt el Curso)
30 de mayo, capacitacion sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu X
24 de junio, Capacitacién de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de entrenadores de CDAG describa las materias y su respectiva nota
20 de julio, Capacitacién de los Kihones bdsicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X M i Nota
15 de abril, Capacitacion técnica basica de Kumite impartida por el de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X =]
31 de Julio, Capacitacion técnica basica de Kumite mErﬁda por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan D_'!ﬂﬁ’ X
14 de agosto, capacitacion del Kihon basico San-Jo Kyu X
18 de septiembre, capacitacion del Kihon bédsico San Kyu X
14 de octubre, capacitacién del Kihon basico Ni-Jo Kyu X
18 de noviembre, capacitacién de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Dipl do Especialista en el lento del Karate de Alto Rendimiento, describa las Y sus respectivas notas
Materla Nota
Pedagogia Deportiva
Teorfa y Metodologla del Entrenamiento Deportivo
Anatomfa Deportiva
Preparacién Fisica en el Karate Do
“Bloguimica Deportiva
Psicologia Deportiva
Teorla y Metodologla del Entrenamiento Deportivo 2
Especialidad en Karate | Firma del Entrenador Contratado




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: AUGUSTO PADILLA Departamento: SUCHITEPEQUEZ
Lugar de Entreno: CASA DEL DEPORTISTA Dias de Entreno: LUNES MARTES JUEVES VIERNES Y SABADOS
Horarios: DE 3A4 , 4A5, 5A6, 6A7 =
1. p del afio) 2. D del prog| p (F 3. Cantidad de atletas con algun tipo de discapacidad atendidos
CATEGORIA F M TOTAL CATEGORIA Fl ™ TOTAL s 3
8 aos oo 0 72-13 afos Infantl 6 [ 11 77 Lusgacde CASA DEL DEPORTISTA Mo'oyeses Tisiey: | v || TOTAL
8-7 afios 0 1 1 14-15 afos Cadete 2 2 4 P 1
8-9 afios 1 1 afias Juvenil £ 7 8
7011 afos infantl 0 2 78 afios y mas Mayores z1 0 ) i diivicadeg MATES JUEVES Y SABADOS
1 4 11 20 3]
4.F p de atletas en del P Nacional 6. en del Competitivo
£ 8-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Campeonato ORO | PLATA | BRONCE| OTROS
Camp F M F M F M F M F M F M [ M F M F M
0 [] Juegos D 2021 10 10 5
Juegos Departamentales 2021 L] 5 4 € K 8 13 | 17 Campeonato Asuncion 2021 0 2 2
Campeonato Asuncién 2021 2 2 2 1 1 ] [} Camp Nacional T FENAK 2021 [ 0 1
Campeonato Naclonal eTournament FENAK 2021 1 3 1 2:1 %15 3] 2 1 21 2 12 | 14 Juegos Deportivos 2021 0 1 3
Juegos Deportivos Nacionales 2021 2 3 0 4 1 1 3 8 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 1 0 0
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 1 0 1 Campeonato Nacional Mayor 2021 0 0 0
Campeonato Nacional Mayor 2021 2 2 2 2 1 13 "
0 1 [] 3 0 2 2 3 14 13 8 14 7 10 4 2 35 48
5. Participacién de atletas en 7. en
1243 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Evento F M F M | M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 Panamd Open Karate & ParaKarste, Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panama Open Karaie & ParaKarate. Ciudad de Panama, Del 25 y 26 de [] 0 Ci de Karate. Managua, Nicaragua Del 22 al 25 de Septiembre.
Campeonato Iberoamericanc de Karate. Managus, Nicaragua. Del 22 al 25 de Septiembre. [] 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre - 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR ¥ [X UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 sl 6 de noviembre.
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 8 de noviembre. 0 0 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Nowiembre al 5 de Diciembre. 0 [] 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. Participacién en Capacitaciones Ci das por la FENAK 9.F 6n en Capacitaci Cap por CDAG yio COG
Capacitacién 8I | NO « S| | NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el Arbitro mundial Sensei Guido Abdalla x 23 de enero Seminario virtual internacional impartido por el atieta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate
14 de enero, Cay i6n sobre [ deportiva y sus componentes impartida por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzélez x 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier Escalante RC-Chairman de la WKF
13 de marzo, CIE_c!m:iOn técnica bsica de Kumite d 3 por el de Alto i Sensei Juan Dm X Certificacion internacional de entrenadores Campeonato Iberoamericano, Manag ngﬂa 24 al 26 de septiembre 2021
14 de marzo, capacitacion de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacidn Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021
15 abril, capacitacion de los Kihones basicos Nena-jo Kyu y Nana Kyu X Cartificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador, Del 3 al 6 de noviembre.
27 abril, Tailer de dicionamiento fisico impartido por personal del Centro de A Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores {Cologue "X" en SI si aprobé el Curso. Cologue "X en NO si reprobd el Curso)
30 de mayo, cag sobre Kihones basicas Roku-Jo Kyu y Roku Kyu. x
24 de junio, Capacitacién de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de di de CDAG describa las y su nota
29 de julio, Capacitacion de los Kihones bésicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, C_!E técnica bdsica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensel Juan Drgo X
31 de Julio, Capacitacién técnica basice de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X
14 de agosto, capacitacion del Kihon basico San-Jo Kyu x
18 de septiembre, capacitacion del Kihon basico San Kyu X
14 de octubre, ién del Kihon basieo Ni-Jo Kyu X
18 de , Caf 6n de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Dip pecialista en el del Karate de Alto las y sus respectivas notas
Materia Nota
F Deporti \
Teoria y Metodologia del En Deportivo
Anatomia Deportiva
Preparacion Fisica en el Karate Do
Bioguimica Deportiva
Psicol Deportiva
Teoria y Metodologia del Deportivo 2
Especislidad en Karate | Firma del Entrenador Contratado




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Daneri Obed Castillo Palacios Departamento: Huehuetenango
Lugar de Entreno: Dojo Kajikawa Dias de Entreno: 4-5:30pm Y 7-8:30pm
Horarios: 4-5:30pm Y 7-8:30pm
1. Matricuia (promedio del ano) 2. D del prog (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas con algun tipo de di i did
CALE;S:IA g l:l TO1TAL 125’;2?23’:::"‘“ z "54 T°;“'— Lugar de O No oyentes |Intelectual| Fisica | Visual | TOTAL
6-7 anos 3 1 4 14-15 afos Cadete 3 6 9 v ] 2
8-9 aflos 3 4 7 16-17 aos Juvenil 3 4 7 .
= Dias y horarios de .
10-11 afios Infantil 5 6 11 18 afos y mas Mayores 311 14 = Lunes, Martes y Viernes de 2-3:30 pm
1 12 23 12 26 38
4. Participacion de atletas en del Si: Competiti i 6. Resultados en del Si Ci
-6 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Camp F M F M F M F M F M F M F M F M F M
0 0 0 0
Juegos Depar 2021 3 2 1 4 1 2 5 8 Campeonato Asuncion 2021 1 3 1
Camp ion 2021 1 2 2 3 1 2 4 T Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 1 2 6
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 2 0 2 3 0 2 2 2 1 2 1 3 8 12 Juegos Deportivos Nacionales 2021 2 2 6
Juegos Deporti i 2021 2 2 2 3 1 2 5 T Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 2
Juegos Naci Adaptados Para-Karate 2021 2 0 2 Campeonato Nacional Mayor 2021 1 3
Camp Nacional Mayor 2021 2 2 2 2 6 8 16
0 0 2 0 0 0 2 3 6 8 T 12 4 8 3 7 24 38
5. Participacion de atletas en i 7 en
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Evento F M F M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0 0 C de Karate. gua. Del 22 al 25 de Septiembre.
[e] de Karate. Del 22 al 25 de Septiembre. 0 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 1
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 0 1 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre.
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 1 0 0 0 0 1
[} [} 0 0 0 0 0 0 0 0
8. Participacion en Capacitaci c das por la FENAK 9. Participacion en C ernaci Capacitaci por CDAG y/o COG
Capacitacion S| | NO Capacitacion sl | NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el arbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero Seminario virtual internacional impartido por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, C: on sobre 6 y sus impartida por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzalez X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, Capacitacion técnica basica de Kumite imp: por el de Alto Sensei Juan Drago X Ci de Ci icano, i 24 al 26 de septiembre 2021 X
14 de marzo, capacitacion de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu X ] Certificacion Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021 %
15 abril, 6n de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. X
27 abril, Taller de acondicionamiento fisico impartido por personal del Centro de Acondicionamiento Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores (Coloque "X" en S| si aprobd el Curso. Coloque "X" en NO si reprobé el Curso) X
30 de mayo, capacitacion sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu X
24 de junio, Capacitacion de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de d de CDAG iba las ias y su pectiva nota
29 de julio, Capacitacion de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, Capacitacion técnica basica de Kumite imp: por el de Alto Sensei Juan Drago X
31 de Julio, C técnica basica de Kumite imp. por el de Alto Sensei Juan Drago %X
14 de agosto, capacitacion del Kihon basico San-Jo Kyu X
18 de b 6n del Kihon basico San Kyu X
14 de octubre, capacitacion del Kihon basico Ni-Jo Kyu X
18 de noviembre, capacitacion de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Dij ialista en el i del Karate de Alto Rendimiento, describa las materias y sus respectivas notas
Materia Nota
P ia Deporti 80
Teoria y ia del E i Deportivo 62
Anatomia Deportiva 64
Preparacion Fisica en el Karate Do sin nota
Bioquimica Deportiva 73
Psil ia Deportiva 96 P
Teoria y ia del E i Deportivo 2 67
Especialidad en Karate | 93 ° Firma del Entrenador Contratado




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Duglas Esperanza Debroy Departamento: Guatemala
Lugar de Entreno: Aquatic Center zona 7, colonia Carabanchel Dias de Entreno: LV
Horarios: 6:30, 17:30, 18:30,19:00
1. i (p! io del afo) 2. Desarrollo del prog (ParaKarate) 3. C de atletas con algun tipo de
CATEGORIA B TOTAL AOORE L LCLS Lugar de ——_— Nooyentes |Intelectual Fisica | Visual | TOTAL
6-7 afos 0 14-15 afios Cadete 1 1
8-9 afos 0 16-17 afos Juvenil 2 2 1 1
76-11 afios Infanti 0 78 afios y mas Mayores G 70 Dias y horarios de martes 13.40
0 2 2 6 11 17
4.F 6n de atletas en del Competitivo Nacional 6. en del Si [
6 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA | BRONCE| OTROS |
Campeonato F M F M F M F M F M F M F M F M F M Eventos de Ranking Depar 1
Eventos de Ranking Dep 1 0 1 Juegos D 2021
Juegos Dep 2021 0 0 C A 2021
Campeonato Asuncién 2021 0 0 Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 1 1
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 1 2 2 1 Juegos Deporti i 2021
Juegos Deportivos Nacionales 2021 0 0 Juegos i A Para-Karate 2021
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0 0 C Nacional Mayor 2021 ? ? 2
Campeonato Nacional Mayor 2021 4 4 0 1 0 2
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 6 0 6 2
5. Participacion de atletas en Inter 7. en Inter
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Evento F M F M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 1 1 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 1 1 0 Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre 0 0 C icano de Karate gua. Del 22 al 25 de
(o] Iber de Karate. Del 22 al 25 de Septiembre. 0 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 5to lugar
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre 1 1 0 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. Partici en C itaci Ci por la FENAK 9. Partici| en C itaci ionales, C. por CDAG y/o COG
C Sl | NC C Sl | NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el arbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero Seminario virtual internacional impartido por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, C. sobre P y sus P por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzalez X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, Capacitacién técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X C de C Iberoameiicano, 24 al 26 de 2021 X
14 de marzo, capacitacion de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu Certificacion Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021 X
15 abril, capacitacion de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre X
27 abril, Taller de acondicionamiento fisico impartido por personal del Centro de Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores (Coloque "X" en S| si aprobé el Curso. Coloque "X" en NO si reprobé el Curso)
30 de mayo, sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu
24 de junio, C: de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu 10. Del Curso de Nivel de entrenadores de CDAG iba las y su p nota
29 de julio, Capacitacion de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu Materia Nota
15 de abril, Capacitacion técnica basica de Kumite imp: por el de Alto Sensei Juan Drago Dig de Fisiolog[ia del deporte sigue
31 de Julio, C: técnica basica de Kumite imp; por el de Alto Sensei Juan Drago Curso prop para la Certificacion oficil en E i de Fuerzay al Ccscs no tiene
14 de agosto, capacitacion del Kihon basico San-Jo Kyu Objeti del i deportit no tiene
18 de sep N del Kihon basico San Kyu
14 de octubre, capacitacion del Kihon basico Ni-Jo Kyu
18 de noviembre, capacitacién de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu
11. Del Di P en el del Karate de Alto las materias y sus respecti notas
Materia Nota
Pedagogia Deporti )
Teoria y gia del Dep
Anatomia Deportiva
Preparacion Fisica en el Karate Do
Bioguimica Deporti
Psi Dep
Teoria y gia del i Deportivo 2
peci d en Karate | Firma ador Contratado




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Jesus Eduardo Ascencio Gonzalez Departamento: Guatemala
Lugar de Entreno: Dojo Jorge Sosa Dias de Entreno: de lunes a sabado
Horarios: de lunes a viernes de 14:00 a 15:30 horas y sabados de 10:00 a 12:0 horas
1 (p dio del afio) 2. Desarrollo del prog ptado (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas con algan tipo de
CALES&R" ’; L T°IA" ; zﬁgﬁ‘:ﬁ:,i:m" L4 ':" T°3,'“' Lugar de Nooyentes  |Intelectuall Fisica | Visual | TOTAL
6-7 afios 2 3 14-15 afos Cadete 4 10 0
8-9 afios 1 4 16-17 aios Juvenil 6 12
10-11 aflos Infantil 0 5 18 aflos y mas Mayores 8 11 Dias y horarios {u
i 0 I3 2 %0 entrenamiento:
4. Participacion de atletas en E: del C Naci 6. en del Ci
3 67 89 1011 1213 1415 1617 Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS |
Camp F M [ M F M F M F M F M [ M F M F M 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Juegos Departamentales 2021
Juegos Departamentales 2021 0 0 0 0 2 4 4 0 7 {10 C ion 2021 3 2 3 3
Campeonato Asuncién 2021 0 0 0 0 2 2 3 3 0 8 C i eTournament FENAK 2021 5 1
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 0 0 1 1 1 3 1 2 3 0 12 Juegos Deportivos Nacionales 2021 4 5 5
Juegos Deportivos Nacionales 2021 0 0 0 0 0 1 3 4 0 4 8 Juegos A Para-Karate 2021 0 0 0
Juegos Naclonales Adaptados Para-Karate 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 C Mayor 2021 0 2 0 2
CamEonato Nacional Mﬂior 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 1 12 9 ()
0 0 0 1 1 2 8 6 12 12 15 0 0 25 39
5. Participacion de atletas en E Inter T en E:
1213 1415 16-17 | Mayores | TOTALES Evento ORO__| PLATA | BRONCE| OTROS |
Evento F M F M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE 1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panamé Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre 0 Ci de Karate. i Del 22 al 25 de Septiembre.
Camp de Karate. Del 22 al 25 de Septiembre. 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 8 de noviembre.
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 0 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre.
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al § de Diciembre. 0 0 ) ]
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. p en C C por la FENAK 9. en ( Inter Cap por CDAG y/o COG
c 5 S| NO [ SI{NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el &rbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero virtual P por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, Capacitacién sobre planificacién deportiva y sus componentes impartida por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzalez X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, Ci técnica bésica de Kumite imp a por el de Alto i Sensei Juan Drago X Certificacion de C g gua 24 al 26 de 2021 X
14 de marzo, capacitacién de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacién i arbitraje XXXIV Cu:\_goonlto Panamericano 20 af 23 octubre 2021 X
15 abril, i de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. X
27 abril, Taller de acondicionamiento fisico impartido por personal del Centro de ici Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores (Coloque "X" en S| si aprob¢ el Curso. Coloque "X" en NO si reprobé el Curso) X
30 de mayo, capacitacién sobre Kihones bésicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu X
24 de junio, Capacitacién de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de de CDAG las y su nota
29 de julio, Capacitacion de los Kihones bésicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, Capacitacién técnica basica de Kumite ida por el de Alto imi Sensei Juan Drago X Fisiologia deportiva 70
31 de Julio, Capacitacién técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X Control del entrenamiento deportivo 73
14 de agosto, capacitacién del Kihon basico San-Jo Kyu X Teoria y ogia del entrenamiento deportivo | 62
18 de i i del Kihon bésico San Kyu X Estadistica Descriptiva 88
14 de octubre, capacitacién del Kihon basico Ni-Jo Kyu X
18 de § ion de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del D ialista en el i del Karate de Alto i las y Sus resp notas
Materia Nota




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: EDWIN FERNANDO CORTEZ GARCIA

Lugar de Entreno: CASA DEL DEPORTISTAS CDAG. JUTIAPA

Departamento: JUTIAPA

Dias de Entreno: DE LUNES A SABADO

Horarios: DE 08:00 A 11:00 AM Y DE 14:00 A 17:00 PM
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2. Desarrollo del programa adaptado (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas con algun tipo de discapacidad atendidos
CALE::_:::IA : ': TOJAL 7 Zgggﬁsﬁ:::nm : r; TOIAL Lugar fie Casa del Deportista No oyentes Intelectual| Fisica Visual TOTAL
6-7 afios 0 1 1 14-15 afos Cadete 1 3 4 o ] 0 ) ;
8-9 afios 0 2 2 16-17 afos Juvenil 0 2 2 5, .
10-11 afos Infantil T 2 3 18 anos y mas Mayores 2 | 14 6 Dissiy horarlos|de lunes,miercoles y viernes 14:00 a 15:00 horas
1 5 6 5 24 29
4. Participacion de atletas en del Ci 6. en del Si Ci
-6 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA | BRONCE| OTROS
Campeonato F M F M F M F M F M F M F M F M F M
Eventos de Ranking D 0 0 0 1 0 2 1 2 2 5 1 3 0o | 2 2 [14] 6 | 29 Juegos Dep 2021 7 7 7
Juegos Departamentales 2021 0 0 0 1 0 2 1 2 2 5 1 3 0 2 2 14 6 29 Campeonato Asuncion 2021 0 0 3
Campeonato Asuncion 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 2 5 1 3 0 2 0 0 3 10 Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 0 0 1
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 0 0 0 0 0 2 0 1 2 3 1 2 0 0 0 0 3 8 Juegos Dep: 2021 0 1 3
Juegos Deportit i 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 1 2 1 1 0 0 3 6 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0 0 0
Juegos Adaptados Para-Karate 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Campeonato Nacional Mayor 2021 0 1 0
Camp Nacional Mayor 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 2 7 9 14
0 0 0 2 0 6 2 5 9 21 5 13 1 7 5 30 22 84
5. Participacion de atletas en Eventos Internacionales T en
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE| OTROS
Evento F M F M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 0
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 0
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT . Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0 ) 0
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 C de Karate. Del 22 al 25 de Septiembre. 0 0 0
Ci de Karate. ;i Del 22 al 25 de Septiembre. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 0
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 0 0 0
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al & de noviembre. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre 0 0 0
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. Particip en C. itaci Ci das por la FENAK 9. Partici en C. itaci i C por CDAG y/o COG
Capacitacion Sl | NO Capacitacion Sl | NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el arbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero virtual por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, C. sobre P y sus p por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzalez X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, Capacitacion técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X C 0 de C 24 al 26 de 2021 X
14 de marzo, capacitacion de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021 X
15 abril, capacitacion de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre X
27 abril, Taller de fisico impartido por personal del Centro de Acondicionamiento Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores (Cologue "X" en Sl si aprobé el Curso. Coloque "X" en NO si reprobé el Curso) X
30 de mayo, capacitacion sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu X
24 de junio, Capacitacion de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de entrenadores de CDAG describa las materias y su respectiva nota
29 de julio, Capacitacion de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, Capacitacion técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Sensei Juan Drago X,
31 de Julio, C técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X
14 de agosto, capacitacion del Kihon basico San-Jo Kyu X
18 de 3 del Kihon basico San Kyu X
14 de octubre, capacitacion del Kihon basico Ni-Jo Kyu X
18 de de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Dip en el del Karate de Alto Rendimiento, describa las materias y sus respectivas notas
Materia Nota
F ia Dep
Teoria y ia del Depx
Anatomia Deportiva
Preparacion Fisica en el Karate Do
o port
Psit ia Dep
Teoria y del Deportivo 2
Especialidad en Karate |




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Juan Francisco Lou Fernéndez Departamento: Guatemala
Lugar de Entreno: Dojo Jorge Sosa y virtual Dias de Entreno: Martes y jueves y Lunes, miercoles y viernes
Horarios: 11:00 a 12:00 y 18:30 a 20:00
1. Matricula (promedio del afio) 2. D del prog (ParaKarate) 3.C de atletas con algun tipo de
CALE:S:'A Flwm T°;“L . 2_‘:“3:5“‘::":::"{“ F "1" T°:A" Lugar de Viriua Nooyentes |Intelectuall Fisica | Visual | TOTAL
6-7 afios 0 14-15 afios Cadete 3 4 2 18 20
8-9 afios 1 1 2 18-17 afos Juvenil 7 10
10-11 afios Infantil 0 18 aflos y mas Mayores 15 17 Dise'y horerlos do Martes y jueves 11:00 a 12:00
1 1 2 26 33
4. Participacion de atletas en del Si Competitivo i 6. en del C
-6 6-7 8-9 10-11 1213 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS |
Camp F M| F M F M FI M [ M F M F M F M| F M
Eventos de Ranking Departamental 0 0 Juegos Departamentales 2021
Juegos Deg ales 2021 0 0 Campeonato Asuncién 2021 1 2
Campeonato Asuncién 2021 1 1 1 Ci eT FENAK 2021
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 1 1 1 1 Juegos Deporti 2021
Juegos Deportivos Nacionales 2021 Juegos Naci Adaptados Para-Karate 2021
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 1 1 3 3 1 4 8 Campeonato Nacional Mayor 2021
Campeonato Nacional Mayor 2021 0 1 0 2
0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 2 2 4 3 1 4 1"
5. Participacion de atletas en i 14 en I
12413 1415 1617 Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE| OTROS
Evento F M B M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 Panamé Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panamé. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0 Ci icano de Karate. Del 22 al 25 de Septiembre.
Ci de Karate. M: Ni gua. Del 22 al 25 de Septiembre. 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre.
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 0 0 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre.
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. icipacién en C. C por la FENAK 9. Par 6n en C: Cap por CDAG y/o COG
Ci 8l | NO C 81 | NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el &rbitro mundial Sensei Guido Abdalla S| 23 de enero virtual i P por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate E
14 de enero, C: itacién sobre p deportiva y sus p por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzélez NO 9 de mayo, io de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier RC-Chairman de la WKF Sl
13 de marzo, C técnica bésica de Kumite imp por el de Alto Sensel Juan Drago S| Certificacion de Camp Nicaragua 24 al 26 de 2021 NO
14 de marzo, i6n de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu S| Certificacién arbitraje XXXIV C: F 20 al 23 octubre 2021 NO
15 abril, capacitacién de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu S| Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. S|
27 abril, Taller de ici fisico por personal del Centro de Acondicionamiento Fisico CENAD de la CDAG-GOG Si Curso de Nivel de Entrenadores (Coloque "X" en S| si aprobé el Curso. Coloque "X" en NO si reprob6 el Curso) X
30 de mayo, capacitacién sobre Kihones bésicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu. S|
24 de junio, Capacitacién de los Kihones bésicos Go-Jo Kyu y Go Kyu S| 10. Del Curso de Nivel de de CDAG las y Su resp nota
29 de julio, Capacitacién de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu S| Materia Nivel lil y IV Nota
15 de abril, C: técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago S| Fisiologla del Deporte 96
31 de Julio, Ci i técnica basica de Kumite impartida por el de Alto i Sensel Juan Drago S| Control del Deporti 89
14 de agosto, i del Kihon basico San-Jo Kyu S| Estadistica Descriptiva Aplicada al Deporte 98
18 de i i del Kihon basico San Kyu S| Teoria y M gia del Ent Deportivo | 94
14 de octubre, capacitacién del Kihon basico Ni-Jo Kyu S| /) Tecnicas de Investigacion 96
18 de noviembre, capacitacién de loss Kihones bésicos Ni Kyu e Ik Kyu Si / Bi ani 90
Didactica y Curri la Formacion de Entrenadores 83
11. Del Di P en el i del Karate de Alto imi d iba las y sus resp notas / Teoripy ,%ﬁm—o—gpﬁ_ ]
Materia Nota
Pedagogia Deportiva 93
Teoria y gia del Er Deportivo 94
Anatomia Deportiva 7
Prep i6n Fisica en el Karate Do 88
Bioquimica Deportiva 90
Psicologia Deportiva 100
Teoria y gia del Entrenamiento Deportivo 2 94
Especialidad en Karate | 100 Firma del Entrehado




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Glenda Aceituno Departamento: Escuintla
Lugar de Entreno: Plaza santa lucia segundo nivel local B, calzada 15 de i . Santa lucia cotz Dias de Entreno: lunes-sabado
Horarios: lunes-viernes 3 a 8pm, sabado 10 a 12pm
1. i (p io del afo) 2. Desarrollo del programa adaptado (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas con algun tipo de discapacidad atendidos
CATEGORIA Flm] TOTAL CATEGORIA Flm]| TOTAL Lugarde Nooyentes |Intelectual| Fisica | Visual | TOTAL
-6 aios 3 1 4 12-13 afos Infantil 3 5 8 ) no
6-7 afios 3 5 8 14-15 aios Cadete 3 1 4 0
8-9 afnos 4 3 7 16-17 afnos Juvenil 1 1 2 ) .
10-11 afios Infantil 6 4 10 18 ainos y mas Mayores 1 1 Diasy ho"f'” o
16 13 29 7 8 15
4. Participacion de atletas en Eventos del Si C iti i 6. en del Si: Ci
-6 6-7 8-9 10-11 1213 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Campeonato F M F M F M F M F M F M 2 M F M F M
Eventos de Ranking Departamental 4 4 2 1 5 2 2 1 3 5 3 1 1 20 | 14 Juegos Depar 2021 14 2
Juegos Dep 2021 3 5 3 1 1 7 6 Campeonato Asuncién 2021 9 3 4
Camp Asuncion 2021 2 5 3 1 6 Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 5 8 6
Camp ato Nacional eTournament FENAK 2021 3 1 1 1 1 2 1 2 ¥4 5 3 1 11 12 Juegos Deportivos Nacionales 2021 6 6 4
Juegos Deportivos Nacionales 2021 2 5 3 1 6 Juegos i A Para-Karate 2021
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0 0 Campeonato Nacional Mayor 2021 1 1
Campeonato Nacional Mayor 2021 1 1 0 35 20 14
7 5 3 2 6 4 3 3 12 25 15 5 2 0 1 0 49 44
5. Participacion de atletas en Eventos Internacionales 18 en E Inter
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Evento F M F M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0 0 Ci icano de Karate. T Del 22 al 25 de Septiembre.
C icano de Karate. Nicaragua. Del 22 al 25 de Septiembre. 0 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 2
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 3 1 3 1 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre.
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 0 0 0 0 2
0 0 3 1 0 0 0 0 0 0
8. Participacion en C. itaci Ci por la FENAK 9. Partici iénen C itaci Internaci C itaci das por CDAG y/o COG
Capacitacion Sl | NO Capacitacion Sl | NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el arbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero virtual p por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, C. on sobre 6 y sus por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzalez X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier Escalante RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, C. 6n técnica basica de Kumite i por el de Alto Sensei Juan Drago X Certificacion de C ’ 24 al 26 de 2021 X
14 de marzo, capacitacion de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021 X
15 abril, capacitacion de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. X
27 abril, Taller de acondicionamiento fisico impartido por personal del Centro de Acondicionamiento Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores (Coloque "X" en Sl si aprobé el Curso. Coloque “X" en NO si reprobo el Curso)
30 de mayo, capacitacién sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu. X
24 de junio, Capacitacion de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de entrenadores de CDAG iba las ias y su pectiva nota
29 de julio, Capacitacion de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, C on técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Sensei Juan Drago X
31 de Julio, Capacitacion técnica basica de Kumite ida por el de Alto Sensei Juan Drago X
14 de agosto, capacitacion del Kihon basico San-Jo Kyu X
18 de i K del Kihon basico San Kyu X
14 de octubre, capacitacion del Kihon basico Ni-Jo Kyu X
18 de noviembre, capacitacion de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Di ialista en el i del Karate de Alto Rendimiento, describa las materias y sus respectivas notas
Materia Nota
Pedagogia Deportiva 90
Teoria y ia del i Deportivo 66
Anatomia Deportiva 61
Prep. ion Fisica en el Karate Do 80
Bioquimica Deportiva 80
Psicologia Deportiva 95
Teoria y N ia del E i Deportivo 2 80
i en Karate | 86 trenador Contratado




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: GUIDO ABDALLA Departamento: GUATEMALA
Lugar de Entreno: KSK GUATEMALA Dias de Entreno: LUNES A SABADO
Horarios: 6:00 a/-30am y 6:00 a 8:00pm
1. M { del afio) 2. D del prog (ParaKarate) 3.C: de atletas con algin tipo de di d d
c‘f:&‘“ P W TOTAL 1222:mm s TOTAL Lugar de Nooyentes |Intelectual Fisica | Visual | TOTAL
6-7 anos 0 14-15 afios Cadete 8 8 0
8-9 afios 0 16-17 afios Juvenil 6 8 14
10-11 afios Infantil 0 18 afios y mas Mayores 5 6 11 Dias y horarios da
0o 0 0 127 38
4. Parti de atletas en E del Si Competitivo Naci 6. dos en del Si Competitivo Nacional
- 6-7 8-9 10-11 12413 1415 | 16-17 | Mayores | TOTALES C ORO PLATA | BRONCE| OTROS
Campeonato F M F M F M F M F M F M F M [ M F M Eventos de Ranking Departamental
Eventos de Ranking Departamental 0 [] Juegos Depar 2021
Juegos Departamentales 2021 0 0 Campeonato Asuncién 2021
Campeonato Asuncién 2021 1 1 1 1 1 Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 2 1 1
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 21 2] 2 2 Juegos Deportivos Naci 2021 2 1
Juegos Deportivos Nacionales 2021 1 1 1 1 1 3 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021
<Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0 0 Campeonato Nacional Mayor 2021 4 1 2
Campeonato Nacional Mayor 2021 3232 8 3 3
0o 0 0 0 0 0O 0 0 0 2 2 2 0o 2 5 4 7 10
§. Participacion de atletas en I ional 7 en !
12-13 14-15 16-17 | Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE| OTROS
Evento FIMIFIM]FIM|IFIMIFImM KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
L KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lishoa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 1 1 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 7
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 1 1 Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de 0 C de Karate. g icaragua. Del 22 al 25 de 3
Ci de Karate. Del 22 al 25 de 0 XXXIV Camp de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 1
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 1101 1 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San 1
KX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembrg 2 1 2 1 | Juegos F Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciem!
| Juegos i Junior Cali Valie. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 0 0 1 0 1
0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
8.F en C. C por la FENAK 9. Par en C: i Ints c por CDAG y/o COG
re — Si | NO C itacié S1 | NO
24 de enero, de arbitraje impartido por el érbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero virtual in nal por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, C sobre planificacién dep y sus p p por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos G 9 de mayo, de arbitraje de Kata y Kumite imp de forma virtual por Javier RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, Cap técnica bésica de Kumite imp: por el de Alto Sensei Juan Drago C de Camp icaragua 24 al 26 de
14 de marzo, cap de Kihon bésico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacion arbitraje XXXIV Campeona 20 al 23 octubre 2021 X
15 abril, capacitacion de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre.
27 abril, Taller de fisico imp por p del Centro de Fisico CENAD de la CDAG-GOG Curso de Nivel de (Cologue "X" en Sl si aprob¢ el Curso. Coloque "X" en NO si reprobd el Curso)
30 de mayo, cap: sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu. X
24 de junio, C de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de d de CDAG las y su respectiva nota
29 de julio, Cag de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, Cap técnica basica de Kumite impartida por el de Alto iento Sensei Juan Drago
31 de Julio, C: i6n técnica basica de Kumite impx por el er de Alto i Sensei Juan Drago
14 de agosto, cap del Kihon basico San-Jo Kyu X
18 de sep p del Kihon basico San Kyu X
14 de octubre, caf del Kihon basico NrJo Kyu X 11
18 de : de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Dipl E: ialista en el del Karate de Alto R las ias y sus respectivas notas
Materia Nota
Pedagogla Deportiva '\
Teorfa y Metodologfa del Entrenamiento Deportivo \
Anatomia Deportiva \
Preparacién Fisica en el Karate Do FEDERACION NACIONAL DE
Bioguimica Deportiva
Psicologia Deportiva
Teorfa y Metodologia del Entrenamiento Deportivo 2 M. 88
Especialidad en Karate |




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: ismael Herman Linares Figueroa Departamento: Guatemala
Lugar de Entreno: Dojo Jorge Sosa ( Virtual Zoom, Programa Escolar) Dias de Entreno: Lunes a Viernes
Horarios: Lunes a Viernes de 9:00 a 10:00 y de 10: 00 a 11:00 am
1. Matricula al da (promedio del afo) 2. Desarrollo del programa adaptado (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas con algun tipo de discapacidad atendidos
CATEGORIA FIM TOTAL CATEGORIA F M TOTAL N L
B afios 3 5 i 72-13 afos Infanil 5 5 LVOAE de N/A Naoy ual Fisica | Visual | TOTAL
6-7 ailos 33| 18 51 14-15 anos Cadele 8 | 3 11 E
8-9 afios 311 20 51 16-17 anos Juvenil 1 1
70-11 afios Infantl g T8 afios y mas Mayores 0 Dias y horarics e NiA
67 62 129 8 9 7
4. Participacion de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 6. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
£ 6-7 8-9 10-11 12-13 14-16 16-17 | Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA [ BRONCE| OTROS |
Campeonato FlM F M F M F M F M F M F M| F M| F M
Eventos de Ranking Departamental 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 C 0 0 0 0 Juegos Departamentales 2021
Juegos Departamentales 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 [ 0 [] 0 0 Campeonato Asuncién 2021
Campeonato Asuncion 2021 0 0 0 0 [] 0 [] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Campeonato Nacional eTour t FENAK 2021
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Juegos Deportivos Nacionales 2021
Juegos Deportivos Nacionales 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 0 [} 0 0 0 0 0 [] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Campeonato Nacional Mayor 2021
Campeonato Nacional Mayor 2021 0 ] 0 0 0 [] 0 0 0 0 0 [] 0 0 0 0 [] 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 Q 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5. Participacion de atletas en Eventos Internacionales 7.R dos en Eventos Internacionales
1213 1415 16-17 | Mayores | TOTALES Evento ORO | PLATA | BRONCE| OTROS |
Evento F M i M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 0 0 0 ] 0 0 0 0 0 TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT . Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT, Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio [] 0 0 ] 0 0 [] 0 0 o Panamé Open Karate & ParaKarate Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panamd Open Karate & ParaKarate Ciudad de Panamd. Del 25 y 26 de Septiembre, 0 0 0 0 0 0 0 0 '] 0 Campeonato Iberoamericano de Karate. Managua, Nk:aragun Del 22 al 25 de Septiembre.
[e Iber 1o de Karate. N gua, Nicaragua. Del 22 al 25 de Septiembre. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 [[] XXXV Campeonato Panamericano de Karate Senior, Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 0 0 0 0 ['] 0 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre
XX CAMPEONATO SENIOR Y X UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre, 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 | Juegos P: 0s Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valie. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre 0 0 0 0 o 0 0 0 0 0 0 0 0
] 0 0 0 0 0 0 0 0 o
8. Participacion en Capacitaciones Convocadas por la FENAK 9. Participacién en Capacitaciones Internacionales, Capacitaciones das por CDAG yjo COG
Capacitacion Sl | NO Capacitacion Sl | NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el arbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero Seminario virtual internacional impartido por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, Capacitacién sobre planificacién deportiva y sus componentes impartida por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzélez X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier Escalante RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, Capacitacién técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X Certificacién interacional de entrenadores Campeonato Iberoamericano, Managua Nicaragua 24 al 26 de septiembre 2021
14 de marzo, capaci de Kihon bésico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021
15 abril, capacitacién de los Kihones bésicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certificacién Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre.
27 abril, Taller de acondicionamiento fisico impartido por personal del Centro de Acondicionamiento Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores (Cologue "X" en S| si aprobé el Curso. Coleque "X" en NO si reprob el Cursc)
30 de mayo, capacitacion sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu X
24 de junio, Capacitacién de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de entrenadores de CDAG describa las materias y su ctiva nota
29 de julio, Capacitacién de los Kihones bésicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, Capacitacion técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X
31 de Julio, Capacitacion técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto Rendimiento Sensei Juan Drago X
14 de agosto, ¢ ién del Kihon basico San-Jo Kyu X n
18 de saptiembre, ién del Kihon bésico San Kyu X |
14 de octubre, capacitacién del Kihon bésico Ni-Jo Kyu x 1
18 de noviembre, capacitacién de loss Kihones basicos Ni Kyu e Ik Kyu x
Materia Nota
Pedagogia Deportiva 93
Teoria y Metodologia del Entrenamiento Daportivo 65
Anatomia Deportiva 73
Preparacién Fisica en el Karate Do 91
Bioquimica Deportiva 88
Psicologia Deportiva 30
Teoria y Metodologia del Entrenamiento Deportivo 2_ 85
Especialidad en Karate | 82




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Jeffersson Victor Manuel Luna Rivera Departamento: Jalapa
Lugar de Entreno: Casa del Deportista Dias de Entreno: Lunes. Martes, miércoles, jueves, viernes y sabado
Horarios: 10:00-12:00/18:00-20:00
1. i (p dio del afo) 2. Desarrollo del programa adaptado (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas con algun tipo de discapacidad atendidos
CATEGORIA F M TOTAL CATEGORIA F M TOTAL i )
_esaﬁos 1 1 12-13 anos Infantil 2 5 7 Lugar -de Casa del Deportista jalapa No oyentes intslectuall Fisica Visual TOTAL
6-7 anos 2 3 5 14-15 anos Cadete 2 13 15
8-9 afos 4 5 9 16-17 anos Juvenil 2 6 8 i 4 d
10-11 atos Infantil 56 K 78 anos y mas Mayores 8 8 Diss y horarlos de De Lunes a viernes.
12 14 26 6 32 38
4. Participacion de atletas en del Si C iti i 6. en del Si Comp
-6 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Campeonato F M F M F M F M F M 3 M F M F M F M
Eventos de ing Depar 1 1 1 2 3 3 3 4 2 5 3 4 1 1 1 3 15 | 23 Juegos Departamentales 2021 17 1
Juegos Departamentales 2021 3 3 2 3 1 3 6 9 Campeonato Asuncion 2021 5 3 2
Campeonato Asuncion 2021 2 4 2 1 1 4 6 C Nacional eT: FENAK 2021 6 2 6
Campeonato Nacional eTournament FENAK 2021 2 1 2 2 2 3 1 2 1 7 9 Juegos Deportivos Nacionales 2021 4 3 5
Juegos Deportivos Nacionales 2021 3 2 2 3 1 1 6 6 Juegos i Para-Karate 2021 1
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 1 0 1 Campeonato Nacional Mayor 2021
Campeonato Nacional Mayor 2021 1 1 0 33 9 13
1 1 1 2 5 4 5 6 12 17 10 13 3 7 2 4 39 54
5. Participacion de atletas en Eventos Internacionales 7. en
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Evento F M F M F M F M F M KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo 0 [ TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 0 0 Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre.
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0 0 C i de Karate. gua. Del 22 al 25 de Septiembre
Campeonato icano de Karate. Del 22 al 25 de Septiembre. 0 0 XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre
XXXIV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 0 XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre.
XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre. 1 1 1 1 | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre.
| Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diciembre. 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
8. Participacion en C itaci C por la FENAK 9. Participacion en Capacitacis Inter i C itaci por CDAG y/o COG
Capacitacion sl | NO C. itacio Sl [ NO
24 de enero, Seminario de arbitraje impartido por el arbitro mundial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero virtual por el atleta Rafael Aghayev sobre técnicas de combate X
14 de enero, C. sobre on deportiva y sus p por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos Gonzalez X 9 de mayo, Seminario de arbitraje de Kata y Kumite impartido de forma virtual por Javier Escalante RC-Chairman de la WKF X
13 de marzo, Capacitacion técnica basica de Kumite imp por el de Alto Sensei Juan Drago X Certificacion internacional de [ 3 gua 24 al 26 de 2021 X
14 de marzo, capacitacion de Kihon basico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacién Internacional arbitraje XXXIV Campeonato Panamericano 20 al 23 octubre 2021 X
15 abril, capacitacién de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X Certificacion Internacional arbitraje XX CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de noviembre X
27 abril, Taller de acondicionamiento fisico impartido por personal del Centro de Acondicionamiento Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Entrenadores (Coloque "X" en SI si aprobo el Curso. Coloque “X" en NO si reprobé el Curso) X
30 de mayo, capacitacion sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu X
24 de junio, Capacitacion de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de entrenadores de CDAG iba las ias y su respectiva nota
29 de julio, Capacitacién de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, Capacitacion técnica basica de Kumite por el de Alto Sensei Juan Drago X Biomecanica N/A
31 de Julio, Capacitacién técnica basica de Kumite imp: por el entrenador de Alto Sensei Juan Drago X Teoria y lologia del E:! i Deportivo Il N/A
14 de agosto, capacitacion del Kihon basico San-Jo Kyu X Didactica y Curriculo en la F ion de Ei es N/A
18 de 3 6n del Kihon basico San Kyu X Técnicas de investigacion N/A
14 de octubre, capacitacién del Kihon basico Ni-Jo Kyu X
18 de i on de loss Kihones basicos Ni Kyu e |k Kyu X
11. Del Dip P en el i del Karate de Alto imi describa las materias y sus respectivas notas
Materia Nota
P ia Deporti 99 w
Teoria y ia del i Deportivo 73 //
Anatomia Deportiva 76
Prep. ion Fisica en el Karate Do 80
imica Deporti 91 \
Psicologia Deportiva 100 (
Teoriay ia del E iento Deportivo 2 95 \ - o
Especialidad en Karate | 92 ) "

¢y




Informe Final de Actividades 2021

Nombre del entrenador: Jorge Michael Chicojay Martinez Departamento: Escuintla
Lugar de Entreno: Bva calle 1-78 zona 1 Escuintia Dias de Entreno: lunes, martes, miercoles, jueves, viernes
Horarios: 15:00 a 16:00,16:00 a 17:00, 17:00 a 18:00, 18:00 a 18:00
1. Matricula aicanzada (promedio del afio) 2. Dy del programa adaptado (ParaKarate) idad de atietas con algun tipo de discapacidad ate
CATEGORIA F | M | TOTAL CATEGORIA F | M| TOTAL
B ale 3 ; 513 aftos Infardl 3 ry I.ug.r.d: NA Nnm{bhm Fisica | Visual | TOTAL
6-7 afios [ 14-15 ahos Cadete 1
8.0 afos 3 13 5 76-17 afios Juveni s e 7 oo - NiA NAT NA | NA | 0
10-11 afos Infantil 3 3 78 afios y mas Mayores 112] 3 i hisserared NA
10 4 14 ] [] 15
4. Participacién de atietas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 6. Resuitados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
5 (=] [X] 10-11_| 1213 | 1416 | 16-17 | Mayores TOTALEY Campeonato ORO | PLATA |BRONCE] OTROS |
G ato F M F M F M ¥ M|FIM| F I M| F|M| F M| FIM Eventos de Ranking Departamental 15 2
Eventos de Ranking Departamental 2 311 2[1 1 1] 8 |4 Juegos Departamentales 2021 1 2 i
Juegos Departamentales 2021 i 2] 2 2[4 4 18 Camp Asuncion 2021 1 X
‘Asuncién 2021 1 1 1 0 |3 Campeonato Nacional eTour t FENAK 2021 2 2 3 X
Campeonato Nacional eToum FENAK 2021 1 2 | 1] 1 1 2 4 |4 Juegos Deportivos Nacionales 2021 _ 1 x
Juegos Deportivos Nacionales 2021 1 1 0 |2 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021
|_Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2021 oo Campecnato Nacional Mayor 2021
Campeonato Nacional Mayor 2021 0 {0 28 T 7
0 0 3 o 5 2 2 0 4 6 0 1 2 8 0 1 16 19
8. Participacién de atietas en Eventos Inte ionales 7. Resultados en Eventos Inte L
1213 | 1416 | 1617 | Mayores Al.q Event: ORO | PLATA |BRONCE| OTROS |
Evento FI{M| FIM|F[M}| FIM|] FIMm KARATE1 PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo
KARATE | PREMIER LEAGUE - Lisboa, Portugal. Del 30 de abril al 2 de mayo [(B) TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio
TOKIO 2020 QUALIFICATION TOURNAMENT. Paris, Francia. Del 19 al 30 de Julio 00 Panamé Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 26 y 26 de
Panama Open Karate & ParaKarate. Ciudad de Panama. Del 25 y 26 de Septiembre. 0|0 Camp de Karate, Managua, Nicaragua. Del 22 al 25 de Z
Camp de Karate. Nicaragua. Del 22 al 25 de Septiembre. [ gl ¥. = s oaunifbep b dolon o g Al bbb
XOOXV Campeonato Panamericano de Karate Senior. Punta del Este, Uruguay. Del 21 al 24 de Octubre 0 | 0] [XXCAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 8l 6 de noviembre.
[X CAMPEONATO SENIOR Y IX UNDER 21, JUNIOR Y CADETES CCCK San Salvador. Del 3 al 6 de 0fo | Juegos Panamericanos Junior Cali Valle. Del 30 de Noviembre al 5 de Diclembre.
1 Juegos P Junior Call Valle. Del 30 de Noviembre al & de Diciemb 0|0 0 0 0
0o 0o 0 00 0 0 o O
8. Participacién en Capacitacl Ci das por la FENAK — 9. Participacién en Capacitac int | , Capacitaci con das por CDAG yjo COG .
clén S [NO Capacitacién Ssi_[NO
24 de enero, Seminario de arbitraje imp por el érbitro dial Sensei Guido Abdalla X 23 de enero S virtual p por el atieta Rafael Aghayev sobre 1é de X
14 de enero, Cay S0bre p én deportiva y sus comp P por el Gerente Técnico FENAK Lic. José Carlos X © de mayo, Seminario de arbiiraje de Kata y Kumite imparido de forma virtual por Javier RC-C de la WKF X
13 de marzo, Cap técnica basica de Kumite impartida por el entrenador de Alto R Sensei Juan Drago X Certificacién intemacional de entrenadores Campeonato Iberoamericano, Managua Nicaragua 24 al 26 de sep 2021 X
14 de marzo, cap de Kihon bésico Ku Kyu y Hachi Kyu X Certificacién Intemacional XXV Panamericano 20 al 23 octubre 2021 X
15 abril, cap de los Kihones basicos Nana-jo Kyu y Nana Kyu X pabiod g DT x
27 abril, Taller de fisico impartido_por p del Centro de Fisico CENAD de la CDAG-GOG X Curso de Nivel de Ei {Coloque “X" en Si sl aprobd el Curso, Cologue X" en NO sl reprobe el Curso) X
30 de mayo, cap 6n sobre Kihones basicos Roku-Jo Kyu y Roku Kyu. X
24 de junio, Capacitacién de los Kihones basicos Go-Jo Kyu y Go Kyu X 10. Del Curso de Nivel de entrenadores de CDAG describa las materias y su respectiva nota
29 de julio, Cap de los Kihones basicos Yon-Jo Kyu y Yon Kyu X Materia Nota
15 de abril, Cap técnica bésica de Kumite impartida por el de Alto Rendimiento Sensel Juan X
31 de Julio, Capacitacion técnica basica de Kumite imp. por 8l de Alto Rendimiento Sensel Juan Drago X
14 de agosio, cap del Kihon bésico San-Jo Kyu X
18 de sep " del Kihon basico San Kyu X
14 de octubre, capacitacion del Kihon basico Ni-Jo Kyu X
18 de noviembre, capacitacin de loss Kihones bésicos Ni Kyu e Ik Kyu X
11. Del Dip do Especlalista en el entrenamiento del Karate de Alto Rendimi describa las materias y sus resp notas
Materia Nota
Pedagogia Deportiva WA
Teorla y Metodologia del Entrenamiento Deportivo N/A
Anatomia Deportiva N/A
___Preparacién Fisica en el Karate Do N/A
Bioquimica Deportiva N/A
a 8 N/A
Teoria y Metodologia del Entrenamiento Deportivo 2 N/IA
Especialidad en Karate | N/A




INFORME FINAL DE ACTIVIDADES DE PRESTACION DE SERVICIOS
TECNICOS A LA FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
CORRESPONDIENTE AL PERIODO DEL 01 DE FEBRERO AL 20 DE
DICIEMBRE DE 2021.

FEBRERO
e Se revisaron documentos técnicos de la Gerencia técnica.

e Se esta trabajando conjuntamente con la Gerencia Técnica el plan de
acciones estratégicas de la Federacion Nacional de Karate Do.

e Se apoyo6 en la revision de los planes de entrenamiento de los entrenadores
de la Federacion Nacional de Karate Do.

¢ Se esta trabajando conjuntamente con la Gerencia Técnica la propuesta para
la creacion de un diplomado universitario para entrenadores de Karate Do.

e Asisti a reuniones convocadas por miembros del comité ejecutivo de la
Federacion Nacional de Karate Do.

* Asisti a Reuniones con el Gestor General para tratar asuntos técnicos de la
Federacion.
MARZO
e Se revisaron documentos técnicos de la Gerencia técnica.

¢ Se present6 al Comité Ejecutivo las acciones estratégicas trabajadas con la
Gerencia Técnica.

e Se me pidio por parte de la gerencia técnica trabajar las acciones para poder
cumplir con el acciones estratégicas presentadas al Comité Ejecutivo.

¢ Se elaboro y revisé conjuntamente con la gerencia técnica la propuesta de
pénsum de estudio para el Diplomado Universitario de Karate que se tiene
planificado con la Universidad Galileo.

e Asisti a reuniones convocadas por miembros del comité ejecutivo de la
Federacién Nacional de Karate Do.

e Asisti a Reuniones con el Gestor General para tratar asuntos técnicos de la
Federacion.



ABRIL
e Se revisaron documentos técnicos de la Gerencia técnica.

* Se esta conjuntamente trabajando en el plan de acciones del plan estratégico
de la Federacion Nacional de Karate Do.

* Sedio seguimiento al Diplimado Universitario de Karate Do de la Universidad
Galileo.

o Asisti a reuniones técnicas convocadas por el Gerente Técnico

* Asisti a reuniones convocadas por miembros del comité ejecutivo de la
Federacion Nacional de Karate Do.

¢ Asisti a Reuniones con el Gestor General para tratar asuntos técnicos de la
Federacion.

MAYO
¢ Se apoy0 a la Gerencia técnica en la revision de documentos técnicos.

* Se elaboré los documentos para la elaboracién del plan de acciones del plan
estratégico de la Federacion Nacional de Karate Do.

e Se dio seguimiento al Diplimado Universitario de Karate Do de la Universidad
Galileo.

e Asisti a reuniones técnicas convocadas por el Gerente Técnico

e Asisti a reuniones convocadas por miembros del comité ejecutivo de la
Federaciéon Nacional de Karate Do.

* Asisti a Reuniones con el Gestor General para tratar asuntos técnicos de la
Federacion.

e Se le dio seguimiento a las solicitudes a la Confederacion Deportiva
Auténoma de Guatemala de parte de la Gerencia Técnica a la Federacion
Nacional de Karate Do.

JUNIO

e Se apoy6 a la Gerencia técnica en la revision de documentos técnicos.

e Se elaboré los documentos para la elaboracion del plan de acciones del plan
estratégico de la Federacion Nacional de Karate Do.



¢ Se dio seguimiento al Diplimado Universitario de Karate Do de la Universidad
Galileo.

+ Asisti a reuniones técnicas convocadas por el Gerente Técnico.

e Asisti a reuniones convocadas por miembros del comité ejecutivo de la
Federacion Nacional de Karate Do.

¢ Asisti a Reuniones con el Gestor General para tratar asuntos técnicos de la
Federacion.

JULIO
¢ Se apoyo6 a la Gerencia técnica en la revision de documentos técnicos.

¢ Se elaboraron los planes de acciones del plan estratégico de la Federacion
Nacional de Karate Do.

e Se tuvo reuiniones virtuales con la Gerencia Técnica.
* Asisti a reuniones técnicas convocadas por el Gerente Técnico.

e Se tuvo reuniones virtuales con el Gestor General para tratar asuntos
técnicos de la Federacion.

AGOSTO
e Se apoyo a la Gerencia técnica en la revisién de documentos técnicos.

¢ Se elaboraron los planes de acciones del plan estratégico de la Federacion
Nacional de Karate Do.

e Asisti a reuniones técnicas convocadas por el Gerente Técnico.

e Se tuvo reuniones virtuales con el Gestor General para tratar asuntos
técnicos de la Federacion.

e Se revisaron documentos técnicos del diplomado universitario para
entrenadores de Karate Do.



SEPTIEMBRE
e Se apoyo a la Gerencia técnica en la revision de documentos técnicos.

e Se participd en la capacitacion para dirigentes de las Asociaciones
Departamentales.

e Asisti a reuniones técnicas convocadas por el Gerente Técnico.

e Se tuvo reuniones virtuales con el Gestor General para tratar asuntos
técnicos de la Federacion.

e Se revisaron documentos técnicos del diplomado universitario para
entrenadores de Karate Do.

o Se asisti6 a eventos de control y evaluacién de atletas proyectados a Juegos

Panamericanos Juveniles.
OCTUBRE

e Se apoy0 a la Gerencia técnica en la revisién de documentos técnicos.

e Asisti a reunion virutal convocada por el Gerente Técnico para evaluar la
participacion de los atletas de la Federacion en el Campeonato
Panamericano Senior 2021.

e Se tuvo reuniones virtuales convocadas por el Gerente Técnico con
entrenadores de la Federacion Nacional de Karate Do para tratar varios

temas relacionados a la preparacion de los atlertas de Karate Do.

¢ Se le dio seguimiento al Diplomado Universitario de Karate Do con la
Universidad Galileo.

¢ Asisti a eventos de control y evaluacion de atletas proyectados a Juegos
Panamericanos Juveniles.

e Sostuve reuniones presenciales con el Gerente Técnico para dar
seguimiento a la preparacion de atletas y planes de entrenamiento.



NOVIEMBRE
e Se apoy6 a la Gerencia técnica en la revision de documentos técnicos.
e Se tuvo reuniones virtuales convocadas por el Gerente Técnico con
entrenadores de la Federacion Nacional de Karate Do para tratar varios

temas relacionados a la preparacién de los atlertas de Karate Do.

e Se le dio seguimiento al Diplomado Universitario de Karate Do con la
Universidad Galileo.

e Asisti a eventos de control y evaluacion de atletas proyectados a Juegos
Panamericanos Juveniles.

e Sostuve reuniones presenciales con el Gerente Técnico para dar
seguimiento a la preparacion de atletas y planes de entrenamiento.

e Asisti a reuniones presenciales con el Gestor General para tratar temas de
la Federacién Nacional de Karate Do.

DICIEMBRE

e Se apoy0 a la Gerencia técnica en la revision de documentos técnicos.

e Se tuvo reuniones presenciales con el Gerente Técnico para evaluar la
participacion de los atletas de la Federacion en los Juegos Panamericanos
Junior.

e Se le dio seguimiento al Diplomado Universitario de Karate Do con la
Universidad Galileo.

e Sostuve reuniones presenciales con el Gerente Técnico para dar

seguimiento planes de trabajo y estrategia para el afo 2022.

e Asisti a reuniones presenciales con el Gestor General para tratar temas de
la Federacion Nacional de Karate Do.

MEF. def Busto Fernandez

DPI1'2627 63893 0101

Leonel Estuardo Gonzalez Urla
Presidente Come Ejecutivo
Federacién Nacional de
Karate Do de Guatemala
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