) L INFORME MENSUAL PROGRAMA ESCOLAR

Entrenador Contratado: Stefany Mishell Alejandra Rubio Villeda Departamento: PETEN Mes que reporta: AGOST! Afo: 2023
Centros Educativos: ntro Educativo Integral Cristiano "CEIC"
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
Dias y Horarios de
Entrenamientos: 10:30 AM A 12:30 PM 10:30 AM A 12:30 PM 0 10:30 AM A 12:30 PM 10:30 AM A 12:30 PM 0

Objetivos Mensuales de
Atletas Escolares:

ombli nhde ommenm tulﬁa muslo

Actividades programadas para § mite y
el siguiente mes: i

15de A | io Cen
Especifiquela  Educativo In ipacion
ol o e, e s e 0
la que participo:  ASUNCION el dia SABADO 22 DE JULIO DE 2023, DOMO.
POLIDEPORTIVO ZONA 13,
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO CANT!EAD ASISTENCIA Blanca 20 Itza' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomchi' Sakapuiteko
Femenino 8 100% Amarilla 0 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 12 100% Naranja 0 Akateko K'iche' CQleqehi' Mopan Sipakapense Awakateko Kagchikel
Total 20 100% Verde 0 0 0 0 1 0 0 0
_ Morada 0 Uspanteko Ch'orti' Tekliteko Chuj Mam Jakalteco Tz'utujil

MATRICULA POR ETNIA Azul ] 0 ] 0 0 0 0 0

Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros

Xinca 0 Café 0 0 0 0 20 0

Ladino 20 Negra 0

Garifuna 0 Total 20
Realizacion de Test NO
Pedagégico: W ‘d l
Especifique el test pedagogico . - — ghtfo Educativo Integral Cristiano "CEIC"
que realizo: =

PETEN

\AY o d
h___'_,i-l\' ./’

N

; clle — Karate Do
PETEN PETEN




" RARATEDO | INFORME MENSUAL

io Okivaga Rubio Estudios n
Entrenador Contratado: Alejandro José Rubio Vil Lugar de Entrenamiento: Karale Do, Barrio El Centro Poptun,  Departamento: Petén

Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de
Atletas Sistematicos:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Sisteméticos:

Actividades programadas 2" 2

para el siguiente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 04:30 a 5:30, 06:00 a 07:00 04:30 a 5:30, 06:00 a 07:00 04:30 a 5:30, 06:00 a 07:00 04:30 a 5:30, 06:00 a 07:00 04:30 a 5:30, 06:00 a 07:00 08:00 - 10:00
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA IOLING! ICA
GENEROQ | CANT! IDAD| ASISTENCIA Blanca kil Izd' Pogoman Achi Ixil O'Elnlg_b' 'al Pogomehi' Sakagultekc
Femenino 17 100% Amarilla 4 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 27 100% Naranja 3 Akateko Kliche' Qreqehl Mopan Sipaka@sa Awakateko chikel
Total 44 100% Verde 2 0 0 0 ] 0 0 0
; Moarada 2 Uspanteko Ch'ort’ Tektiteko Chuj Mam Jakalteco il
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 mmgﬂm oo
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
Xinca 0 Café 0 0 0 0 44 0
Tadino 7 Negra 2 2 U |AGO 7073
Garifuna 0 Total 44 .
R B oo
Realizacion de Test NO Especifique el test pedagogico i Participé en alguna s FiMa\ 2] oRaz Y - 9.0)
Pedagégico: que realizo: S competencia? 08 ,ﬂ ' Q"_
eminario de Competencia Arbitral Internacional de Karate Do en la Ciudad de Bogota o Ala
Especifique la anking Mensua ag0sto en el dojo Okiyaga Shotokan, participacion de 15 atietas. Participacion  Recibié o impartié 26 de iulio 2023 de 8.00 2 13.00 horas.. de julio 2023 de 8:00 a 13.00 horaseliemes 2
competencia en la que an el CAMPECNA ATEMALA DE LA ASUNCION SABA E JUL f de §:00 a 13:00 horas, Sabac
participo:

Arbitro Ranking:




TR— INFORME MENSUAL

‘,‘i(;lﬁ,‘r-‘ .......
Entrenador Contratado: ~ Berman Conrado Morales Pérez Lugar de Entrenamiento: Villg Deporhvaﬁ::emda B12:141 Departamento:  San Marcos :::: Agosto Afio: 2023

jorar la aplicacion y ejecucion de las técnicas de Kumite 58 alague,

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:
Objetivos Mensuales de
Atletas Sistematicos:
Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Sistemdticos:
Actividades programadas
para el siguiente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 15:00 2 16:00, 16:002 17:00 y 17:00 2| 15:00 a 16:00, 16:002 17:00y | 15:00 2 16:00, 16:002 17:00y 17:00a | 15:00216:00, 16:00217:00y | 15:00216:00, 16:00a 17:00y 0
19:30 17:00a 19:30 19:30 17:00 & 19:30 17:00 a2 19:30
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS | MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 24 Iz&' Pogoman Aghi il Q'anjob'al Pogomchi’ Sakapulteko
Mesculino 25 66% Amarilla z 0 0 0 [i] 0
Femenino 32 67% Naranja 20 Akateko Kiiche' Qlegehi’ Mopan 8i
Total 57 66% Verde 10 0 0 0 D 0
Morada 0 Uspantsko Chiortr Tekliteko Chuj Mam
MATRICULA POR ETNIA Azul 1 0 [ 0 ; 0 0
Maya 0 Roja 0 Chaichiteka Xinca Garlfuna Castellano Qtros
Xinca 0 Café g 0 0 0 57 0
Ladino 57 Negra 0
Garifuna 0 Total 57
Realizacion de Test NO Especifique el test pedagégico NIA Participé en alguna s
Pedagégico: - que realizo: concs competencia? =
Especifique la Recibit o impartié
competencia en la que IMINATORIA REGIONAL DEL | NKI algiin tipo de i
participo: - Hacion, CAPACITACION DE ARBITRAJE, IMPARTIDO POR SENSEI GUIDO ABD
especifigue:
Arbitro Ranking: c‘q&‘g
o
2\
l""
=)
.r‘.l';"
do-Morales-Pére; : *{-." & Asociacion Deportiva Departamental
Entrenador SeHE4 5, = “c,?’{ Karate Do Sello ...Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala
San Marcos S San Marcos ., e San Marcos .

D—{:? 3 Al
Y



Py arir oo INFORME MENSUAL PROGRAMA ESCOLAR
Entrenador Contratado BRIAN DIEGO |SA| HERRERA HERNANDEZ Departamento: SACATEPEQUEZ Mes que reporta: AGQOSTO Afio: 2023
s Sten: Mm
e LUNES MARTES _ MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
Ent i : 1000ama 11 00am 0200pma | 1000ama1100am0200pma | 1000ama 11,00 am,0200pma | 10.00ama11.00am0200pma | 10.00ama1100am0200pma 0

03.00 pm, 03.00 pm a 04,00 pm

03:00 pm, 03:00 pm a 04:00 pm

03:00 pm, 03:00 pm a C4.00 pm

03:00 pm, 03:00 pm a 04:00 pm

(03,00 pm, 03:00 pm a 04:00 pm

Especifique la

Participé en alguna Recibié o impartié algin tipo de
sl competencia en Campeonato Asuncion 2023 ;
competencia? 1a que participo: capacitacion, especifique:
[ WATRICULAPOR GENERO | [ MATRICULA POR CINTAS |
GENERO | CANTIDAD ASISTENCIA Bianca F Itza' Pogoman
Masculino 1 65% Amarilla 2 g 0
F ) 19 7% Naranja 2 Akateko Kliche' Qeqchi’ %’l Sipakapense Awakateko Kagchikel
Total 30 70% Verde 1 0 0 0 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Chodf Tektiteko Chul Mam Jakatteco TZulul
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Roja_ 0 Chakchileka Xinca Garifuna Caslallana Otros
Xinca 0 Cale 0 0 0 0 30 0
Ladino 30 Negra 0 GERENCIA TECNICA
Garlluna 0 Total 30 FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
T i
Reaiizacién de T NO HA 2 B\ AGD 2023
HAY - MUl
e = B 10D ~
Dojo Makoto Kan, Calle del Rublo, Antigua Guatemala
Especifique el test
pedagogico que realizo: NO HAY Escuela Gotitas de Amor, San Juan Sacatepequez
SACATEPEQUEZ
oA
Asoclacion Deportiva Departamental
Sello Karate Do R
SACATEPEQUEZ //’ I

7 /
17/ 8 /2623



WYy ianize oo INFORME MENSUAL

: . CALLE DEL RUBIO No. 14 ANTIGUA Mes que _
Entrenador Contratado: ~ LEONEL ISA| HERRERARIVERA  Lugar de Entrenamiento: TR Departamento:  SACATEPEQUEZ g AGOSTQ Afio:

[l
(]

reporta:

DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 08:00 & 10:00, 04002 18:00 | 08:00 & 10:00 y 14:00 a 18:00 08:00 & 10:00 y 14:00 & 18:00 08:00 a 10:00 y 1400 a 18:00 08:00 a 10:00 y 14:00 & 18:00 08:00 - 10:00
MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
g Pogoman Achi_ bl Qanjob'al
0 0 0 0 0
Akateko Kiche Qeqehi 'A"E Sipakapense
0 0 0 0
anteko Chorti Tektiteko Chuj Mam
0 0 0 0 0
Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
0 0 0 55 0 \
'3 AGO 2073
'\'n._ / T
N-A Participé en alguna competencia? Si FIRM Hora: X1 5
Recibié o impartio
algun tipo de
capacitacion, 7- i
especifique:
—_— - '.‘
- METODOLOGO -
3 o VRPN PORTIVO At
Asoctacion Deportiva Departamental S TN
Karate Do [ . selle %\ A
SACATEPEQUEZ (ERT T 3_1[ ;
\ ¥ / /; / L/ 202 3
1hare-9/ V7SIV



) (L INFORME MENSUAL

" Centro Intercultural Deportivo zona 3 Mes que
. : Quetzalt 3
Entrenador Contratado Santos Doroteo Vasquez Reyes Lugar de Entrenamiento o Departamento: Quetzaltenango reporta Agosto Afio 2023
Objetivos Mensuales de
Atietas Practicantes:
Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:
écnico. Que el 100% de ios alletas
Objetivos Mensuales de realizados en el mes de Oclubre.
Atletas Sistematicos: 2 Fisico: Que el 100% da los sllstas
Cumplimiento de
Obijetivos trazados de
Atletas Sistematicos:

DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 15.00 & 17:000 15:00 & 17:00 15:00 2 17:00 15:00 & 17:00 15:00 & 17:00 10:00 a 12:00
~ MATRICULA POR GENERO WMATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 26 Itz Pogoman Achi Dl Qanjob'al Pogomehi’ | Sakepulteko |
Masculino 14 48% Amarilla 0 0 0 0 0 0 0
Femenino 5 45% Naranja 5 Akateko K'iche' Qeqehi’ Mopan Sipakapense | _Awakateko Kaqchikel
Total 19 4% Verde [ 0 0 0 ] 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Chiorti Tektiteko Chyj Mam Jakalteco TZutujl |
[ MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0
Maya 18 Roja. 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros FEDERACION NACIONAL DE KARATE i3y
Xinca 0 Caté 2 0 0 0 43 0 Y g
Ladino 24 2 :
Garlfuna 0 Total 5] A4 AGO 2023
/
Realizacién de Test g Especifique el test pedagagico ) g Participé en alguna . T 5 1
Pedagoégico: B que realizo: il competencia? & FIRM\: FENAK HUR:::_’]&")
Especifique la Aciividad raalzada: S feg 0y debartamentsi Kara v Kix menina y masculing nn::::i:a:un "
competencia en la que AL % ! R > o TV IZADA CHT TUALL SEIGUI
participo: it

Quetzaltenango




Omar Estuardo Lépez Caldern

m ni

Entrenador Contratado: zona 1 Huehuetenango

Lugar de Entrenamiento:

Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:

Cumplimiento de Objetivos
trazados de Atletas -
Practicantes:

Objetivos Mensuales de
Atletas Sistematicos:

Cumplimiento de Objetivos
trazados de Atletas £ 851
Sistemiticos:

Actividades programadas Coninua

INFORME MENSUAL

Departamento: Huehuetenango

Mes que

reporta: Aausle

Afo:

Huehuetenango

Huehuetenango

para el siguiente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 6a7,9atlam4a5b5a6,6a7,7a8 |7a7,9a11lam4a5,5a6,6a| 8a7,%9a11am4a55a6,6a7,7a8 [9a7,9a11am4a55a6,6a7,7|10a7,9a11am 4a5 5a6,6a7, 0
pm__ I.7TaBpm _bm afpm 7afpm
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS | MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca Itza' Pogoman Achi Ixil Canjob'al Pogomehi' Sakapulteko
Masculino 16 117% Amarilla 0 0 0 0 0 0 0
Femenino 27 71% Naranja 6 Akateko Kiche' Q'eqchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchike!
Total 43 94% Verde 11 0 0 0 [] 0 0 0
Marada Uspanteko Ch'ort' Tekiteko Chuj Mam Jakalteco Tz utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 GERENCIA TECNICA
Maya 0 Roja Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Oos = : ATATEL
Xinca 0 Café 4 0 0 0 43 0 | N |
Ladino 43 Negra 2 AV AGH 2023 I'
Garffuna 0 Total 43 \ o :
\Et L 7 ]
Realizacién de Test g Especifique el test pedagogico que fis il Participé enalguna §  FRMy : ' H:‘H : -i\.\oﬂb
Pedagégico: realizo: competencia? KT
Especifique la Recibié o impartié \
competencia en la que algun tipo de
participo: — capacitacion,
Arbitro Ranking: Siiberio Martinez-Carol Molina-Angela Cardona SUpecin;
P - -Q N
- ,,!:_ / \ - ' | . E
i 1 " Asoclacion Deportiva Departamental
Karate Do Sello




INFORME MENSUAL PROGRAMA ESCOLAR

Entrenador Contratado: |smael Herman Linares Fiqueroa Departamento: Guatemala Mes que reporta: Agosto Ano: 2023
Centros Educativos: Colegio Valverde Escuela de Valores, Sigio XXI,Colegio Ensefiarte Valverde, Edukids

A LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
Dias y Horarios de
Entrenamientos: 09:00 a 010:00, 10:00 a 11:00,11:12 | 09:00 a 010:00, 10:00 a 11:00,11:12 | 09:00a 010:00, 10:00 a 11:00,11:12 | 09:00a 010:00, 10:00 3 11:00,11:12 | 09:00 a 010:00, 10:00 a 11:00,11:12 0

Objetivos Mensuales de
Atletas Escolares y Funciones

Téchicas subida al Drive corres|
evidencias Fisicas y Digitales del PAT Online.

Cumplimiento de Objetivos Se cumplio con lo planificado, gue fue repaso general del mes anterior, inicio_de ensefianza del programa del examen Ku Kyu Cinta Blanca Grado Amarillo

trazados de Atletas Escolares:

Repaso general de lo visto el mes anterior, continuar con la ensefianza del programa para el examen Final en Octubre, Revision de planes de entrenamiento y subida al D ignte, Revision de mesaciclos de los entrenadores de alto rendimiento
Actividades programadas para adulto y juvenil y subida al Drive cormsmnd-enle Ravvsmn de mI’nrrnas gm@m’aﬂbs ¥ cnmp_elsnt:las adulto y uveml ¥y sub|da al Dmm ccmzsgondisnte U rlado da actividades gsl PAT Online, Rewision de manuales del PAT y subida al Drive, Revision de

el siguiente mes: ogramas del PAT y subida al Drive, Ar

Especifique la Participe coma arbitro en campeonato Asuncion de iqual Recibié o impartid algiin tipo de

Participé en alguna si airici Partici arbi g R =
1} manera Participe como arbitro en los Juegos Regionales los. .
| comp: ncia en manera Cl mo tro en S ION3ies 105 capll:lhclén, especHique:

competencia? la que participo: dias 12,13 y 15 de Agosto en sus respectivas Regiones
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Blanca 213 Iza' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Masculing 119 100% Amarilla 0 0 0 0 0 0 0 0
Femenina 94 100% Naranja 0 Akateko Kliche' Q'eqehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 213 100% Verde 0 0 0 0 b 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'ortl Tektiteko Chyj Mam Jakalteco TZutujil |
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
Xinca 0 Cafe 0 0 0 213 0
Ladino A3 Negra 0 SELENTIA TE
- CNIC
Garifuna 0 Total 213 G I R 4 thi‘ ACt f1‘*{*1:-\CIOINIJ\L DE xa?z,m-; Do
Realizacion de Test F
Pedagégico: HiA i’;\ A \AGD 2023
Especifique el test pedagogico - Colegio,Valv v.d res, Siglo XX|,Colegio Ensefarte E s l [F3 H(lm :\ >, 2 [
que realizo: - o i ]

VoBo FENAK

Ny ),
Metndolngd[kpom of -~
Conf cion Deportiva Autonoma de Guatemala
Guatemala

Isotiacion Deportiva Departamental
Karate Do
Guatemala

."'.II ! f
Cy ) -,
Ismael nm‘ﬁguema
Entrenador Sello
Guatemala




Guatemala, 20 de agosto 2023

Licenciado

José Carlos Gonzalez

Gerente Técnico

Federacion Nacional de Karate Do

Estimado Licenciado Gonzalez.

Por este medio, le traslado el informe de actividades realizadas durante el mes de agosto del presente

afio en la Unidad Técnica.

Realicé carnés para atletas federados, entrenadores y personal de la Federacion de Karate Do. Y

se inicio la entrega de estos a los atletas que asi lo soliciten.

Recibi, registré y se dio el seguimiento respectivo de la correspondencia recibida para b Unidad

Técnica.

» Se archivaron documentos, informes, convocatorias 2023, fichas de federados, fichas de
Asociaciones deportivas departamentales y correspondencia recibida.

e Actualicé y envié el UIP y matricula de gestion de resultado.

» Actualicé y envié el registro mensual de las lineas de PRT.

* Actualicé y envié el EGD FOR 31 Reporte Mensual.

e Actualicé y envié el EGD-FOR-30 Registro de Asistencia de Atletas Federados.

* Actualicé la informacién de informes recibidos en el drive.

* Realicé y envié base de potencial deportivo.

Do ol Q€

Barbara Michelle Morales Chavez
Auxiliar Técnico Il
Federacion Nacional de Karate Do

GERENCIA TECNICA
FEDERACION fACIONAL DE KARATE DO

A 1 N0
=\ | = T S - B |
FIRM HORA




Guatemala 22 de agosto de 2023

Licenciado

Jose Carlos Gonzalez

Gerente Técnico

Federacion Nacional de Karate Do
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted para informar de las actividades realizadas por

mi persona durante el periodo del 21 de julio al 20 de agosto del presente afio.

Este es el detalle por fechas de dichas actividades.

No.

Actividad

1

22 de julio, participacion como arbitro en el Campeonato Guatemala de la

Asuncion, realizado en el Domo zona 13.

2

25 de julio, supervision al entrenamiento del proceso de alto rendimiento

de Kata Mayores, en el Dojo KSK con el Sensei Guido Abdalla.

27 de julio, supervisién al entrenamiento del proceso de alto rendimiento

de Kumite Juveniles, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei Gerardo
Martinez.

02 de agosto, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kumite Mayores, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei
Pavel Reyes.

2 de agosto, reunién virtual de analisis de evaluaciones médicas,
morfofuncionales, psicolégicas, nutricionales y seguimiento a los
procesos de atletas de 1era, 2da y 3era linea por parte de la Triada
Médica.

04 de agosto, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kumite Juveniles, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei
Gerardo Martinez.

08 de agosto, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kata Mayores, en el Dojo KSK con el Sensei Guido
Abdalla.

10 de agosto, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kumite Mayores, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei
Pavel Reyes.

12 de agosto, participacion como arbitro en Juegos Regionales y
Clasificatorios de la Regién Sur en Mazatenango.

10

13 de agosto, participacion como arbitro en Juegos Regionales y
Clasificatorios de la Regién Occidente en Quetzaltenango.




11 | Efectuar Coordinaciones con atletas de Alto Rendimiento

12 | Efectuar Coordinaciones y monitoreo del Programa Escolar

13 | Impartir clases de Karate Do a alumnos del CCO con capacidades
diferentes (Parakarate) viernes de 08:00 a 09:30 hrs.

14 | Impartir clases de Karate de forma presencial a los alumnos de las clases
regulares del horario nocturno. Lunes y miércoles y viernes de 18:30 a
20:00

15 | Realizar coordinaciones con los entrenadores departamentales
contratados por la FENAK con relacion a actividades y procedimientos.
16 | Supervision a los entrenamientos en el Dojo Jorge Sosa a los
entrenadores y atletas de alto rendimiento.

Agradezco la atencion prestada a la presente y para lo que tenga a bien disponer,
me despido con mis mas altas muestras de consideracion y estima.
4

m

; uL i)y
Juan Francis¢o Lou Fernandez
Auxiliar Técnico 1

GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO

FIRMA HORA: L4



INFORME MENSUAL

Jalapa

Entrenador Contratado:

Jeffersson Victor Manuel Luna Rivera

Objetivos Mensuales de S90S

Atletas Practicantes:

Lugar de Entrenamiento:

Casa del Deportista Jalap, Jalapa

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de

Departamento:

Atletas Sistematicos:
Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Sistematicos:
Actividades
programadas para el
siguiente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 8:30 2 10:30 y 18:00 2 20:00 8:30 2 10:30 y 18:00 a 20:00 8:30 2 10:30 y 18:00 a 20:00 B:30a10:30y 18:002 20:00 | 8:30a10:30 y 18:00 a 20:00 16:00 2 18:00
[ WMATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS | MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO |CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 36 Itzd' Pogoman Achi Il Qranjob'al Pogomchi Sakapulteko
Femenino 36 78% Amarilla i 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 45 75% Naranja 0 Akateko Kiiche' Qleqehi’ Mo Sipakapense | Awakateko Kagchikel
Total 81 7% Verde 2 0 0 0 -FI 0 0 0
Morada 4 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuj Mam Jakalteco Tz utuji
MATRICULA POR ETNIA Azul 1 0 0 0 0 0 0 = 1
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Olros GERENGI A TECNIT A
Xinca 0 Café f 0 0 0 78 0 PRSI0 RO DE KARATE DO
Ladino 78 Negra 2 f
Garifuna 0 Total 78 :
- 4302073
Realizacion de Test Especifique el test pedagégico Particip6 en alguna
: NA A 8l
Pedagégico: que realizo: competencia?
Recibié o
Especifique la .
competencia en la que imparti6 algdn
participo: ~—tipo de
' capacitacion,
Arbitro Ranking: Aiken Luna Rivera, Sissi Luna Rivera. especifique:

Jalapa

Confederacion Deportin Autﬂnoma de Guatemala

Jalapa




W RARATE DO INFORME MENSUAL

; Casa del Deportista CDAG, Barrio Las
Entrenador Contratado:  Martir R 7 Mal o Lugar de Entrenamiento: Delici QCE:l Departamento:  Santa Rosa IIONHI? Agosto Aiio: 2023

Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de
Atletas Sisteméticos:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Sisteméticos:

Actividades programadas i

para el sigulente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 14302 17:00 14:30a17:00 14:30a 17:00 14:30217:00 14:30817:00 9:30 am a 1200 pm
[ WATRICULA POR GENERO | [ MATRICULA POR CINTAS | MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 28 28’ Pogoman chl Ixil_ Qanjob'al Fogomeh!' Sakapulteko
Femenino € 00% Amarilla 7 0 0 0 0 0 0 0
Masculing 100% Naranja Akatako Kiiche' Qegehl’ n Sipakapense | Awakateko ikel
Total 37 100% Verde 1 0 0 0 % 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Chlortl Tektiteko Chyl Mam Jakalteco Tzutujl
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 e ia BEoNIdA
Maya 0 Rola 0 Chalchiteka Xinca Garlfuna Castellano Otros o ARION KACIONAL DE KARATE DO
inca 0 Cat_ 0 0 0 0 37 0 FEDERACION RACIONA
Ladino a7 Negra 0
Garifuna [i] Total ar
Realizacién de Test Especifique el test pedagdgico Participé en alguna N A =y
Pedagégico: Ho que realizo: A competencia? 8 ﬁlﬁﬁf‘ H’OR:\:_\ED
FIRMAL s
Especifique la Recibid o impartié 1) 4ta, Capacitacin Actualizacion de Reglamento de Competencia de Kata y Kumite a'
competencia en la que ampeonato Guate e la 2107/2023). anking mengual {12/08/202 algln tipo de FENAK, Sensei Guido Abdalls, 16/07/2023). 2) Seminario de Competencia y Arbirfl [femagional. Bigota.
participo: capacitacion,  Colombia (Sensei Javier Escalante (Chairman Referee Commissisn Of World Karate Fedsfation - WKF) 25/07/2023 -
especifique: 30/07/2023).
Arbitro Ranking: Heber Rocael Escobar Solorzano e
rtiva Departamental
rate Do Sello

nta Rosa




mmn,ms DO INFORME MENSUAL

Bushido kan . 11 calle 7- na Mes que
Cludad temala

Entrenador Contratado:  Jes(s Eduardo Ascencio Gonzél Lugar de Entrenamiento: Departamento:  Guatemala

Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de
Atietas Sistematicos:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Sistematicos:

DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 16:00 2 19:00 16:00 2 20:30 15002 19:00 19:00 2 20:30 15:00 2 19:00 10:00 & 12:00 haras
| MATRICULA POR GEN;E?S MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO |CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 9 Itzg' Pogoman Achi Iil Qanjobal Pogomchi’ Sakapulieko
Femenino 20 35% Amarilia 20 0 0 0 0 0 0 0
Masculing 32 32% Naranja 6 Akateko Kiche' Qleqchl’ Mopan Sipekapense Awakateko Kaachikel
Total 52 34% Verde 7 0 0 0 i ] 0 0 0
i Morada 0 Uspanteko Chort? Tekiiteko Chyj Mam Jakalteco Tz utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 1 0 0 0 ] 0 0 0
Maya i Roja 0 Chalchiteka Xinca Carifuna Castellano Otros | olionga TRCNICA
e 5 oo 5 0 0 5 5 0 FEDERACION NAQIONAL DE KARATE DO
Ladino 52 Negra 1
CGarliuna 0 Total 52
Realizacién de Test i Especifique el test pedagégico realizo ico de capasidades fisi tecnicas de karate. Participd en alguna g
Pedagégico: g que realizo: Ademas se realizo examen para cambio de grado, competencia? =
Especifique fa — ’ i o Recibié o impartié — o ;s
competencia enlaque = las elimin region; Ies r ocmdente Guatema:a Ios d 12 13y 15 ctivaments. algin tipo de g la federaci s karate
participo: capacitacion, o iy el
especifique: Mﬁ )
Arbitro Ranking: Algjandro Mayen y Nery Carcamo
LAY | 5
- ‘.‘" “,’_—- . quévwf//ﬁ’;/’ﬁ'd’
Jests Efflargé Ascencio Gonzalez | Metodoldgo Deportiv :
ntrenador Sello Con cion Deportiva Auténotra de G
| | Guatemaa Guatemala -

/



mmw INFORME MENSUAL

participo: itacion

Arbitro Ranking: Silberio Marino Martinez Aguilar y Blanca Julieta Velasquez Castillo

('\

Asociacion Deportiva Departamental
Karate Do Sello
Huehuetenango

Daneri Obed Castilio Palacios
Entrenador
Huehuetenango

| " . ) ccai Dojo Kajikawa, La Libertad
: as al t H I gosto :
Entrenador Contratado Daneri Obed Castillo Palacios Lugar de Entrenamiento: Huehuetenan Departamento: Huehuetenango 0 Agos Afio 2023
Objetivos Mensuales de 1. Técnico: Que los atletes desarrollen dobls hiaco tzuki avanzando con mawashi quer L
Atletas Practicantes: 2. Fisico: Desarrollo de Ia resistencia v la velocidad.
Cu;:nplimlenbo g 1. Técnico: cumplimiento de |a técnicas de doble hiaco tzuki avanzando con mawashi guer yodan.
Objetivos trazados de 2_Fisico: Cumplimiento de la resistencia y |a velocidad.
Atletas Practicantes:
Objetivos Mensuales de 1. Técnico: Qu ica adas de ierna
Atletas Sistematicos: 2. Fisico: que los atletas desarrollen, maximicen la velocidad v a rezccion.
1
g:;g&:;i‘:::;zs d 1. Téenico: Cumplimiento de las técnicas combinadas de brazo y piema v concluyendo con ashi barai.
Atletas Sisteméticos: 2 Fisica: Cumplimiento de las thcnicas desamollen maximicen la velocidad y Ia reaccion,
Actiidades programadas .. ensusl denartamental, Evento intemacional sosn Panema 2003 v cops indegendendia
para el siguiente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: | 400PM2530PMy7:00PMa8:30 0 400PMa530PMy7:00PMa 830 0 400PMa530PMy7:00PMa | 400P.Ma5:30 PMy7:00P.Ma
P.M PM 8.30PM 8:30 P.M
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS | MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 13 lizd' Pogoman Achi Il Qlanjob'al Pogomehi' Sakapulteko
Masculino 20 1% Amarilla 18 ] 0 0 0 0 0 0
Femenino 26 6% Naranja 2 Akateko K'iche' Q'egehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kagchike!
Total 46 88% Verde 4 0 0 0 U 0 0 0
Morada 2 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuj Mam Jakalteco Tz utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 1 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Roja 1 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros GERENCIA TECNICA
Xinca 0 Cafe 2 0 0 0 5 0 FEDERACION NACIONAL DE KARATE
Ladino 46 Negra 3 I\
Garffuna 0 Total 46 7 &\ ARn 9099
N % A60 2073
Realizacion de Test No Especifigue el test pedagdgico Particip6 en alguna si = P
Pedagégico: = que realizo: competencia? = = | ogdFele-™ 1 D
FIRMA: HORA:
Especifigue la Recibio o impartié
competencia en la que Ranking Mensual. Juegos Regionales Quetzaltenango algtin tipo de sanato r:{g,u_ 8

DO




Lugar de Entrenamiento:

Angel Augusto Chang Herrart

Entrenador Contratado:

Objetivos Mensuales de

Atletas Practicantes: AR LA MEJORA TECNICA EN KATA,

TALENTQ EN ELLOS, TAMBIEN B

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:

Dojo Jorge Sosa, FENAK,

INFORME MENSUAL

Departamento:  Guaterala

Mes que

reporta: AGOSTO

£ TRABAJO SE INICIA CON UNA INTENSIDAD MEDIA, TRATANDO DE SUBIR EL NIVEL DE KUMITE Y KATA PARA ESTE TIPO DE ATLETAS, BUSCANDO QUIENES AUN PUEDEN PASAR A ATLETAS SISTEMATICOS, Y EN BUSCA DE

SE CUMPLEN CON LOS TRABAJOS DEL TRABAJO, MEJORANDO TECNICAMENTE SUS TECNICAS DE KUMITE ¥ KATA, TRATANDO DE LLEGAR A UN PUNTO DONDE ELLOS MISMOS NOTEN EL AVANCE QUE HAN LOGRADO.

SE INCREMENTA LA INTENSIDAD DE LOS TRABAJOS PARA MEJORAR EL NIVEL DE LOS ATELTAS ¥ LLEGUEN AL MEJOR NIVEL A LA ELIMINATORIA RUMBO A JUEGOS NACIONALES A DISPUTARSE EL 15 DE AGOSTO DEL

Objetivos Mensuales de o ey ve 250 £ EL DOJO JORGE SOSA. SE MANTIENE EL TRABAJO DE CIRCUITO PARA INCREMENTAR LA FUERZA Y EXPLOSIBIDAD EN LAS TECNICAS. TRATAR QUE TODOS LOS ATLET TR
Atletas Sistematicos:
LOS REGIONALES EL 15 DE AGOST
g:f::i'::et"m ? 4o ALNIVEL QUE SE AVISTO EN LA COVPETENCIA ANTERIOR, LOS ATLETAS HAN MEJORADO MUCHO EN ASPECTOS NECESARIOS PARA ABARCAR LAS ELIMINATORIAS Y COVPETENCIAS QUE SE AVECINAN, CADAATIETA
jetivos trazados de  5onnorcne 4 o) RITMO, UNDS MAS QUE OTROS, PERO SIN DEJAR A NADIE ATRAS.

Atletas Sistematicos:

Actividades programadas SEGUIMDS GUIANDO A LOS ATLETAS PARRA ALCANZAR EL NIVEL MAS ALTO HASTA LA FECHA DONDE SE PREVEE MAS FOGEQS O TOPES PARA VER ERRORES EN SUS COMBATES. DE IGUAL MANERA NO SE DEJA DE
para el siguiente mes: TRABAJAR KATA PARA EL EVENTO LA INDEPENDENCIA
- = z
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 16:30217:30y 17:30218:30 | 16:30217:30y 17:30 2 18:30 16:30a 17:30y 17:30 2 18:30 16:30217:30y 17:30218:30 | 16:30@17:30y 17:30.2 18:30 08:00- 10:00
MATRICULA POR GENERQO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 20 ltz&' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomehi' Sakapuiteko
Femening 16 88% Amarilla 14 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 28 92% Naranja 7 Akateko Kliche' Q'egehi’ Mopan Sipakapense Awakaleko Kagchikel
Total 44 90% Verde 1 0 0 0 0 0 0 0
Marada 1 Uspanieka Ch'orti’ Tektiteko Chuj Mam Jakalteco Tz'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 1 g 0 0 0 0 0 GeEpEMea B
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
Xinca 0 Café 0 0 0 0 44 0
Lading 44 Negra ]
Garifuna 0 Total 44
Realizacibp Eie Test sl Especifique el tesF pedagdgico que TEST PEDAGOGICO DE FUERZA Participé en alguna g
Pedagogico: realizo: competencia? e
x RANKING MENSUAL DOJO JORGE S0SA, DONDE PARTICIPARON AL REDEDOR DE 35 ATLETAS e — .
Emc‘iﬂ““e :’ L 28 DE JULIC DEL 2023 - CAMPEONATO DE LA ASUNCION 2023 EFECTUADQ EL 22 DE JULIO R“;b'." °;mp:m'5
competenr.: al en la que EN EL DOMO DE ZONA 13 — CLASIFICATORIO REGIONAL RUMBO A JUEGOS NACIONALES a gun_t pr.r‘ e CAPACITACION DE ARBITRAJE IMPARTIDO POR MEDIO DE ZOOMEL 16 DE J
participo: 2023, EFECTUADO EL 15 DE AGOSTO capacitacion, ARBITRO MUNDIA GUIDO ABDALLA

RODRIGO RODRIGUEZ

Arbitro Ranking:

Angel Augusto Chang Herrarte
(—/fEnthnador
Guatemala

1 2 3

Karate Do
Guatemala

\ )

R
\ AL ,.-” /2%/}% ,'

1 Metodélogo Deportive™
Confederacion Deportiva Autonprna de Guatemala

Guatemala

1 12

13




Licenciado

José Carlos Gonzalez
Gerente Técnico
Federacion Nacional de Karate Do
Su Despacho

Guatemala 16 de Agosto de 2023.

Respetuosamente me dirijo a usted para informar de las actividades realizadas por

mi persona en el desarrollo del Programa Universitario durante el periodo del 16 de
julio y 15 de Agosto del presente aiio.

Este es el detalle por fechas de dichas actividades impartidas en la Universidad del
Valle de Guatemala y la Universidad Mesoamericana.

No.

LUGAR

ACTIVIDADES ]

UVG

17-20 de julio, Se empieza a tocar un poco mas el
trabajo de kumite para motivar a los atletas un poco
en esta rama, despues de mas de 2 meses donde se
a trabajado solo kata.

MESOAMERICANA

18 y 20 de Julio, El trabajo con el grupo de la
Universidad Mesoamericana a sido solido, donde no
han faltado, se ve que estan comprometidos, la
encargada ve el compromiso y se habla de avances
como club.

UVG

24-27 de Julio, Se sigue trabajando con Kumite,
ademas se esta ensefiando a proyectar, siempre
trabajos en parejas para motivarlos a nuevas cosas.

MESOAMERICANA

25 y 27 de Julio, El trabajo a sido muy bueno, siguen
avanzado con la tecnica basica estacionaria, se les
hablo de seguir avanzando con trabajos de kihon,
tecnica avanzando, lo cual se tocara
aproximadamente la siguiente semana.

uvG

31 de Julio al 3 de Agosto, Por la poca demanda en el
club se han presentado nuevas ideas para mejorar el
numero de integrantes, siempre trabajando de la
mano con los encargados.

MESOAMERICANA

1y 3 de Agosto, Se empieza el trabajo de Kiho,
tecnica avanzando, poco a poco y se le implemantara
los giros necesarios.

uvG

7-10 de Agosto, se empieza a trabajar fisico, tratando
de ensenarles sobre la fuerza explosivo, algo
importante parael Karate Do.

MESOAMERICANA

8 y 10 de Agosto, Terminamos trabajo de Kihon con
giros e implementamos la primera Kata basica,




Juninho Kata, a sido bien aceptada por el grupo, que
avanza bastante.

Agradezco la atencion prestada a la presente y para lo que tenga a bien disponer,
me despido con mis mas altas muestras de consideracion y estima.

P b

- Wang Herrarte

Sensei



ASISTENCIA DE ENTRENOS DE ATLETAS UVG

ENTRENADOR ANGEL CHANG
MES:
18| 17] 18] 19] 20] 21] 22| 23] 24] 2s] 26] 27] 28] 20] 30] 34] 1] 2] 3] o] S| ] 7] 8] of 1o] 11] 42] 13] 14
|NOmMBRE CARNET
JENIFER MARISOL CORTEZ OCHOA 21647
ELIDA GRADADOS 2134
MELISSA ZARZAR 23096
ALAN SAMUEL GOMEZ PAZ 2115 B
FABIO MALDONADIO 22354 rd LY %K i’
DANIEL ALVAREZ 19918 X ( i
KHATERIN GARCIA 211457 ];_2'! B4 1k ;
JOSE QVALLE 23494
CHELSE LEY 21521
CRISTA GARCIA 23671
FRANCINE TORON 21574
RODOLFO BALCARCEL 22400
LUCIA BARILLAS 221372 A
ANGEL HIGUEROS 20460
RODRIGO GARCIA 23387

GERERGIA TECNICA
FEDERACION 1ONAL DE KARATE DO




RARATEDO INFORME MENSUAL

. ; : ; : .. Doio Jorge Sosa, 26 calle y 12 Av. Zona . Mes que s
Entrenador Contratado: Julig Antonio Garcia Hernandez Lugar de Entrenamiento: 5, Edificio Polidegortiv Departamento: ~ Guatemala e Agosto Afo: 2023

1. mantener |a forma fradicional de

Con este programa se pretends el mantener el estilo tradicional Shito Ryu Karate Do de manera sistematica v ordenada conforme a los entrenamientos ramas fradiciones del karate, con esto se retende

Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:

arte marcial,

Cumplimiento de
Objetivos trazados de Los entrenamientos programados no se han detenido y los alumnos tienen una participacion bastante activa,
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de
Atletas Sistematicos:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de NIA
Atletas Sistematicos:

Actividades programadas

5 Continuar con los entranamientos en los horarios establecidos con los sistematicos y_con los practicantes, onfinuar con |2 ensefianza de 1 técnica basica.
para el siguiente mes: e R R

DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 06:002 07:30 0 06:00 a 07:30 0 06:00 2 07:30 0
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERQ |CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 0 tz&' Pogoman Achi Il Qanjob'al Pogomehi’ Sakapulteko
Masculino 7 100% Amarilla 0 0 0 0 0 0 0 0
Femening 1 0% Naranja 0 Akateko Kliche' Q'egehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kagehikel
Total 7 100% Verde 0 0 0 0 ] 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Chiort Tekliteko Chuj Mam teEoEREng'mﬂMg A
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 : NAL DE K4RATE Dt
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
Xinca 0 Café 0 0 0 0 7] 0
Ladino 7 Negra 7
Garifuna 0 Total 7
Realizacion de Test Especifique el test pedagogico Participo en alguna
b NO ; NO - NO
Pedagégico: que realizo: competencia? ==
Especifique la Recibio o impartié
competencia en la que NO algun tipo de N0
participo: capacitacion,
Arbitro Ranking:
) ;
gy /}‘1
0 f ¢ J| Metodologo Depomwo
Sello f Karate Do "{'?_g-av 0N Confederacion Deportiva Auténoma: Muatemala.
Guatemala f Guatemala g ¥ Guatemala .. -~ . 7= LS



INFORME DE EJECUCION DE ACTIVIDADES
SEGUN CONTRATO No. 25-2023-CE-FENAK

Nombre: SILVIA ARACELY MORALES MORALES

Periodo: 21 julio al 20 de agosto del 2023
Servicios: Profesionales
ACTIVIDADES:

* Asesoré a los miembros del Comité Ejecutivo de la FENAK en los asuntos que fueron sometidos a
mi conocimiento, velando en todo momento que prevaleciera la legalidad.

* Brindé asesoria juridica a las Gerencias en lo que me fue consultado, a efecto de revestir legalmente
todas las actuaciones relacionadas a la gerencia correspondiente.

* Asesoré en materia legal a la Gerencia Técnica con el fin que las acciones emanadas por dicha
gerencia tuvieran respaldo legal.

+ Se realiz6 revision periédicamente sobre los actos realizados por los miembros del comité ejecutivo
y unidades ejecutoras de la FENAK, para determinar la legalidad de las mismas.

* Revisar las resoluciones que se emitan por el comité ejecutivo y unidades ejecutoras de la FENAK,
para que las mismas sean apegadas a derecho.

* Se brindé apoyo legal en los procesos de contrataciones y compras de la FENAK para que estén
conforme a la ley respectiva y que fueron sometidos a mi conocimiento.

* Se brindo apoyo en la elaboracion de contratos suscritos por la FENAK.

* Se evacuaron consultas legales que se plantearon en relacion a los atletas, entrenadores, personal
administrativo y comité ejecutivo que se derivaron del desempefio de sus funciones.

* Se elaboraron las minutas de las actas de negociacion para la prestacion de servicios para los atletas
de alto rendimiento.

Sin otro particular, respetuosamente.

Leonel Estuardo Gonzalez Urlé
Presidente Interino Comité Ejecutive
Federacion Nacional de Karate Do de Gualemala



INFORME DE PLANIFICACION DE ACTIVIDADES
SEGUN CONTRATO NO. 25-2023-CE-FENAK

Nombre: SILVIA ARACELY MORALES MORALES
Periodo: 21 de julio al 20 de agosto de 2023
Servicios: Profesionales

ACTIVIDADES:

. Asesorar al Comité Ejecutivo de la FENAK en todo lo relacionado al ambito legal que derive
de las funciones y acciones que atafien a la federacion.

. Asesorar a la Gerencia Administrativa y Financiera para que las actuaciones que realicen el
personal de la unidad sean conforme a derecho.

. Asesorar a la Gerencia Técnica para que las actuaciones que realicen el personal de la unidad
sean conforme a derecho.

. Revisar periodicamente los actos que realicen el comité ejecutivo y unidades ejecutoras de la
FENAK para que las mismas sean apegadas a ley.

. Revisar las resoluciones que se emitan por el comité ejecutivo y unidades ejecutoras de la
FENAK, para que las mismas sean apegadas a derecho.

. Revisar los procesos de contrataciones y compras de la FENAK para que estén conforme a
la ley respectiva.

. Elaborar y revisar todos los contratos que fa FENAK suscriba.

. Elaborar todos los documentos legales que sean necesarios para dar cumplimiento de las
funciones de la FENAK.

. Prestar la asesoria respectiva y resolver las consultas que sean planteadas por atletas,

entrenadores, personal administrativo y comité ejecutivo que deriven del desempeiio de sus funciones.
Sin otro particular, respetuosamente.

» — T
— r ‘/
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' 00gLUG y Noluriv
Leonel Estuardo Gonzalez Urla

Presidente Interino Comité Ejecutivo
Federacion Nacional dz Karatz Do de Guatemala




Guatemala 31 de Agosto de 2023

Licenciado

Jose Carlos Gonzalez

Gerente Técnico

Federacion Nacional de Karate Do
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted para informar de las actividades realizadas por mi persona
correspondientes al periodo del 21 de julio al 20 de agosto de 2023.
Este es el detalle de dichas actividades del presente mes.

No. - Actividad

1 22 de Julio. Participacion como coach de los atletas juveniles en el torneo Nacional
Asuncion.

Del 25 al 29 de Julio Pruebas Morfofuncionales a los atletas mayores.
Del 1 al 5 de Agosto Realizacion de los Test Tecnico a los atletas mayores.

4 2 de agosto, participacion en reunién virtual con la Triada Médica en el andlisis de las
pruebas a los atletas de la Preseleccién Mayor y Juvenil.

5 19 de julio, participacion en la reunion Técnica No. 7 post-competencia de los Juegos
Centroamericanos y del Caribe.

6 Del 25 al 29 de julio, acompafiamiento realizacion de pruebas técnicas a los atletas
mayores.

& 4 de agosto, Presentacion presencial de Resultados de los pasados Juegos
Centroamericanos del Caribe . El Salvador 2023 con la Seleccién Mayor.

8 15 de agosto, participacion como coach en el Clasificatorio Regional de la Regién
Guatemala.

9 17 de agosto, participacién en la reunion técnica No. 8
10 | Acompafiar-Apoyar a los atletas a su preparacion fisica al CENAD lunes,miércoles,

viernes 6:00AM a 8:00AM adultos. Martes y jueves juveniles en horario de 16:00 a 18:00
hrs.

11 | Llevar control de asistencia de trabajo fisico y técnico de los atletas mayores y juveniles.

12 | Apoyo técnico a los entrenamientos del Dojo Jorge Sosa. Lunes a sabado adultos 13:00 a
14:30 pm y Juveniles. 14:30 a 17:30 hrs.

Agradezco la atencion prestada a la presente y para lo que tenga a bien disponer, me despido con
mis mas altas muestras de consideracion y estima.

GERENCi (5T

||.ULR:'!(:!’_?—.\ __\_‘:.h i
SenSEiJ © Leén Armas L D‘ 1 1> C DD
Enfenydor Auxiliar VIRMA: HORA:



JOSE GABRIEL DEL BUSTO FERNANDEZ
INFORME DE ACTIVIDADES
DE PRESTACION DE SERVICIOS TECNICOS
CORRESPONDIENTE AL MES DE AGOSTO 2023.

Términos de referenica:

Apoyar a la Gerencia Técnica para la elaboracién de programas y planes para eventos del ciclo olimpico.
Desarrollar planes de capacitaciones técnicas dirigidas a entrenadores de alto rendimiento.

Apoyar a la Gerencia Técnica en el desarrollo de estrategias para la atencién de atletas talentos y élites
de la Federacién Nacional de Karate Do.

Apoyar a la Gerencia Técnica en desarrollar estrategias para la preparacion de los atletas clasificados a
los diferentes eventos del ciclo olimpico.

Asistir a reuniones convocadas por la FENAK referentes al alto rendimiento y eventos del ciclo olimpico,
realizando observaciones y recomendaciones que se estimen pertinentes.

Apoyar las actividades en que sea solicitado desarrolladas por la Fenak referente al alto rendimiento y
eventos del ciclo olimpico.

Supervisar y Dirigir el cumplimiento de los planes institucionales de la FENAK refeerentes al alto
rendimiento y eventos del ciclo olimpico.

Las demds funciones establecidas en los manuales de la FENAK y los que el Comité Ejecutivo sefiale
referentes al alto rendimiento y eventos del ciclo olimpico.

Fecha Actividad Resultado

Se elabord la propuesta para los sistemas de
capacitacion para entrenadores y dirigentes
departamentales.

Se tuvo reunion con el Gerente técnico para revisar
04/08/2023 Reunién Técnica estratégica los f:lfetalles de la planificacién para igs atletas

clasificados para los Juegos Panamericanos de
Santiago de Chile.

Participé de la reunién de Comité Ejecutivo, donde
se presento la evaluacion de los atletas
08/06/2023 Reunién Comité Ejecutivo pa rtici!:)antes de los Juegos Centroam'ericanos y del
Caribe de El Salvador y se presentd el plan de
preparacion para los Juegos Panamericanos de
Santiago 2023,

Se tuvo reunion con el Gerente técnico y el Gestor
General para revisar el sistema de capacitacién
propuesto para entrenadores y dirigentes
departamentales. Se tuvo observaciones por parte
de ambos. Asi mismo se revisaron aspectos de la

Elaboracién de documentos
técnicos

11/08/2023 Reunidn Gerencia Técnica y Gestor
General




evaluacion de CDAG pues se presentaron
inconformidades al proceso de evaluacion
realizado durente el presente mes por la CDAG

17/08/2023 Reunion Técnica Estratégica

Se tuvo reunion con los entrenadores a cargo del
proceso de preparacién de las diferentes
selecciones, técnicos de acompafiamiento de
CDAG, profesionales de ciencias aplicadas que
apoyan el proceso de preparacién y la parte técnica
de la Federacidn, en esa se revisaron los diferentes
aspectos de la preparacion de los atletas que van a
los Juegos Panamericanos de Santiago, los atletas
que seguiran con su preparacion para enfrentar los
diferentes eventos que quedan en la planificacién y
los atletas juveniles que estardn en el campeonato
panamericano Junior de Santiago. Se revisaron los
aspectos en las diferentes areas, psicologia,
preparacion fisica y fisioterapia.

Reunidén Gerencia Técnica y Gestor
18/08/2023 General

Se tuvo reunién con el Gerente técnico y el Gestor
General para revisar las observaciones realizadas al
sistema de capacitacion para entrenadores y
dirigentes departamentales. Se revisaron
adicionalmente acciones para la preparacion de los
atletas clasificados a los Juegos Panamericanos de
Santiago 2023 en dado caso el COG no apruebe el
plan de preparacion elaborado

29/08/2023 Reunidén Gerente Técnico

Se tuvo reunion con el gerente técnico para revisar
la respuesta de la CDAG en relacién a la evaluacion
realizada.

31/08/2023 Reunién con Gerente Técnico y
Gestor General

Se tuvo reunién con el Gerente técnico y Gestor
General para revisar temas técnicos de la
Federacion y darle seguimiento a la planificacién
estratégica. Se establecid la siguiente reunion de
seguimiento de cumplimiento de indicadores.

MEF. José (
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Leonel Estiat raple Urlé
Presidente interine Comilé’t)
Federacion Naciona! de Karate Do de Sugtemala




Entrenador Contratado:

Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de
Atletas Sistematicos:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Sistematicos:

Actividades programadas
para el siguiente mes:

Barbara Michelle Morales Chavez

dan. Log mi

i de

Lugar de Entrenamiento:

INFORME MENSUAL

Dojo Jorge Sosa

Departamento:

Mes que

reports: Agosto

Guatemala

Juning Kata

Afio:

2023

Sequir con preparacion fisica, predominar en los desplazamientos y realizacion de ataque al movimiento hacia la_wquierda, derecha, pivol de la guardia, repaso de la defenza yodan ague uke, defenza guedan baral, patada mawashi quer yodan y

cthudan, patada ura mawashi

DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 1430 2 15:30 y 15:30 & 16:30 14:30 a 15:30 y 15:30 2 16:30 14:30 3 15:30 y 15:30 2 16:30 14:30 21530y 1530 a 1630 | 14:30a15:30y 15:30 a 16:30 11:00 a 13:00
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 50 lzd' Pogoman Achi xil Qanjob'al Pogomchi’ Sakapulteko
Masculing 8 41% Amarilla 15 0 0 0 0 0 0 0
Femening 40 92% Naranja 2 Akateko Kiiche' Qreqehi Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 68 66% Verde 0 0 0 0 [ 0 0 0
_ Morada 1 Uspanteko Ch'orti’ Tekliteko Chuyj Mam Jakalteco TZ'utujil

MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 = Efet

Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellang Dtros b s .

nca = o g 5 o ; = : FEDERAC I(JZ",{;ACIONAL DE KARATE DO

Ladino 68 Negta 0

Garituna 0 Total 68
Realizacion de Test No Especifique el test pedagégico NIA Participé en alguna si
Pedagégico: que realizo: = competencia?
Especifique la 3’"2—?:.#'-3@ Recibié o impartio
competencia en la que e algin tipo de o o e =
participo: ipecnat Nac: CanacIREISI El dia domingo 16 de recibi itacion de arbitraje imparida por el Senfe
: = Jueqos Regionales 15 de agosto pa b
Arbitro Ranking: Cristian Fuentes

orales Chavez
Entrenador

alP(

Guatemala
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Guatemala, 20 de agosto 2023

Licenciado

José Carlos Gonzalez

Gerente Técnico

Federacion Nacional de Karate Do

Estimado Licenciado Gonzalez.

Por este medio, le traslado el informe de actividades realizadas durante el mes de agosto del presente

afio en la Unidad Técnica.

Realicé carnés para atletas federados, entrenadores y personal de la Federacion de Karate Do. Y

se inicio la entrega de estos a los atletas que asi lo soliciten.

Recibi, registré y se dio el seguimiento respectivo de la correspondencia recibida para b Unidad

Técnica.

» Se archivaron documentos, informes, convocatorias 2023, fichas de federados, fichas de
Asociaciones deportivas departamentales y correspondencia recibida.

e Actualicé y envié el UIP y matricula de gestion de resultado.

» Actualicé y envié el registro mensual de las lineas de PRT.

* Actualicé y envié el EGD FOR 31 Reporte Mensual.

e Actualicé y envié el EGD-FOR-30 Registro de Asistencia de Atletas Federados.

* Actualicé la informacién de informes recibidos en el drive.

* Realicé y envié base de potencial deportivo.

Do ol Q€

Barbara Michelle Morales Chavez
Auxiliar Técnico Il
Federacion Nacional de Karate Do

GERENCIA TECNICA
FEDERACION fACIONAL DE KARATE DO

A 1 N0
=\ | = T S - B |
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Guatemala 22 de agosto de 2023

Licenciado

Jose Carlos Gonzalez

Gerente Técnico

Federacion Nacional de Karate Do
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted para informar de las actividades realizadas por

mi persona durante el periodo del 21 de julio al 20 de agosto del presente aiio.

Este es el detalle por fechas de dichas actividades.

No. Actividad

1 22 de julio, participacion como arbitro en el Campeonato Guatemala de la
Asuncion, realizado en el Domo zona 13.
2 | 25 de julio, supervision al entrenamiento del proceso de alto rendimiento
de Kata Mayores, en el Dojo KSK con el Sensei Guido Abdalla.
3 | 27 de julio, supervision al entrenamiento del proceso de alto rendimiento
de Kumite Juveniles, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei Gerardo
Martinez.
4 | 02 de agosto, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kumite Mayores, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei
Pavel Reyes.
5 | 2 de agosto, reunion virtual de analisis de evaluaciones médicas,
morfofuncionales, psicolégicas, nutricionales y seguimiento a los
procesos de atletas de 1era, 2da y 3era linea por parte de la Triada
Médica.
6 | 04 de agosto, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kumite Juveniles, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei
Gerardo Martinez.
7 | 08 de agosto, supervisién al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kata Mayores, en el Dojo KSK con el Sensei Guido
Abdalla.
8 | 10 de agosto, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kumite Mayores, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei
Pavel Reyes.
9 | 12 de agosto, participacién como arbitro en Juegos Regionales y
Clasificatorios de la Region Sur en Mazatenango.

10 | 13 de agosto, participacion como arbitro en Juegos Regionales y
Clasificatorios de la Region Occidente en Quetzaltenango.




11 | Efectuar Coordinaciones con atletas de Alto Rendimiento

12 | Efectuar Coordinaciénes y monitoreo del Programa Escolar

13 | Impartir clases de Karate Do a alumnos del CCO con capacidades
diferentes (Parakarate) viernes de 08:00 a 09:30 hrs.

14 | Impartir clases de Karate de forma presencial a los alumnos de las clases
regulares del horario nocturno. Lunes y miércoles y viernes de 18:30 a
20:00

15 | Realizar coordinaciones con los entrenadores departamentales
contratados por la FENAK con relacion a actividades y procedimientos.
16 | Supervision a los entrenamientos en el Dojo Jorge Sosa a los
entrenadores y atletas de alto rendimiento.

Agradezco la atencion prestada a la presente y para lo que tenga a bien disponer,
me despido con mis mas altas muestras de consideracion y estima.,

g

III I! \
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Juan Francis¢o Lou Fe'r'n’a'nd z

Auxiliay Técnico 1

GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
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EARATEDO INFORME MENSUAL

. : " . Dojo Jorge Sosa, 26 calle v 12 Av. Zona . Mes que i o
Entrenador Contratado: Juan Francisco Lou Fernandez Lugar de Entrenamiento: 5 Edificio Polidenortive Departamento:  Guatemala reporta; Agosto Afio: 2023
Objetivos Mensuales de 1. Técnico: Practica de técnicas de Kumite v técnicas combinadas de técnica basica.
Atletas Practicantes: 2. Fisico: Mantener la condicion fisica general a través de sjercicios con su progio peso.
Cumplimiento de " i
Objetivos tra_zados de 2. Fisico: Se cumplid e obietive de realizar la preparacion fisica ganeral,
Atletas Practicantes:
Objetivos M les de 1. Tecnico: Que los alumnos realicen |a practica de los combates para familiarizacion.
Atletas Sistematicos: 2 Fisico: Praparacién fisica general para Ia tonificacion de los mésculos de los planos inferores v superiorgs.
g:w:llmle;w ie d 1. Técnico: Se cumplio con el objetive trazado ya que 90% de los atletas demuestran v ejecutan los Kihones de Kumite.
e ms_ aza, _cs e 2. Fisico: Se cumplia el obietive de realizar la preparacion fisica general,
Atletas Sistematicos:
Actividades programadas T
para el siguiente mes: CEER ona
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 18:30 & 20:00 0 18:30 2 20:00 0 18:30 2 20:00 0
MATRICULA POR GENERO [ MATRICULA POR CINTAS | MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO [CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 1 Itz& Pogoman Achi Il Cranjob'al Pogomehi Sakapulteko
Masculing 3 79% Amarilla 3 0 0 0 0 0 0 0
Femening 0 7% Narania 3 Akateko Kliche' Qeqchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kagchikel
Total 3 78% Verde 3 0 0 0 ] 0 0 0
Morada 1 Uspanteko Ch'orti’ Tektiteko Chuj Mam Jakaltecg, Tz'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 1 0 0 0 0 0 SR S Q“‘--\'“— A
Maya 0 Roja 2 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Qtros % B0
Xinca 0 Cafe 5 0 0 0 21 0
Ladino 21 Negra 2 1 T ARN 17 {
Garifuna 0 Total 2 \ |
A |
Realizacion de Test NO Especifique el test pedagogico NO Participo en alguna g v q < il = : n. = >
Pedagégico: - que realizo: = competencia? == I g—bora 1y
Especifique la Recibit o impartio
competencia en la que | 22 de julio Campeonato Asuncién. 15 de agesto Jueqos Regionales Guatemala, algun tipo de
participo: | capacitacion,
. i especifique:
Arbitro Rankif : rancisco Lou Fernandez S
= e W@ £ N7 ) )
! er A i6n Deportiva Departamentalg‘%\\ & S I WetodélogoDeportivo_ [ - - ..
\ ) “!’Sr fl. - _ T EO L I et
Entrenador | | Sello Karate Do Sy ~h - Sello Confederagion Deportiva Auténoma de Guatemala
Guatemala \/ Guatemala Ly = } ‘ Guatemala -~ 7 s



Entrenador Contratado:

Centros Educativos:

Dias y Horarios de
Entrenamientos:

Objetivos Mensuales de

Atletas Escolares:

INFORME MENSUAL PROGRAMA DE PARAKARATE

Juan Francisco Lou Fernandez Departamento: Guatemala Mes que reporta: Agasto Afio 2023
Centro de Capacitacion Ocupacional (CCO) 13 Avenida 29-29 de la zona 5
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
0 0 0 0 08:00 2 09:30 0

1. Técnico: Que Ips atletas sigan practicands las posiciones basicas de pie y las defensas que incluve el Kata Heian Shodan,

2. Fisico: Realizar con los alumnos practicantes, eiercicios de acondicionamiento fisico tales como despechadas, sentadillas y abdominales

Cumplimiento de Objetivos i ;
trazados de Atletas Escolares: 2 Fisico: Se cumpli con el objetivo va que el 90% de los participantes realrzaron los ejercicios fisicos establecidos.

Actividades programadas para

el siguiente

mes:

Continuar con los entrenamientos en los horarios establecidos.

o Especifique la
Pa:lcle[::ni?ailguna sl competencia en
Gomp: ' la que participo:

MATRICULA POR GENERO
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA
Masculino 18 100%
Femenino 41 100%

Total 59 100%

MATRICULA POR ETNIA

Maya 0

Xinca 0

Ladino 59

Garifuna 0
Realizacion de Test NO
Pedagégico: -

Especifique el test pedag@c:"b‘ 0

que realizo: /

22 de julio Campeonato Asuncion. 15 de agosto. Juegos
Regionales Guatemala

Juan FranciscolLou

Entre

l’ador \ |

Guatemala \l

MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
Blanca 59 Itza’ Pogoman Achi Ixil Qianjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Amarilia 0 0 0 4 0 0 0 0
Naranja 0 Akateko Kliche Qegehi’ Mapan Sipakapense Awakateko Kagehikel
Verde o 0 0 0 0 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'orti Tektiteko Chuj Mam Jakalteco Tz utujil
Azul 0 0 0 0 0 0 0 0
Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
Café 0 0 0 59 0 GERENCEA TECNICA
Negra & - FEDERACION NACKINAL DE KARALY Y
/
Toe - CRETARIA DE
STAR SOCIAL
de bapamtac:or 1 Qzupacional
Centro de Cap 0 FIRMA: HOR ]c\r"'E-‘
VoBo FENAK
| j = b~ | 24 / Lt - =
ASoeiacion Deportiva Departameni{3 i Metod{ﬂogo Deporivo =~ -
Sello / Karate Do : Confederacsan Deportiva Autong;rra uatemala _

Recibi6 o impartio algtn tipo de

capacitacion, especifique:

16 de julio recibi capacitacién de arbitraje "Gestos de Arbitraje” 18 de julio, finalizacion del Curso de

Valores en el Deporte.

f.’ Guatemala

i

4 Guatemala .- (3712



