LERADIB FOLTINEE DF

Entrenador Contratado:

INFORME MENSUAL PROGRAMA ESCOLAR

Curso que Reporta:

Dias y Horarios de
Entrenamientos:

Objetivos Mensuales de

Ismael Herman Linares Figueroa Departamento: Guatemala Mes que reporta: ' Diciembre Afo: 2023
Curso de Vacaciones 2023
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
8:00 a 12:00 pm 8:00 2 12:00 pm 8:00 a 12:00 pm 8:00 a2 12:00 pm 8:00 2 12:00 pm 0

KATA, IPPON KUMITE. De iqual mani

lanes de entrenamiento v subida al Drive correspondiente, Revision de mesaciclos de los entren

era_desarrollo las capacidades fisicas con su propio peso (Fuerza,

Técnicas

Cumplimiento de Objetivos

Se cumplio con lo planificado, que fue la ensefianza y evaluacion del grado ki

trazados de Atletas Escolares: velocidad, resistencia, flexibilidad.

Actividades programadas
para el siguiente mes:

Particip6 en alguna

competencia? NiA
MATRICULA POR GENERO
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA
Masculino 47 100%
Femenino 27 100%
Total 74 100%
MATRICULA POR ETNIA
Maya: 0
Xinca 0
Ladino 74
Garifuna 0
Realizacion de Test N/A

Pedagogico:

Especifique el test
pedagégico que realizo:

W /\,

Especifique la
competencia en
la que participo:

e de pl y D
Atletas Escolares y Funciones al Drive correspondiente, Llenado de actividades del PAT Online, Revision de manuales del PAT y subida al Drive, Revision de programas
evidencias Fisicas y Digitales del PAT Online. "

velocidad, resistencia, flexibilidad. Asi mismo realice las siguientes actividades Administrativas como auxiliar Técnico Il las cuales fueron: Revision

adores de alto rendimiento adulto v juvenil v subida al Drive correspondiente, Revision de informes campamentos y competencias adulto v juvenil y subida

ales , Realizacion de camets, Recopilacion de

MATRICULA POR CINTAS

Blanca 74

Amarilla

Naranja

Verde

Morada

Azul

Roja

Café

olojo|lo|o|o|o|o

Negra

-~
N

Total

\
Ism. Linares Figueroa
trenador
Guatemala

Sello

Recibié o impartio algun tipo de
capacitacion, especifique:

del PAT v subida al Drive. Archivo de documentos fisicos v digit: pi

u kyu cinta blanca grado amarillo TACH!I KATA, SEIKEN SUKI, UKE WASA GERI WASA, JININO KATA, IPPON KUMITE desarrollo de las capacidades fisicas Fuerza

Recibi 3 capacitaciones en el dojo Jorge sosa los dias 24, capacitacion marcial, 25 capacitacion
kosokundai y 26 de noviembre capacitacion internacional de Skif Impartida por el Sensei Hanshi Hiroshi

|shikawa. EI 3 de noviembre Recibi una capacitacion arbitral para el campeonato infantil Guatemaya 2023

en el domo de la zona 13 impartida por el sensei Francisco Lou y Sensei Ascencio.

MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA

—

Karate Do
Guatemala

Xsociacion Deportiva Departament

Sello

| /
\ /
A ’/1"/\/-/-‘/;// I

Itzd' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomchi’ Sakapulteko
0 0 0 0 0 0 0
Akateko Kliche' Qegchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kagchikel

0 0 0 0 0 0 0
Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZ utujil

0 0 0 0 0 0 0
Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros

0 0 0 74 0

N
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Licenciado

José Carlos Gonzalez
Gerente Técnico
Federacion Nacional de Karate Do
Su Despacho

Guatemala 20 de noviembre de 2023.

Respetuosamente me dirijo a usted para informar de las actividades realizadas por
mi persona en el curso de vacaciones durante el periodo del 16 de Octubre al 15 de

Noviembre del presente afio.

Este es el detalle por fechas de dichas actividades impartidas en el Dojo Jorge Sosa.

No.

FECHA

ACTIVIDADES

16-19 de Octubre

Empieza el curso de Vacaciones en horario de 9:00
am a 11 am, donde el grupo esta reducido, por ende
no se empieza con trabajos de Karate, sino con
actividades fisicas, tratando de ir mejorando la
condicion fisica de los estudiantes.

23-27 de Octubre

Ademas de los trabajos fisicos, se agregan juegos y

| trabajos de coordinacion, donde el trabajo les ayuda a

mejorar sus cualidades motoras, io cual ayudara para
que el siguiente trabajo sea mas facil.

30 de Octubre al 3
de Noviembre

| Ya el grupo ha crecido bastante, por ende se empieza

con trabajo estacionario, desde lo mas basico,

entonces el trabajo fisico se reduce y el trabajo

técnico empieza a introducirse con tzuki, geri,
bloqueos.

1 de Noviembre

Se tuvo Descanso por el dia de todos los Santos.

6 al 10 de
Noviembre

Se intensifica el trabajo estacionario y se empieza con
el desplazamiento, moto dachi y zenkutsu dachi, mas
giros como mawate.

13 de Noviembre

Descanso, porque el fin de semana anterior se
realizaron los Juegos Nacionales juvenil 2023.

14 al 16 de
Noviembre

Se empieza a ensefiar el Kihon y Kata, empezando
con 2 pasos, 4 pasos hasta llegar a completar la kata,
en el kihon se ensefia y se ve en que técnica hay que

mejorar.

Agradezco la atencion prestada al p esente v para lo gue tenga a bien disponer,

me despido con mis mas altas
/

s

mﬁ Stras de consideracion y estima.

GERENCIA TECNICA

(lweﬁfma%,ﬂinarés Figueroa
! Sénsei

y
Lk 1/

FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO

v | 7))



Ismael Linares Fecha de
No. 09:00 a 11:00 nacimiento | 1424
1 [Jessica Sophia Torres Gonzalez 15.07.2010 13
2 |Diego Rolando Cano Carrera 12/01/2016 7
3 |Luis David Mendez 28/07/2010 13
4 |Christian Jacobo Lou Aguilar 17/08/2015 8
5 |Alba Lucia Lou Aguilar 17/08/2015 8
6 [Noemi Abigail Corzo Baratto 10/08/2018 5
7 |Samuel David Corzo Baratto 5/05/2014 5
8 |Ana Isabel Mejia Yaxon 1/04/2009 14
9 |Santiago Isai Mejia Yaxon 25/02/2014 9
10 {Jimena Alejandra Guerrero Velasquez 1/06/2016 7
11 |Allan Sebastian Caballeros Santizo 28/08/2018 5
12 |Maria Fernanda Mendez Ortega 12/10/2011 12
13 [Jose Sebastian Porras Rivas 30.07.2009 14
14 |David Arnoldo Porras Aguilar 19.05.2009 14
15 {Miriam Elizabeth Miller de la Cruz 13.02.2010 13
16 |Leandro Alfredo Menendez Alonzo 19.11.2013 9
17 |Mariana Flisa Menendez Alonzo 07.12.2009 13
18 |Diego Emiliano Vasquez Paredes 25.04.2011 12
19 [Nicolas Francisco Vasquez Paredes 25.04.2011 12
20 Jorge Matias Morales Moran 11.05.2018 5
21 |Matheo Andre Perez Romero 08.02.2018 5
22 {Pablo Andres Ixcot Higueros 14.08.2010 13
23 {Juan Jose Gudiel 02.02.2017 6
24 {Fernando Joaquin Romero Sazo 12.08.2013 10
25 |Mario Gabriel Mejia Abac 11.05.2012 11
26 |[Santos David Cosigua Garcia 11.07.2018 5
27 |Andres Alcjandro Acajabon Diaz 16.02.2014 9
28 |Rosmery Nicole Morales Real 22.10.2016 7
29 |Lourdes Valentina Monzon Muroz 13.09.2015 8
30 |Luis Alfredo Sebastian Zapeta Calderon 18.07.2014 9
31 |Luis Mario Najarro Juarez 09.01.2018 5
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INFORME MENSUAL

’ SeneRaCKiw NACIONaL 26
Entrenador Contratado: Jeffersson Victor Manuel Luna Rivera  Lugar de Entrenamiento: Casa del Deportista Jalap, Jalapa Departamento: Jalapa :1250:‘1‘: Diciembre Afio: 203
1. Técnico: Que el 90% de atletas desarrolen de forma correcta la parte marcial incluyendo, desplazamientos, técnicas basicas y res ectivas Katas sequn su grado, sera parte de su evaluacion de cambio de cinta. En la pal
Objetivos Mensuales de
mantemendo eI buen desarrollo de la técnica si mayor dnf cultad para que no hagan mal cada ejecucion 1 el proximo ciclo puedan empezar bien.

Atletas Practicantes:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de
Atletas Sistematicos:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Sisteméticos:

Actividades programadas
para el siguiente mes:

acidades condicionantes, coordinativas

e la fortaleza y desarrollo de sus ca

n y flexibilidad

fortaleza a la parte bésxca y katas segun su nivel de experiencia ya que ser2 garte de su evaluacion final.
do cad: icio fisi locidad, resiste coordinacié

descansar y como vuelven.

1. Técnico. Se cumple el objetivo técnico-tactico debido a que el 9

contraencuentros con bamdas En la parte marcial ejecuntan correc’tamente cada e jercicio y eso da excelentes sensaciones ya que en su evaluacion de cambio de cinta lo desarrollan bien.
isico: talta: d o lo

ejecutan de forma correcta v se evalud en el test pedagogico.

Cambio de Clnta con los atletas.

DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 8:30 210:30y 18:00 a 20:00 8:30 210:30 y 18:00 2 20:00 8:30210:30 y 18:00 2 20:00 8:30210:30y 18:00220:00 | 8:30210:30y 18:00 220:00 09,002 11:00
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 36 Itz&' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomehi' Sakapulteko
Femenino 36 7% Amarilla 17 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 45 67% Naranja 10 Akateko Kiche' Qleqehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 81 2% Verde 2 0 0 0 9 0 0 0
Morada 4 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuj Mam Jakalteco Tz utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 1 0 0 0 0 0
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
Xinca 0 Café 6 0 0 0 78 0
Ladino 78 Negra 2
Garifuna 0 Total 78
Realizacion de Test sl Especifique el test pedagégico FUERZA. ALTURA. FLEXIBILIDAD, VELOCIDAD, RESISTENCIA Par:;;p;: teenn 2:§;ma sl

Pedagdgico:

Especifique la
competencia en la que
participo:

que realizo:

Recibié o impartié

Ranking Departamental con los atletas de Ia Asociacion Deportiva de Karate-D, Campeonato Nacional 1qiin tino d
Guatemaya Mayor e infantil 2 gun. 'p?, e
capacitacion,

especifique:

issi Luna Rivera.

/
A /
1 ,f\/ i A
O
ictdr Manu a Rivera ogo Deportivo

Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala
Jalapa

Entrenador Sello

Jalapa ¢ Jalapa




FEDERACION NACIONAL DE
[y KARATE DO
Nombre del entrenador:

Lugar de Entreno:

Informe Final de Actividades 2023

JEFFERSSON VICTOR MANUEL LUNA RIVERA

CASA DEL DEPORTISTA

8:00-10:00 Y 18:00-20:00

Departamento:

Dias de Entreno:

JALAPA

LUNES A SABADO

Horarios:
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2. Desarrollo del programa adaptado (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | M | TOTAL CATEGORIA F | ™M | TOTAL
Intelectual oy::’tes Fisica | Visual | TOTAL
-6 afios 4 1 5 12-13 arios Infantil 8 7 15 Lugar de entrenamiento: CASA DEL DEPORTISTA
6-7 afios 4 2 6 14-15 afios Cadete 2 3 5
1 1
8-9 afios 2 1 3 16-17 arios Juvenil 3 3 6
10-11 afios Infanti 4| s 9 18 afios y mas Mayores 2 2 Dias y horarios de LUNES A VIERNES DE 9:00 A 10:00
entrenamiento:
14 9 23 13 15 28
4. Participaci6n de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 5. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
-6 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 | Mayores | TOTALES
Campeonato F M F M F M F M F M E M F M F M F M Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Eventos de Ranking Departamental 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 | 21| 23 Eventos de Ranking Departamental 38 19 10
Juegos Departamentales 2023 5 7 2 3 2 2 9 | 12 Juegos Departamentales 2023 18 7
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 6 7 2 5 3 3 2 2 13 | 17 Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 6 7 12
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 5 7 2 3 2 2 9 | 12 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 18 7
Campeonato Asuncién Guatemala 2023 2 1 4 2 2 2 5 6 3 4 1 2 1 2 18 | 19 Campeonato Asuncién Guatemala 2023 12 8 6
Campeonato Independencia Quetzaltenango 2023 4 5 5 5 1 3 2 1 12 | 14 Campeonato Independencia Quetzaltenango 2023 9 6 5
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 5 7 2 3 2 2 9 | 12 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 2 4 7
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 1 0 1 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 0 0 0
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 2 0 2 Campeonato GuateMaya Mayor 2023 0 0 0
Campeonato GuateMaya Infantil 2023 2 1 3 1 2 3 2 4 9 9 Campeonato Nacional GuateMaya Infantil 2023 4 6 7
7 5 10 6 7 8 20 25 28 38 14 20 14 14 0 5 100 121 107 58 40
6. Participacion de atletas en Eventos Internacionales 7. Resultados en Eventos Internacionales
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Evento FIM|[F]IM|F|[M|F|M|F|M Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior 0 0 27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior
2023 2023
25 al 28 de agosto, XXXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago 0 0 25 al 28 de agosto, XXXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago
“ % ‘g
- 3\' 1 Informe Final Actividades 2023
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| By cawreno

Informe Final de Actividades 2023

8. Participacion en Capacitaciones Convocadas por la FENAK

9. Participacion en Capacitaciones Internacionales, Capacitaciones convocadas por CDAG y/o COG

Capacitacion SI | NO
Diplomado en Formacion Pedagégica e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023. X
Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023 X
Valores, Diversidad Cultural e identidad en el Deporte, del 8 al 21 de mayo X
Conferencia Herramientas para la gestion emocional del arbitro en el deporte 17 y 17 de mayo X
Capacitacion internacional entrenadores, 25 al 29 de julio X
Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de julio a octubre de 2023 X
Formacion en valores y capital Cultural en Deportes, 19 y 20 de septiembre X
Curso basico de actualizacién sobre metodologia de la investigacion 21 de septiembre al 26 de octubre X
11. Describa las Exhibiciones Realizadas en el afio, detallando el lugar y el dia de realizacién
Materia Nota

Exhibicion en Centro Educativo Escuela Numero 1 para nifios en general

Exhibicion en Centro Educativo Escuela Numero 2 para nifias de primero, segundo y tercero primaria.

Exhibicion en Centro Educativo Escuela Numero 2 para nifias de vuarto, quinto y sexto primaria

Capacitacion Sl | NO
4 de febrero, Capacitacién sobre planificacion deportiva X
4 de febrero capacitacion técnica sobre los formatos de los test pedagogicos X
4 de febrero, capacitacion técnica Kata ENPI/ SEIENCHIN X
17 de febrero, seminario de actualizacion del reglamento de arbitraje de la WKF X
11 de marzo, Capacitacion sobre Legislacion Deportiva X
26 de marzo capacitacién de arbitraje el tema de comportamientos prohibidos, advertencias y penalizaciones y la x
regla del Wakarete.
29 abril, Capacitacién técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai X
30 de abril, capacitacidn técnica de Karate deportivo y Karate marcial X
30 de abril capacitacion de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de la regla del Wakarete y la regla de los x
10 segundos.
16 y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestion emocional del arbitro en el deporte"” X
16 de julio, 4ta. Capacitacién de arbitraje sobre los gestos del arbitro. X
28 de septiembre Capacitacion virtual en Actualizacion del Reglamento de Competencia de la WKF. X
08 de noviembre 6ta. Capacitacién virtual en Actualizacion del Reglamento de Competencia de la WKEF. X
24y 25 de noviembre Capacitacion de Karate Marcial Shotokan SKIF X
10. Del Curso de Nivel de entrenadores o Curso de Actualizacién de CDAG describa las materias y su respectiva nota
Materia Nota
Biomecanica 82
Teoria y Metodoldgica del Entrenamiento Depotrivo Il 83
Didactica y Curriculo en Formacion de Entrenadores 90
96

Técnicas de Investigacion

Exibicion General en parque central 08/12/2023

12. Otras actividades realizadas durante el afio

Reunion Metodoldgica cada primer semana del mes de febrero a diciembre

Informe Final Actividades 2023




Informe Fina

de Actividades 2023

22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México 0 [ 22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México
1 al 3 de septiembre, Panama Open Karate & ParaKarate 0 0 1 al 3 de septiembre, Panama Open Karate & ParaKarate
12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE o| o0 12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0

N
e 3\' 2 Informe Final Actividades 2023
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JOSE GABRIEL DEL BUSTO FERNANDEZ
INFORME DE ACTIVIDADES
DE PRESTACION DE SERVICIOS TECNICOS
CORRESPONDIENTE AL PERIODO DEL 01 AL 22 DE DICIEMBRE 2023.

Términos de referencia:

Apoyar a la Gerencia Técnica para la elaboracion de programas y planes para eventos del ciclo olimpico.
Desarrollar planes de capacitaciones técnicas dirigidas a entrenadores de alto rendimiento.

Apoyar a la Gerencia Técnica en el desarrollo de estrategias para la atencién de atletas talentos y élites de la
Federacion Nacional de Karate Do.

Apoyar a la Gerencia Técnica en desarrollar estrategias para la preparacion de los atletas clasificados a los
diferentes eventos del ciclo olimpico.

Asistir a reuniones convocadas por la FENAK referentes al alto rendimiento y eventos del ciclo olimpico,
realizando observaciones y recomendaciones que se estimen pertinentes.

Apoyar las actividades en que sea solicitado desarrolladas por la FENAK referente al alto rendimiento y eventos
del ciclo olimpico.

Supervisar y Dirigir el cumplimiento de los planes institucionales de la FENAK referentes al alto rendimiento y
eventos del ciclo olimpico.

Las demds funciones establecidas en los manuales de la FENAK y los que el Comité E Jecutivo sefiale referentes al
alto rendimiento y eventos del ciclo olimpico.

Fecha Actividad

——

Resultado
Se revisaron documentos técnicos relacionados al Modelo de
Evaluacion de CDAG para determinar si habia observaciones por parte
del area técnica.

Elaboracién de
documentos técnicos

Reunidn Gerencia Se tuvo reunidn el gerente técnico con el objetivo de revisar los
01/12/2023 P . . . .
Técnica uitimos detalles del evento internacional GuateMaya
Reunién Gerencia Se tuvo reunién con ekgerente técnico en donde se evaluaron
11/12/2023 Técnica diferentes aspectos de organizacién y de rendimiento de atletas del

evento GuateMaya.
Se tuvo reunidn con el Gerente técnico y el Gestor General, en dicha

Reunidn Gerencia reunion se revisaron los aspectos generales de la evaluacidn realizada
15/12/2023 Técnica y Gestor por CDAG. Adicionalmente se informd en relacién a la propuesta de
General capacitacion internacional que se estd trabajando con la Universidad
de Medellin.
Reunién Gerente Se tuvo reunidn con el Gerente técnico y el gestor general, en esta
18/12/2023 Técnico y Gestor reunion se revisaron los indicadores de cumplimiento de la
General planificacién estratégica.

Participé en la reunion de comité ejecutivo en donde se rindié un
. e informe técnico, asi como se presenté la evaluacién del cumplimiento
Reunién Comité S et s .
Ejecutivo de indiciadores de la planificacion estrategica. Se les hizo ver las
! observaciones correspondientes y sugerencias para el cumplimiento
19/12/2023 S .
de los indicadores que no se cumplieron

MEF. José ¢’a&ieléel§65to Fernandez Leoriol P
DPI 2627 63893 0101 Preside
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JOSE GABRIEL DEL BUSTO FERNANDEZ
INFORME FINAL DE ACTIVIDADES
DE PRESTACION DE SERVICIOS TECNICOS
CORRESPONDIENTE AL PERIODO DEL 10 DE AGOSTO AL 22 DE DICIEMBRE 2023.

Términos de referencia:

® Apoyar a la Gerencia Técnica para la elaboracién de programas y planes para eventos del ciclo
olimpico.

e Desarrollar planes de capacitaciones técnicas dirigidas a entrenadores de alto rendimiento.

e Apoyar a la Gerencia Técnica en el desarrollo de estrategias para la atencién de atletas talentos y élites
de la Federacion Nacional de Karate Do.

® Apoyar a la Gerencia Técnica en desarrollar estrategias para la preparacion de los atletas clasificados a
los diferentes eventos del ciclo olimpico.

® Asistir a reuniones convocadas por la FENAK referentes al alto rendimiento y eventos del ciclo olimpico,
realizando observaciones y recomendaciones que se estimen pertinentes.

® Apoyar las actividades en que sea solicitado desarrolladas por la FENAK referente al alto rendimiento y
eventos del ciclo olimpico.

e Supervisar y Dirigir el cumplimiento de los planes institucionales de la FENAK referentes al alto
rendimiento y eventos del ciclo olimpico.

e Las demds funciones establecidas en los manuales de la FENAK y los que el Comité Ejecutivo sefiale
referentes al alto rendimiento y eventos del ciclo olimpico.

AGOSTO
Fecha Actividad Resultado
Elaboracién de Se elaboré la propuesta para los sistemas de capacitacion
documentos técnicos para entrenadores y dirigentes departamentales.
04/08/2023 Reunién Técnica Se tuvo reunién con el Gerente técnico para revisar los
estratégica detalles de la planificacion para los atletas clasificados para

los Juegos Panamericanos de Santiago de Chile.

08/08/2023 | Reuni6n Comité Ejecutivo | Participé de la reunién de Comité Ejecutivo, donde se
presentd la evaluacion de los atletas participantes de los
Juegos Centroamericanos y del Caribe de El Salvador y se
present6 el plan de preparaciéon para los Juegos
Panamericanos de Santiago 2023.

11/08/2023 | Reunién Gerencia Técnica | Se tuvo reunién con el Gerente técnico y el Gestor General
y Gestor General para revisar el sistema de capacitacion propuesto para
entrenadores y dirigentes departamentales. Se tuvo
observaciones por parte de ambos. Asi mismo se revisaron
aspectos de la evaluaciéon de CDAG pues se presentaron
inconformidades al proceso de evaluacién realizado durante
el presente mes por la CDAG

17/08/2023 Reunién Técnica Se tuvo reunién con los entrenadores a cargo del proceso
Estratégica de preparacién de las diferentes selecciones, técnicos de
acompanamiento de CDAG, profesionales de ciencias




aplicadas que apoyan el proceso de preparacion y la parte
técnica de la Federacion, en esa se revisaron los diferentes
aspectos de la preparaciéon de los atletas que van a los
Juegos Panamericanos de Santiago, los atletas que seguiran
con su preparacion para enfrentar los diferentes eventos
que quedan en la planificacion y los atletas juveniles que
estaran en el campeonato panamericano Junior de
Santiago. Se revisaron los aspectos en las diferentes areas,
psicologia, preparacion fisica y fisioterapia.

18/08/2023

Reunidén Gerencia Técnica
y Gestor General

Se tuvo reunién con el Gerente técnico y el Gestor General
para revisar las observaciones realizadas al sistema de
capacitacion para entrenadores y dirigentes
departamentales. Se revisaron adicionalmente acciones
para la preparacion de los atletas clasificados a los Juegos
Panamericanos de Santiago 2023 en dado caso el COG no
apruebe el plan de preparacién elaborado

29/08/2023

Reunién Gerente Técnico

Se tuvo reunién con el gerente técnico para revisar la
respuesta de la CDAG en relacién a la evaluacion realizada.

31/08/2023

Reunidn con Gerente
Técnico y Gestor General

Se tuvo reunion con el Gerente técnico y Gestor General
para revisar temas técnicos de la Federacion y darle
seguimiento a la planificacion estratégica. Se establecid la
siguiente reuniéon de seguimiento de cumplimiento de
indicadores.

SEPTIEMBRE

Fecha

Actividad

Resultado

Elaboracién de
documentos técnicos

Se revisd conjuntamente con el gerente técnico los

contendidos del sistema de capacitacion para entrenadores
y dirigentes.

5/09/2023

eunién Técnica
estratégica

Se tuvo reunién con el Gerente técnico para revisar los
ajustes pues debido a que se hace necesario la modificacion
de la planificacion para los atletas clasificados para los
Juegos Panamericanos de Santiago de Chile.

08/09/2023

Reunién Gerencia
Técnica y Gestor General

Se tuvo reunién con el gerente técnico y el gestor general
de la federacidn, en dicha reunion se revisaron los ajustes
técnicos al plan de preparacion de los atletas que estaran
participando en los juegos panamericanos 2023

13/09/2023

Reunién Gestor General

Se tuvo reunion con el Gestor General de la Federacion para
poder revisar los indicadores de cumplimiento de la
planificacion estratégica de la Federacion.

20/09/2023

Reunidén Técnica
Estratégica

Se tuvo reunién con los entrenadores a cargo del proceso
de preparacién de las diferentes selecciones, técnicos de
acompafiamiento de CDAG, profesionales de ciencias
aplicadas que apoyan el proceso de preparacién y la parte
técnica de la Federacién, en esa se revisaron los diferentes
aspectos de la preparacion de los atletas que van a los




Juegos Panamericanos de Santiago, los atletas que seguirdn
con su preparacién para enfrentar los diferentes eventos
que quedan en la planificacién. Se dio un informe técnico
de los atletas que tuvieron participaciéon en el Abierto de
Karate de Panama. Asi mismo se dio un informe de los
atletas en el drea de fisioterapia y en el area de psicologia y
preparacion fisica

22/09/2023

Reunién Gerencia
Técnica y Gestor General

Se tuvo reunidn con el gestor general y el gerente técnico,
en dicha reunioén se revisaron los aspectos relacionados a la
preparacion de los atletas que seguirdn preparandose para
los diferentes eventos del ciclo olimpico 2025-2028.
Adicionalmente se vio la metodologia para sistematizar los
procesos de capacitacion de los entrenadores de la
federacion.

27/09/2023

Reunién Gerente Técnico

Se tuvo reunidn con el gerente técnico de la federacién, en
dicha reunién se vieron los detalles en relacién a la
participacion de los atletas en los Juegos Panamericanos de
Santiago

OCTUBRE

Fecha

Actividad

Resultado

Elaboracién de
documentos técnicos

Se elabord una propuesta de capacitaciéon técnica para
entrenadores para poder trabajar conjuntamente con la
Universidad de Medellin

05/10/2023

Reunién Universidad de
Medellin

Se tuvo reunién con decano de la facultad de educacion
fisica y deportes de la Universidad de Medellin, esto con el
objetivo de poder trabajar una capacitaciéon para
entrenadores de la Federacidn. En esta reunidn participaron
el gerente técnico y el gestor general de la Federacion.

07/10/2023

Reunidn Gerencia
Técnica y Gestor General

Se tuvo reunién con el gerente técnico y el gestor general
de la federacién, en dicha reunién se trataron temas
técnicos de la federacion, asi como la preparaciéon de los
atletas clasificados a los juegos panamericanos 2023.

10/10/2023

Reunidn Técnica
Estratégica

Se tuvo reunién con los entrenadores a cargo del proceso
de preparacion de las diferentes selecciones, técnicos de
acompaiamiento de CDAG, profesionales de ciencias
aplicadas que apoyan el proceso de preparacion y la parte
técnica de la Federacion, en esa se revisaron los diferentes
aspectos de la preparacidon de los atletas que van a los
Juegos Panamericanos de Santiago, los atletas que seguiran
con su preparacién para enfrentar los diferentes eventos
que quedan en la planificacién. Se dio un informe técnico
de los atletas que tuvieron participacion en el evento de
México Asi mismo se dio un informe de los atletas en el
area de fisioterapia y en el drea de psicologia y preparacion
fisica.

13/10/2023

Reunién Gerente Técnico

Se tuvo reunidn con el Gerente técnico y el gestor general,




y Gestor General

en esta reunion se planificé el Gltimo evento del afio,
dirigido para las diferentes categorias de la federacion y los
atletas de la seleccién mayor. Se establecié que dicho
evento serd internacional, por lo cual se me ha solicitado el
apoyo para la organizaciéon del mismo. Dicha reunién se
realiz6 de forma virtual

18/10/2023

Reunién Gerencia
Técnica y Gestor General

Se tuvo reunioén con el gestor general y el gerente técnico,
en dicha reunién se vieron avances de la propuesta para la
universidad de Medellin y la convocatoria para el evento
internacional proyectado en diciembre.

25/10/2023

Reunién Técnica
Estratégica

Se tuvo reunién con los entrenadores a cargo del proceso
de preparacion de las diferentes selecciones, técnicos de
acompafiamiento de CDAG, profesionales de ciencias
aplicadas que apoyan el proceso de preparacion y la parte
técnica de la Federacion, en esa se revisaron los diferentes
aspectos de la preparacion de los atletas que van a los
Juegos Panamericanos de Santiago, los atletas que seguiran
con su preparacion para enfrentar los diferentes eventos
que quedan en la planificacién. Se dio un informe técnico
de los atletas que participaron en el campamento de
entrenamiento en la ciudad de Santiago de Chile, previo a
su participacién en los Juegos Panamericanos. Asi mismo se
dio un informe de los atletas en el area de fisioterapia y en
el drea de psicologia y preparacion fisica.

27/10/2023

Reunién Gerencia
Técnica y Gestor Genera

Se tuvo reunién con el gestor general y gerente técnico, en
dicha reunion se revisaron los ultimos detalles de la
participacion de los atletas clasificados a los juegos
panamericanos. Se revisaron avances del campeonato
internacional a realizarse en el mes de diciembre.

NOVIEMBRE

Fecha

Actividad

Resultado

Elaboracién de
documentos técnicos

Se reviso la propuesta de capacitacion que se estd
trabajando con la Universidad de Medellin, se le hicieron
algunas observaciones para poder tener la versién final

10/11/2023

Reunién Gerencia
Técnica

Se tuvo reunion el gerente técnico con el objetivo de
realizar la evaluacién de la participacion de los atletas que
participaron en los Juegos Panamericanos de Santiago.
Dicha reunidn se realiz6 de forma virtual.

15/11/2023

Reunidn Gerencia
Técnica y Gestor General

Se tuvo reunion con el gerente técnico y el gestor general
de la federacion, en dicha reunién se trataron temas
técnicos de la federacidn, asi como establecer lineamientos
para iniciar la planificacién para el siguiente ciclo olimpico.

17/11/2023

Reunidén Gerencia
Técnica y Gestor General

Se tuvo reunion con el Gerente técnico y el Gestor General,
en dicha reunidon se vieron los temas relacionados a la
organizacion del campeonato de GuateMaya que se
realizard en el mes de diciembre. Adicionalmente se




| revisaron los indicadores de cumplimiento de la
planificacion  estratégica del drea de marketing vy
comunicacion. Por Gltimo, se definié el programa a trabajar
S - con la “.'_‘_?VSLSJQQQ,‘?‘EM?E‘_‘E',“}J:M_,.,,,___m_ S
24/11/2023 | Reuni6n Gerente Técnico Se tuvo reunién con el Gerente técnico y el gestor general,
y Gestor General en esta reunion se planifico se vieron avances de la
organizacion del evento de GuateMaya. Se revisaron los
lineamientos establecidos para el siguiente ciclo olimpico y
se revisaron los aspectos evaluativos para definir los
i . |citerios de lineas de los atletas de la federacion. e
29/11/2023 | Reunién Gestor General | Se tuvo reunion con el gestor general, en dicha reunion se
revisaron los indicadores de cumplimiento del 4rea de
: | administracion de la federacion. .
DICIEMBRE

Fecha Actividad |\ Resultado -
Elaboracién de Se revisaron documentos técnicos relacionados al Modelo
documentos técnicos de Evaluaciéon de CDAG para determinar si habia

observaciones por parte del drea técnica.
01/12/2023 Reunidn Gerencia Se tuvo reunidn el gerente técnico con el objetivo de revisar
Técnica los dltimos detalles del evento internacional GuateMaya
11/12/2023 Reunién Gerencia Se tuvo reunién con el gerente técnico en donde se
Técnica evaluaron diferentes aspectos de organizacion y de
_— rendimiento de atletas del evento GuateMaya.
15/12/2023 Reunién Gerencia Se tuvo reunion con el Gerente técnico y el Gestor General,
Técnica y Gestor General | en dicha reunién se revisaron los aspectos generales de la
evaluacion realizada por CDAG. Adicionalmente se informé
en relacion a la propuesta de capacitacién internacional que

’ - se esta trabajando con la Universidad de Medellin.

18/12/2023 | Reunién Gerente Técnico | Se tuvo reunion con el Gerente técnico y el gestor general,
y Gestor General en esta reunion se revisaron los indicadores de
_.w ——— cumplimiento de la planificacién estratégica.
19/12/2023 Reunién Comité Participé en la reunién de comité ejecutivo en donde se
Ejecutivo rindio un informe técnico, asi como se presentd la
evaluacion del cumplimiento de indiciadores de la
planificacion estratégica. Se les hizo ver las observaciones
correspondientes y sugerencias para el cumplimiento de los

indicadores que no se cumplieron
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W. RARATE DO INFORME MENSUAL

Entrenador Contratado: José Antonio Guillermo Cruz Lugar de Entrenamiento: ~ Casa del Deportista de Chimaltenango  Departamento: Chimaltenango :"e:‘o?t? Diciembre Aiio: 2023

Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de i j i
Atletas Sistematicos: estudlo tenemdo como objetivo la obtencion de resul itivos en la proxima competencia.

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Sisteméticos:

Actividades programadas Inicicar con los entrenamie
para el siguiente mes:  proximas competencias. _ Ranking Deganamental

DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 18:00 a 20.00 18:00 2 20.00 10:3021200y  18:00220.00 18:00 2 20.00 18:00 a 20.00 18:00 2 20.00
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD{ ASISTENCIA Blanca 14 1z&' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Masculino 23 100% Amarilfa 8 0 0 0 0 0 0 0
Femenino 28 88% Naranja 4 Akateko Kiiche' Qeqeh? Mopan Sipakapense | Awakateko Kagchikel
Total 51 94% Verde 1 0 0 0 [} 0 0 GERENCIA §ECNIJA
‘ Morada 6 Uspanteko Chiort Tektiteko Chyj Mam iDE KRRATE DO
MATRICULA POR ETNIA Azul 2 0 0 0 0 0
Maya 23 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano QOtros
Xinca 0 Café 0 0 0 0 51 0
Ladino 28 Negra 6
Garffuna 0 Total 51 e
Realizacion de Test NO Especifique el test pedagégico NO Particip6 en alguna S
Pedagégico: — que realizo: == competencia? =
Especifique la 1- Campeonato invitacional adultos Guatemaya 02-12-2023. 2 - Campeonato Infantil Guatemaya 03- Recibi6 o impartio
competencia en la que 12-2023. 3- Ranking Mensual, 09/12/2023 Casa del deportista, participacion de 22 atletas de 3 algan tipo de
participo: municipios. capacitacion,
especifique:
Arbitro Ranking:  Dacia Lourdes Canu ~ Zeidy Grizel .
Wﬂmia Guillermo Cruz Departamental
Entrenador Do
Chimaltenango itenango Chimaltenango

CHIMALTENANGO
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Informe Final de Actividades 2023

Nombre del entrenador: JOSE ANTONIO GUILLLERMO CRUZ Departamento: CHIMALTENANGO
Lugar de Entreno: CASA DEL DEPORTISTA DE CHIMALTENANGO Dias de Entreno: LUNES, MARTES, MIERCOLES, JUEVES, VIERNES Y SABADO
Horarios: DE 16:00 A 21:00 Y SABADO DE 10:30 A 12:30 HORASQAZ
1. Matricula aicanzada (promedio de! afio) 2. Desarrollo del programa adaptado (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | M| TOTAL CATEGORIA F| m| TOTAL
Intelectual ¥o Fisica Visual TOTAL
-G afios 1 1 12-13 afios Infantil 5§17 12 Lugar de entrenamiento: CASA DEL DEPORTISTA DE CHIMALTENANGO
6-7 afios. 112 3 14-15 aftos Cadete 3|3 6
7 1
8-9 afios 2 4 6 16-17 afics Juvenil 4 2 L]
Dias y horarios de
10-11 afios Infantil 5 1 6 18 afios y mas Mayores 4|3 7 danto: MIERCOLES DE 16:00 A 17:00 HORAS
9 7 16 16 15 31
4. Participacion de atietas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 5. Resuitados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
£ (24 59 1011 243 _| 1448 | 16-17 | Wayores | TOTALES]
Campeonato FIM| F M| FIM|FIM|FIM[F[M|FIM|F[M[FIM™ Campeonato ORO PLATA_ | BRONCE | OTROS |
Eventos de Ranking Departamental 1 1 4 3 3 3 4 4 |12| 11 Eventos de Ranking Departamental
Juegos Departamentales 2023 10|13 3| 68| 5| 4 18 | 23 Juegos Departamentales 2023
Campecnato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 2 4 1 4 1 4 3| 4 7|16 Campeonato Ken Kyu Kal Jalapa 2023 1 10
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 7 713 6 5 4 15 | 17 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 17 15
Campeonato Asuncion Guatemala 2023 1 2112|318 7(2|3|2f3 12 | 17 Campeonato Asuncion Guatemala 2023 1 8
C: ia Q 2022 2 1 4| 6121318383 11 | 13 Q 2023 1 5
Juegos Deportivos Nacionaies Guatemala 2028 S5|19 |13 |4]4 10 | 18 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 1 9
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 ol oe Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 316|368 Campeonato GuateMaya Mayor 2023 1 3
Campeonato GuateMaya Infantil 2023 1 21 2 1 2 4| 4 Campeonato Nacional GuateMaya Infantil 2023 1 2 3
0 0 2 0 4 3 8 11 34 49 15 25 22 25 7 10 92 123 20 7 37
6. Participacion de atletas en Eventos Internacionales 7. en Eventos
13 7495 | 1617 | Mayores | TOTALES]
Evento FIM|F|M|FIM|FIM|F|M™M “Evenio —ORO PLATA | BRONCE | OTROS |
27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior ol o 27 de febrero al 5 de marzo, XXil Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y Xi Campeonato Junior
2023 2023
25 al 28 de agosto, XXXil Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago ol o 25 al 28 de agosto, XXXIl Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago
22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México 0 (] 22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México
1 al 3 de septiembre, Panamé Open Karate & ParaKarate ol o 1 al 3 de septiembre, Panamd Open Karate & ParaKarate
12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE [ 12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE
o0 o
el o 0
ol 0 o
0o ¢ 0 0 ©0 0 0 o0 6 o I [] [
: | Informe Final Actividades 2023



KARATEPO
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Informe Final de Actividades 2023

8. en por la FENAK 8. en por CDAG y/o COG

Capacitacién NO Capacitacién 8t | NO
4 de febrero, C: itacién sobre 6 iy Di enfF ion F e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023. X
4 de febrero capacitacion técnica sobre los de los test pedagégi X Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023 X
4 de febrero, capacitacion técnica Kata ENPI / SEIENCHIN X Valores, Diversidad Cultural e identidad en el Deporte, del 8 al 21 de mayo x
17 de febrero, inario de izacién del de arbitraje de la WKF X Conf ia - para la gestién i del arbitro en el deporte 17 y 17 de mayo X
11 de marzo, Cap ion sobre Legislacion Deportiy X Capacil ional 25 al 29 de julio X
f:gf:;:fm capacitacion de arbitraje el tema do P y via e Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de julio a octubre de 2023 x
29 abril, Capacitacién técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai X Formacién en valores y capital Cultural en Deportes, 19 y 20 de septiembre x
30 de abril, capacitacién técnica de Karate deportivo y Karate marcial X Curso bdsico de i6n sobre logia de la i ion 21 de al 26 de octubre x
30 de abril capacitacion de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de Ia regia del Wakarete y la regia de los X
10 d
16 y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestion emocional del arbitro en el deporte” X
16 de julio, 4ta. Capacitacién de arbitraje sobre los gestos del arbitro. X
28de i C i6n virtual en Actualizacion del de Ci ia de la WKF. X
08de 6ta. C: virtual en A izacién del R de C de la WKF. X
24 y 25 de noviembre Capacitacién de Karate Marcial Shotokan SKIF X

10. Del Curso de Nivel de o Curso de de CDAG describa las materias y su respectiva nota 11. Describa las en ol afio, el lugar y el dia de
Materia Nota Materia Nota
12. Otras actividades realizadas durante el afio
CHIMALTENANGO — GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE po

Informe Final Actividades 2023



Guatemala 21 de diciembre de 2023

Licenciado

Jose Carlos Gonzalez

Gerente Técnico

Federacidn Nacional de Karate Do
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted para informar de las actividades realizadas por mi persona
correspondientes al periodo del 21 de noviembre al 20 de diciembre de 2023.
Este es el detalle de dichas actividades del presente mes.

No.

Actividad

1

25 de noviembre, participacion en seminario de Karate marcial con el Maestro Hiroshi
Ishikawa, director técnico para America Latina y el Caribe del sistema Shotokan SKIF

02 de diciembre, participacién como coach een el Campeonato Guatemaya adultos.

Acompafiar-Apoyar a los atletas a su preparacién fisica al CENAD lunes,miércoles,
viernes 6:00AM a 8:00AM adultos. Martes y jueves juveniles en horario de 16:00 a 18:00
hrs.

Llevar control de asistencia de trabajo fisico y técnico de los atletas mayores y juveniles.

Apoyo técnico a los entrenamientos del Dojo Jorge Sosa. Lunes a sabado adultos 13:00 a
14:30 pm y Juveniles. 14:30 a 17:30 hrs.

Agradezco la atencion prestada a la presente y para lo que tenga a bien disponer, me despido con
mis mas altas muestras de consideracién y estima.

Senseilose/ju e Leén Armas
Entrenagior Auxiliar

GERENCIA TECNIC 2

FEDERACION NACIONAL ©
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Nombre del entrenador:

José Juan De Le6n Armas

Departamento: Guatemala

Lunes, martes, miercoles,jueves, viernes y sabado

Lugar de Entreno:

Dojo Jorge Sosa

Dias de Entreno:

13:00 2 14:30 y 14:30 a 17:00

Horarios:
1. Matricula alcanzada (promedio del ahe} 2. Desarrollo del prog d (ParaKarate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA £ M TOTAL CATEFORIA . F M TOTAL Intelectual | No oyentes Fisica Visual TOTAL
-6 afos 0 4] 0 12-13 arfios Infantil 0 0 [ Lugar de entrenamiento:
6-7 afios 0 ) 0 14-15 afios Cadete 0 0 0 0
8-9 arios 4 0 0 16-17 arios Juvenil 0 0 0
~ Dias y horarios de
10-11 arios Infantil [} 0 o 18 aifos y mas Mayores 0 [ 0
[ 0 0 0 0 0
4, Participacion de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 5. Resultados en eventos del Sistema Competitive Nacional
-6 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Camp FIM|F[IM[F[|M F FIM[FIMIFIM][F]m Campeonato GRO PLATA | BRONGE | OTROS
Juegos Departamentales 2023 0 0 0 o ] 0 0 0 /] 0 0 0 0 0 0 /] Juegos Departamentales 2023 0 4 0 0
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 [ 0 0 0 o Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 0 0 0 0
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 o|lojlofo|jof|lojo]o|o|lo|o]|jo]|]Oo|Oo|OfO]| O] O Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 0 0 0 0
Campeonato Asuncion Guatemala 2023 0 0 ] 0 0 0 0 0 0 ] 0 0 0 0 0 0 0 [ Campeonato Asuncidn Guatemala 2023 <] 0 0 ]
Campeonato Independencia Quetzaltenango 2023 0 (/] 0 0 0 0 0 0 0 ] 0 0 0 0 0 0 0 0 Campeonato Independencia Quetzaltenango 2028 ] 0 ] 0
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 0 0 0 ] [ 0 ] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 0 [ 0 0
Juegos Nacicnales Adaptados Para-Karate 2023 0 0 ] 0 0 0 4] [ 0 0 0 4] 0 0 0 [/} 0 o Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 0 0 0 0
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 0 ofofjoj|ojo| o0 o|lofojo|lo|Jojo|of|o]| O] O Campeonato GuateMaya Mayor 2023 0 4 0 4
Campeonato GuateMaya Infantil 2023 ofo|lo|o|ofo|lo|o|o]jo|lo]|]oflo]Jo|Oo]|O]|oO|O Campeonato GuateMaya infantil 2023 4 0 4 0
© o © 0 0 0 O 0 0 0 6 0 o0 ©0 0 o0 o0 0 ¢ ¢ 4
6. Participacién de atletas en Eventos Internacionales 7. en Inter
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Evento FIM| F]IM] FIM|FIM]|FIM Evento ORO PLATA | BRONGE | OTROS
Open de Paris 20 al 22 de enero 0 o Open de Paris 20 al 22 de enero
Serie A de Grecia 13 al 15 de enero 0| o Serie A de Grecia 13 al 15 de enero
XXITCamp. C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonatc Junior Centroamericano y del Caribe de 0 é XXIT Camp. C.A. y del Caribe Karate Do y XI Gampeonato Junior Centroamericanc y del Caribe de
Karate Do CCCK 2023 Karate Do CCCK 2023
Clasificatorio San Salvador 2023 y Clasificatorio Santiage 2023 27 enero al 5 Feb. /] o Clasificatorio San Salvador 2023 y Clasificatorio Santiago 2023 27 enero al § Feb.
XXXVI PKF Campeonato Pan. de Karate Senior y Clasificatorio a Santiago Mayo de 2023, San XXXVI PKF Campeonato Pan. de Karate Senior y GClasificatorio @ Santiago Mayo de 2023, San
0 (4
José 2023 José 2023
XXIV Juegos Centroamericanos y del Caribe 5 al 8 de julio ] 0 XXIV Juegos Centroamericanos y del Caribe 5 al 9 de julio
XXX Under 21, Junior, Cadets and Children Pan American Karate Championship Santiago 25-28 0 0 XXXl Under 21, Junior, Cadets and Children Pan American Karate Championship Santiago 25-28
Ago. Ago.
Karate 1-Youth League, México 22 al 24 de septiembre o ] Karate 1-Youth League, México 22 al 24 de septiembre
Panamé Open Karate & ParaKarate 16 y 17 de septiembre 0 o Panama Open Karate & ParakKarate 16 y 17 de septiembre
Karate 1-Premier League en Dublin, Irlanda. 8 al 10 de septiembre 0 0 Karate 1-Premier League en Dublin, Iflanda. 8 al 10 de septiembre
26th Senior World Championships 24 al 29 de octubre ] 0 26th Senior World Championships
Karate 1-Series A, Larnaca (Cyprus). 29 septiembre al 1 octubre. 0 o Karate 1-Series A, Larnaca (Cyprus).
LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE 12 al 15 de octubre 0 0 LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE 12 al 15 de octubre
XIX Juegos Panamericanos, 3 al 5 de noviembre 0 XIX Jueges Panamericanos, 3 al 5 de noviembre
0 0 0 ©0 0 0 0 0 © o0 0 0 0
e 3 Yy
T 542 Pégina 1 Informe Final Actividades 2023




' KARATE DO Informe Final de Actividades 2023

10. Otras activid: lizadas durante el afio

En mi calidad de Entrenador Auxiliar, apoyé como coach en los eventos siguientes: 20 a 22 de eneroOpen de Paris, 13 a 15 de enero Seria A
Grecia, 26 febrero al 5 de marzo XXIl CCCK, 23 a 28 mayo XXXVI PKF Costa Rica, 5 al 9 de julic XXIV Juegos Centroamericanos y del Caribe,
El Salvador, 16 al 17 de septiembre Panama Open, 29 septiembre al 1 de octubre Karate 1-Series A, Larnaca Chipre, 3 al 5 de noviembre
Juegos Panamericanos Chile, 2 de diciembre Copa Guatemaya.

Acompaniar-Apoyar a los atletas a su preparacién fisica al CENAD lunes, miércoles, viernes 6:00AM a 8:00AM adultos. Martes y jueves juveniles
en horario de 16:00 a 18:00 hrs. Llevar control de asistencia de trabajo fisico y técnico de los atletas mayores y juveniles. Apoyo
técnico a los entrenamientos del Dejo Jorge Sosa. Lunes a sabado adultos 13:00 a 14:30 pm y Juveniles. 14:30 a 17:30 hrs.

. GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO

N
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EDO

Entrenador Contratado:

Objetivos Mensuales de

Atletas Practicantes: ——

Julio Antonio Garcia Hernéndez

INFORME MENSUAL

Lugar de Entrenamiento:

Dojo Jorge Sosa. 26 calle y 12 Av. Zona
5. Edificio Polideportivo

Departamento:

Mes aue

DICIEMBRE
reporta:

Guatemala

Con este programa se pretende el mantener el estilo tradicional Shito Ryu Karate Do de manera sistematica y ordenada conforme a los entrenamientos programas tradiciones del karate, con esto se pretende: 1. mantener la forma tradicional de
Karate Do, 2. No detener los entrenamientos semanales programados. 3. mantener la condicion fisica y mental adquirida. 4. Coordinar adecuadamente los movimientos del cuerpo. 5. mantener los conocimientos adquiridos a traves de los afios

Afio: 2023

enel

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de

e N/A
Atletas Sistematicos: '

Cumplimiento de
Objetivos trazados de NA
Atletas Sistematicos:

Actividades programadas

Continuar con los entrenamientos en los horarios establecidos con los sistematicos y_con los practi

Los entrenamientos programados no se han detenido y_los alumnos tienen una participacion bastante activa.

para el siguiente mes:

cantes, ontinuar con la ensefianza de la técnica basica.

; - ABADOS
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO!
ENTRENAMIENTO: 06:00 a 07:30 0 06:00 2 07:30 0 06:002 07:30 0
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO |CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 0 Itz&' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomehi' Sakapulteko
Masculino 7 100% Amarilla 0 0 0 0 0 0 0 0
Femenino 0 0% Naranja 0 Akateko K'iche' Qeqchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 7 100% Verde 0 0 0 0 0 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuj Mam Jakalteco Tz utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 GrrENCIa TEENIC
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
Xinca 0 Cafe 0 0 0 0 7 0 0
Ladino 7 Negra 7 SARG
Garifuna 0 Total 7
Realizacion de Test Especifique el test pedagogico Particip6 en alguna
: NO : NO 3 NO N)
Pedagoégico: que realizo: competencia? £
Especifique la Recibio o impartié
competencia en la que NO algdn tipo de NO
participo: capacitacion, -
Arbitro R : SR
av 4
\oony | (A
ulio Antonj Metoddlogo Deportivo. o
Sello Karate Do Confederacién Deportiva Autonoma geGuatemala

%fgtemala

Guatemala

Guatemala



Informe Final de Actividades 2023

Nombre del entrenador: Julio Antonio Garcia Herndndez

Lugar de Entreno: Dojo Jorge Sosa

Departamento: Guatemala

Dias de Entreno: Lunes, miercoles y viernes

Horarios: 06:00 a 07:30
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2. Desarrollo del programa adaptado (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atenc
CATEGORIA F | M| TOTAL CATEGORIA F | M| TOTAL
Intelectual g ::tes Fisica Visual
-6 afos 0 12-183 afios Infantil Lugar de entrenamiento: Y
6-7 afios 0 14-15 aftos Cadete
8-9 aflos o 16-17 afios Juvenil
. Dias y horarios de
10-11 afos Infantil ] 18 afios y mas Mayores 7 entronamiento:
0 0o ] o 7
4. Participacién de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 5. Resultados en tos del Competitivo Nacional
- 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 | Mayores [ TOTALES
Campeonato F M E M| FIM|F M| F M F M| F[{M|F| M| F|M Campeonato ORO PLATA | BRONCE | (
Eventos de Ranking Departamental 0 0 Eventos de Ranking Departamental
Juegos Departamentales 2023 0 0 Juegos Departamentales 2023
CampeonatoKen Kyu Kai Jalapa 2023 o0 Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 0 0 Juegos Clasificatorios (Regionales) 20238
Campeonato Asuncion Guatemala 2023 0 0 Campeonato Asuncion Guatemala 2023
Campeonato Indepzndencia Quetzaltenango 2023 0 0 Campeonato Independencia Quetzaltenango 2023
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 0|0 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 0 0 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023
CampeonatcGuateMaya Mayor 2023 [ Campeonato GuateMaya Mayor 2023
CampecnatcGuateMaya Infantil 2023 0 Campeonato Nacional GuateMaya Infantil 2023
7] 0 0 4] [} 0 [} 0 o [ ] 0 [} 0 [ [ 0 [ [7] [
6. Participacién de atletas en Eventos Internacionales 7. Resuitados en Eventos | ionall
12-13 14-15 16-17 | Mayores | TOTALES
Evento FIM|F|M|F|M|[F|[M|F]M Evento ORO PLATA | BRONCE | ©
27 de febrero al 5 demarzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y X! Campeonato Junior 0 0 27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato
2023 Junior 2023
25 al 28 de agosto, XXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship 25 al 28 de agosto, XXXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship
Santi oo .
antiago Santiago
22 al 24 de septiemte, Karate 1-Youth League, México 0|0 22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México
1 al 3 de septiemypre Panamé Open Karate & ParaKarate 0 0 1 al 3 de septiembre, Panamé Open Karate & ParaKarate
12 al 15 de octulore, PK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE 0 0 12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEOQ INTERNACIONAL DE KARATE
E 7
E L‘
= < : 1 Informe Final Actividad



Informe Final de Actividades 2023

8. Participacién en Capacitaci Convocadas por la FENAK 9. Participacién en Capacitaci Interr Capacitacione: das por CDAG y/o COG
Capacitacién Sl | NO Capacitacion .
4 de febrero, Capacitacién sobre planificacién deportiva X Diplomado en Formacion Pedagoégica e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023.
4 de febrero capacitacion técnica sobre los formatos de los test pedagégicos X Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023
4 de febrero, capacitacion técnica Kata ENPI / SEIENCHIN X Valores, Diversidad Cultural e identidad en el Deporte, del 8 al 21 de mayo
17 de febrero, seminario de actualizacion del reglamento de arbitraje de la WKF X Conferencia Herramientas para la gestién emocional del &rbitro en el deporte 17 y 17 de mayo
11 de marzo, Capacitacion sobre Legislacién Deportiva X Capacitacion internacional entrenadores, 25 al 29 de julio

26 de marzo capacitacién de arbitraje el tema de comportamientos prohibidos, advertencias y penalizacionesy la x Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de julio a octubre de 2023
regla del Wakarete.
29 abril, Capacitacion técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai

X Formacién en valores y capital Cultural en Deportes, 19y 20 de septiembre

30 de abril, capacitacién técnica de Karate deportivo y Karate marcial Curso bésico de actualizacién sobre metodologia de |a investigacidn 21 de septiembre al 26 de octubre

30 de abril capacitacién de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de la regla del Wakarete y la regla de x
los 10 segundos.

16y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestién emocional del &rbitro en el deporte” X

16 de julio, 4ta. Capacitacion de arbitraje sobre los gestos del arbitro. X

28 de septiembre Capacitacion virtual en Actualizacion del Reglamento de Competencia de la WKF. X

08 de noviembre 6ta. Capacitacion virtual en Actualizacion del Reglamento de Competencia de la WKF. X

LZ4 y 25 de noviembre Capacitacién de Karate Marcial Shotokan SKIF X

10. Del Curso de Nivel de dores o Curso de A lizacién de CDAG describa las materias y su respectiva nota 11. Describa las Exhibici Realizadas en el ailo, lando el lugar y el dia de realizacién
Materia Nota Materia
12. Otras actividades reali; el afio
GERENCIA
FEDERACION NACIO!
.luyo An rcia Herndndez

. ¢
e T
— 3 Informe Final Actividad



FEDERACION NACIONAL DE KARATE-DO DE GUATEMALA
CIUDAD DE GUATEMALA 20 DE DICIEMBRE 2023
A: LIC. JOSE CARLOS GONZALEZ SANCHEZ
AREA TECNICA

DISTINGUIDO LIC. GONZALEZ SANGHEZ: RECIBA UN CORDIAL
SALUDO POR PARTE DE KEVIN LOPEZ, ENCARGADO DEL
ACOMPANAMIENTO DE LA PSICOLOGIA DEPORTIVA DE LOS

ATLETAS DE ALTO RENDIMIENTO DE LA FEDERACION NACIONAL
DE KARATE DO DE GUATEMALA.

A CONTINUACION, PRESENTO ANTE UD EL INFORME
CORRESPONDIENTE AL PERIODO DICIEMBRE DE 2023, DONDE SE
DETALLA TODO EL TRABAJO REALIZADO CON LOS DEPORTISTAS.

SIN OTRO ASUNTO

ACOMPANAMIENTO DE PSICOLOGIA DEPORTIVA




INTRODUCCION

El presente informe describe las actividades planificadas, actividades
realizadas, conclusiones y recomendaciones que se realizaron durante

diciembre 2023 para la Federacién Nacional de Karate Do de Guatemala.

El trabajo del presente mes se enfocé en el trabajo de transiciéon para el afo
2024.

Para esto se llevaron a cabo sesiones individuales y en grupo con el fin de

reforzar las diferentes habilidades psicolégicas que mejoran el rendimiento

deportivo.

A continuacion, se detallan las actividades planificadas, realizadas,

conclusiones y recomendaciones a seguir.

ACTIVIDADES PLANIFICADAS

a) Asistencia al evento GuateMaya mayor con el fin de poder ver al equipo
mayor desempefiarse en vivo.

b) Realizar sesiones de transicion con el equipo mayor dirigido por ¢l
Sensei Pavel Reyes.

c) Acompaifiar a las sesiones de entrenamiento realizadas por el Sensei
Pavel Reyes

d) Realizar una actividad de confraternizacién con el equipo mayor de
Karate Do con el fin de aumentar la cohesion de grupo.

e) Realizar sesiones grupales de transicion con el equipo juvenil dirigidos
por el Sensei Gerardo Martinez.

f) Acompafiar al equipo juvenil en las sesiones de entrenamiento

realizadas por el Sensei Gerardo Martinez.




ACTIVIDADES REALIZADAS

a) Se asisti6 al evento GuateMaya mayor el sabado 2 de diciembre con el

fin de ver en accidn al equipo mayor de Karate Do de Guatemala. El

objetive era de observar a los deportistas desempefiarse en vivo.

Actividad:

Asistencia

al

GuateMaya Mayor.

Dia de Entreno

Evento _S‘Tﬁbad'o_ﬁ_ de

diciembre

Horario:

é_ﬁm al6 pm

b) Se realizaron 12 sesiones individuales con el fin de dar un cierre al afio

y reorientar objetivos con vistas al 2024,

Periodo

" Del4al 8|

De

Diciembre

Motivo

Sesion de Transicion

Sesion de Transicidon
Sesion de Transicion
Sesion de Transicion
Sesion de Transicion
Sesion de Transicion
Sesion de Transicion
Sesion de Transicion
Sesion de Transicion
Sesion de Transicién
Sesion de Transicion

Sesion de Transiciéon

Atleta atendido:

Maria Reneé Wong

Cristian Fuentes
Barbara Morales
Allan Maldonado
Ismael Linares
Fabiana Cevasco
Luisa Palencia

Carlos Chacon
Fernando Calderén
Pedropablo de la Roca
Nathalie Barrera

Brandon Ramirez



¢) Se acompafio al equipo mayor de Karate Do de Guatemala en las
sesiones de entrenamiento de juego y transicién dirigidas por el Sensei

Pavel Reyes y Juan de Leén.

Actividad: -  Dia de Entreno Horario:

Asistencia a Entrenamientos Viernes | de 1 pm a3 pm
diciembre

: o ) ) . Lunes 11 de 1 pm a 3_pm
diciembre

: - ~ Jueves 14 de _ 1 prr_.a al3pm
noviembre

- B o - Viernes 15 de 1 ;_)m a3 pm
diciembre

d) Se realizo una actividad de confraternizacién con el equipo mayor de
Karate Do de Guatemala, el fin de aumentar 1a cohesion de arupo con

vistas al trabajo que se realizard en el préoximo ciclo olimpico.

Actividad: Dia de Entreno Horario:
‘Actividad ~de Jueves 21 de  1lama 14 pm.
Confraternizacién en las diciembre
instalaciones de MetroBowl
zona 15.
¢) Se realizaron sesiones de transicién de actividades con el equipo
juvenil de Karate Do de Guatemala dirigidas por el Sensei Gerardo

Martinez. A continuacién la lista de deportistas atendidos.

Diciembre 2023 Atletas atendidos:




Del 4 al 15 de diciembre

Emilia Reyes

Arlette Nicole Castro

Javier Rojas

Emiliano Garcia Montt

Juan Roldan

Diego Fernando Alvarez Morales
Ian Escobar

José Miguel Roldan

David Gomez

Camila Yela

Melvin Giovanni Mufioz

Jos¢ Carcamo

Kristhel Nij

André Lopez

Maria Rojas

Gershon Adir Morales Serrano
Fiorella Cazali

Billy Cazli

Pedro Emanuel Vasquez Gémez
Fabiana Hernandez

Derek Antonio Icuté
Alejandro Icuté

Nicole Reyes

Ericka Fernanda Licardie

José Gabriel Galicia

f) Se asistio6 a 4 sesiones de entrenamiento, dirigidas por el Sensei

Gerardo Martinez con el fin de darle acompafnamiente al equipo juvenil




que el dirige con el objetivo de prepararlos para el tope competitivo
que realizard el domingo 17 de diciembre dentro de las instalaciones

del Dojo Jorge Sosa.

Actividad: Dia de Entreno Horario:

'Ksistacia_a_illntre;amienfos- Lunes 4 de 11:30 a 13 i:;m
dictembre

o - - _ Jueves 7 de 11:30 2 13 pm
diciembre

- ‘Lunes 11 de 11:30 2 13 pm
diciembre
- : Jueves 14 de 11:30 2 13 pm

diciembre

CONCLUSIONES

a) Fue de mucho beneficio ver a los deportistas del equipo mayor
desempeiiarse en vivo en el torneo GuateMaya ya que permite observar
aspectos a mejorar en el proximo ciclo.

b) Al trabajar sesiones de transicion con los deportistas mayores y
juveniles les permite reorientar los objetives y al mismo tiempo no
excederse en el periodo de transicion.

¢) Al participar de las sesiones de juego y transicién, tanto con el equipo
mayor como el juvenil, permite que se expanda la cohesién y trabajo
en grupo.

d) Fue muy placentero contar con una actividad de transicién que permita

aumentar la unién de grupo del equipo mayor.

RECOMENDACIONES
a) Luego del cierre se recomienda tener una retroalimentacion de todo el

equipo que nos permita sacar los puntos positivos y los aspectos a

mejorar en el préximo ciclo de preparacién.




b) Se recomienda hacer un analisis FODA, del propio profesional
buscando los aspectos a mejorar con toda la retroalimentacion que se
obtuvo en el trabajo del afio.

¢) Se recomienda hacer mencién, en el informe final., del equipo

tecnolégico que se utilizard en el proximo ciclo competitivo,

”

nzales Sanchez

GERENCIA TECNICA ‘
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO




FEDERACION NACIONAL DE KARATE-DO DE GUATEMALA
CIUDAD DE GUATEMALA 2023
A: LIC. JOSE CARLOS GONZALEZ SANCHEZ
AREA TECNICA

DISTINGUIDO LIC. GONZALEZ SANGHEZ; RECIBA UN CORDIAL
SALUDO POR PARTE DE KEVIN LOPEZ, ENCARGADO DEL
ACOMPANAMIENTO DE LA PSICOLOGIA DEPORTIVA DE LOS
ATLETAS DE ALTO RENDIMIENTO DE LA FEDERACION NACIONAL
DE KARATE DO DE GUATEMALA.

A CONTINUACION, PRESENTO ANTE UD EIL INFORME FINSL

CORRESPONDIENTE AL PERIODO DE 2023, DONDE SE DETALLA
TODO EL TRABAJO REALIZADO CON LOS DEPORTISTAS.

SIN OTRO ASUNTO

KEVIN LOPEZ
ACOMPANAMIENTO DE PSICOLOGIA DEPORTIVA




INTRODUCCION

El presente informe describe las actividades realizadas durante el afio 2023

para la Federacién Nacional de Karate Do de Guatemala.

Esto con el fin de entregar el informe final, con todas las actividades

realizadas durante el afio, que se es solicitado por las autoridades

correspondientes.

A continuacidén, se detallan las actividades realizadas generales, las

conclusiones encontradas y las recomendaciones finales a considerar para el

préoximo ciclo.

ACTIVIDADES REALIZADAS
a) Se realizaron sesiones individuales continuas con el equipo mayor de
Karate Do de Guatemala. Se atendié a los deportistas buscando
fortalecer las habilidades psicolégicas que propician el rendimiento
deportivo, con el fin de obtener resultados deportivos en las
competencias fundamentales. Estas siendo los Juegos
Centroamericanos y del Caribe, como los juegos Panamericanos quc se
disputaron en Chile 2023. De la misma forma se atendi6 al equipo que
no participo de los eventos pero que hacen parte del grupo que es

dirigido por el Sensei Pavel Reyes y Juan de Leén.

b) Se realizaron diferentes evaluaciones durante el afio al equipo Mayor
de Karate Do con el fin de buscar oportunidades de mejora en lo que
se refiere a las diferentes habilidades psicoldégicas que propician un
mayor rendimiento deportivo. De la misma forma que en el punto

anterior, esto con el fin de fortalecer a los deportistas que participaron




d)

de las competencias fundamentales, pero al mismo tiempo atender al

resto del equipo.

Se asistio, durante el afio, a los entrenamientos dirigidos por el Sensei
Pavel Reyes con el fin de ayudar a implementar las estrategias que
buscan fortalecer las herramientas psicolégicas que se les proporcionan
a los deportistas en las sesiones individuales, en el terreno. Esto con
el fin de que se entrenen en cuanto realizan la actividad a la que se
dedican. Durante los entrenamientos se les da retroalimentacion

puntual tanto a los deportistas como a los entrenadores que los dirigen.

Se participo de diferentes actividades de confraternizacién y cohesién
de grupo, con el fin de fortalecer los lazos que existen dentro de los
equipos mayores y juveniles con el fin de afianzar una de las
habilidades mas importantes cuando se habla de participaciones que
hacen referencia a las diferentes patrias que participan de los eventos.
A pesar de ser un deporte individual, también podemos considerarlo un

deporte que estrecha lazos al compartir tanto tiempo juntos.

Se atendié de forma periodica al equipo juvenil de Karate Do de
Guatemala. Esto con el fin de preparar a la proxima generacién en lo
que corresponde al fortalecimiento de las diferentes habilidades
psicolégicas que proporcionan un mejor rendimiento deportivo. Se dio
acompafiamiento individual cuando se requeria y de forma grupal
consistentemente durante el afio. También se le dio asistencia al Sensei
Gerardo Martinez siempre que lo necesitaba. Por taltimo, se hace
énfasis que se evaludé consistentemente al equipo con el fin de
ayudarlos a mancjar mejor las sensaciones de ansiedad antes de la

competencia.



CONCLUSIONES

a) Se trabajo activamente durante el afio con el principal énfasis de apoyar
psicolégicamente al Equipo Mayor de Karate Do que participo de
ambas competencias fundamentales del afio. Esto dio como resultado
el aportar a los excelentes resultados obtenido por las figuras

destacadas actuales que fueron premiadas el 9 de diciembre del afio en

CUurso.

b) El darle acompafiamiento al equipo B Mayor también proporciono que
fueran un apoyo fundamental al equipo principal que participo de ya
las mencionadas competencias fundamentales. Se les apoyo moral,

emocional pero siempre enfocados en el rendimiento.

¢) El apoyo y acompafiamiento en los entrenamientos a los deportistas y
entrenadores fue fundamental para considerar la preparacién integral
de los deportistas. Tanto en la mejora deportiva como en la

recuperacién siempre que hubo lesiones.

d) El apoyo al equipo juvenil es importante ya que la federacion sabe de
la importancia de lo que esto significa para el futuro del arte del Karate

Do en Guatemala.

RECOMENDACIONES
a) Es de suma importancia implementar la tecnologia de una forma mas
consistente con el fin de ser mas objetivo en la adquisicion de las

habilidades psicologicas que propician el rendimiento deportivo.

b) Se recomienda proporcionar los aparatos tecnologicos (EmWave Pro y

Muse 2} a la federacion para que los deportistas puedan hacer uso de




estos antes y después de los entrenamientos dirigidos por los diferentes

Sensei

Se recomienda hacer una evaluacién inicial completa y luego ejecutar
un plan personalizado tanto con el equipo mayor como con los
priorizados del equipo juvenil. Esto es recomendado en este momento
ya que estamos prestes a comenzar un nuevo ciclo deportivo que debe
aprovecharse para fortalecer de raiz aquellas oportunidades de mejora

que s¢ han encontrado durante ¢l afio.

ECEn A R

Tos¢& Carjes”Gonzales Sanchez-—

Gerente Técnico

_ GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO

B I 1> c
II{)R:\-:_\,!%}




ANEXO

Detalle de las 71 Evaluaciones realizadas durante el periodo por el cual se

presenta este informe:

Actividad: Fei:ha:
'Evaluacién Inicial ~ Julio 2023
"Evaluacién Final Diciembre

B - - Noviembre

Total:

12 Evaluaciones
Realizadas al equipo
mayor

22 Evaluaciones
Realizadas al Equipo
Juvenil

12 Evaluaciones
Realizadas al equipo
mayor

25 Evaluaciones
Realizadas al equipo

mayor

Detalle de las 120 atenciones individuales con ¢l equipo mayor de la

seleccion nacional de Karate Do de Guatemala, realizadas durante el

periodo por el cual se presenta este informe:

A_c_ti_\_ridadi -

Julio 2023
Agosto 2023
‘Septiembre 2023
~ Octubre 2023
Noviembre 2023
Diciembre 2023

Atenciones Individuales

Total:

24 atenciones
22 atenciones
18 atenciones
21 atenciones
15 atenciones

20 atenciones




Detalle de las 41 atenciones individuales con el equipo juvenil de la
seleccion nacional de Karate Do de Guatemala, realizadas durante el

periodo por el cual se presenta este informe:

Actividad: | Fecha: Total:
Atenciones Individuales ~ Julio 2023 o 4 atenciones
- o B -Kgost0_2_{}23 - 8 atenciones
- o - _ Sép_t_ieml;r_e 2023 7 atenciones
- - N Octubre 2023 3 atenciones
- - ~ Noviembre 2023 12 atenciones
Diciembre 2023 7 atenciones

Detalle de las atenciones 86 grupales con el equipo mayor de la seleccion
nacional de Karate Do de Guatemala, realizadas durante el periodo por el

cual se presenta este informe:

Actividad: Fecha: Total:
Atenciones Grupales ~Julio 2023 8 atenciones
o - - Ag_o-s_m'2023 R 8 atenciones
Septiembre 2023 9 atenciones
. ~ Octubre 2023 10 atenciones
- Noviembre 2023 4 atenciones

Diciembre 2023 4 atenciones

Detalle de las atenciones 17 grupales con el equipo juvenil de la seleccion
nacional de Karate Do de Guatemala, realizadas durante el periodo por el

cual se presenta este informe:




A_ctividad: - Fecha: Total:

Atenciones Individuales  Julio 2023 4 atenciones
a - Agtgt_e 2023 3 atenciones
Septiembre 2023 4 atenciones

- - ~ Octubre 2023 2 atenciones
Noviembre 2023 2 atenciones
Diciembre 2023 2 atenciones

Listado de Atletas atendidos que se beneficiaron del apoyo psicoldgico

durante el periodo por el cual se presenta este informe:

Seleccion Mayor

Maria Reneé Wong
Cristian Fuentes
Barbara Morales
Allan Maldonado
Ismael Linares
Fabiana Cevasco
Luisa Palencia
Carlos Chacon
Fernando Calderdn
Pedropablo de la Roca
Nathalie Barrera
Brandon Ramirez

Odalis Lopez




Seleccion Juvenil

Arlette Nicole Castro
Emilia Reyes

Javier Rojas
Emiliano Garcia Montt
Juan Roldan

Diego Fernando Alvarez Morales
lan Escobar

José Miguel Roldan

David Gomez

Camila Yela

Melvin Giovanni Mufioz

José Carcamo

Kristhel Nij

André Lopez

Maria Rojas

Gershon Adir Morales Serrano
Fiorella Cazali

Billy Cazli

Pedro Emanuel Vasquez Gémez
Fabiana Hernandez

Derek Antonio Icuté

Alejandro Icuté

Nicole Reyes

Ericka Fernanda Licardie

José Gabriel Galicia




CaHATEDO INFORME MENSUAL

X ; : s .. Complejo Deportivo 4ta calle 0-03 zona 2 . ) Mes que .
Entrenador Contratado: Lisbeth Nohemi Estrada de Leon Lugar de Entrenamiento: e — Departamento:  Totonicapan reporta: DICIEMBRE Afio: 2023
CHiattvs Me.n xes do 1. Objetivo Técnico: Que el 100% de atletas aplicar combates modelando la competnecia.
Atletas Practicantes:
Cumplimiento de
Objetivos trazados de  1.Se logro el Objetivo Técnico: enun 85% que los atletas aprendieron y aplican Combate modelando la competencia,
Atletas Practicantes:
Objeﬂvos. Mensulales ce 1. Objetivo Técnico: Que el 100% de atletas aprendan Combate de estudio_con sus tecnicas preferidas, utilizando tecnicas validas en combate de competencia
Atletas Sistematicos:
Cumplimiento de 1. Se logro el Objetivo Tecnico enun 90% de los atletas aprendieron _aprendan Combate de estudio con sus tecnicas preferidas, utilizando tecnicas validas en combate de competenciafinta.
Objetivos trazados de
Atletas Sistematicos:
Actividades
programadas para el
siguiente mes:
RTES MIERCOLES UEVE: Vi A
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MART! OLE J S IERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 0 15:00 2 18:00 0 15:00 2 18:00 0 15:00 a 18:00
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO |CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 15 Itz&' Pogoman Achi Il Q'anjob'dl Pogomchi' Sakapulteko
Masculino 26 87% Amarila 10 0 0 0 0 0 0 0
Femenino 28 86% Naranja 16 Akateko K'iche’ Qeqehi' Mopan Sipakapense Awakateko Kagchikel
Total 54 86% Verde 11 0 0 0 [} 0 0 0
Morada 1 Uspanteko Ch'ort’ Tekiiteko Chuj Mam Jakalteco TZ'utuji
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 0
Maya 195 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Ofros GERENCIA TECNICA
Xinca 0 Café 1 0 0 0 .56 0 FEDERACIGN NACIONAL DE KARATE DO
Ladino 41 Negra 2
Garifuna 0 Total 56

Realizacion de Test NO Especifique el test pedagogico 0 Participo en alguna S 1
Pedagogico: - que realizo: = competencia? = R
5 A - FIRMA:
Especuﬁque la Ranking Mensual, el _12 de diciembre Complejo Deportivo, participacion de 39 atletas de 8 municipios v 5 Reclb{o o.lmpa g
competen(j.la. sriacue aldeas aledarias. Torneo Infantil Guatemaya el 3 diciembre 2023, dign t |p9 _de 1. Seminario con Japones Hishi Kawa
participo: e capacitacion,
especifique:

Arbitro Ranking: Lisbeth Nohemi Estrada de Leon. yMarigyﬁé)bveﬂb'Lopez' Ty
:r"x'j

Asociaciod Depoftiva Departamental
Karate Do Sello
Totonicapan

Eritrenador
Totonicapan




Y KARATEDO

Informe Final de Actividades 2023

Wombre del entrenador: ILISBETH NOHEMI ESTRADA DE LEON Departamento: TOTONICAPAN
Lugar de Entreno: COMPLEJO DEPORTIVO TOTONICAPAN Dias de Entreno: MARTES, JUEVES Y SABADO
Horarios: DE 3 A 6PM.
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2.D lio del prog (Para-Karate) 3.¢C de atletas de P didl
CATEGORIA F| M| TOTAL CATEGORIA F | M| TOTAL
Intelectual| l::tes Fisica | Visual | TOTAL
-6 afios o 12-13 afios Infantil 5 7 12 Lugar de entrenamiento: C jo Dep T P 4
6-7 afios 0 14-15 afios Cadete 3 4 b
1 1 2
8-9 afios 1 1 16-17 afios Juvenil 5 2 b
. Dias y horarios de
10-11 affos Infantil 4 2 6 18 affos y mas Mayores 3.3 6 sitrananilento: Martes, jueves y sabado de 3 abpm
5 2 7 16 16 32
4. Participacion de atletas en del C { 5. n del Comp
£ 8-7 3-9 10-11 12-13 1416 16-17 Mayores [ TOTALES
Camp at; FIM|F[M F| M FIM|F| M F| M FIM FIM F| M Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Eventos de Ranking Departamental 1 4 2 5 7|3 4 5 2 3 3 | 21|18 Eventos de Ranking Departamental 276 158 70
Juegos Departamentales 2023 3 (5 11 4| 4 1 8 | 10 Juegos Departamentales 2023 14 7 4 6
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 2 1 1 1 1 5 1 Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 2 4 4
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 3 (-1 1 4 4 1 8 | 10 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 11 7 3
Camr ion 2023 2 2 1 2 4 1 2 1 8 7 C. A i6: la 2023 1 3 3 8
C ia Q 2023 2 2 1 2 3 1 2 17 8 6 Camp ia Q 2023 1 4
Juegos Dep 2023 2 2 4 1 4 5 Juegos Deportivos ! 2023 2 4
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 2 0 2 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 2
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 [ o Campeonato GuateMaya Mayor 2023
Campeonato GuateMaya Infantil 2023 1 1 o C i Infantil 2023 1
0 [ ] ] 5 0 11 4 15 27 6 18 22 7 4 3 63 &9 307 175 90
6. Participacién de atletas en Eventos Internacionales Z. en ional
12-13 14-16 16-17 | Mayores | TOTALES
Evento FI M FIM[|F| M F M FlM Evento ORO PLATA [ BRONCE | OTROS
27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y X Campeonato Junior 0 27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior
2023 2023
25 al 28 de agosto, XXXIl Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago oo ngzli ::ode agosto, XXXil Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship
22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México 0 0 22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México
1 al 3 de septiembre, Panamé Open Karate & ParaKarate 0 o 1 al 3 de septiembre, Panamé Open Karate & ParaKarate
12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE [ o 12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE
] o 0
o ] 0
o 0 0
o 0 0 0 0 2] ] 0 [ [] 0 [ [

Informe Final Actividades 21



iy kAo Informe Final de Actividades 2023

8. Participacién en C. itaci C das por la FENAK 9. P en Cap Cap por CDAG y/o COG
Capacitacién Sl | NO Capacitacion sl | NO
4 de febrero, Capacitacion sobre planificacién deportiva X Diplomado en Formacién Pedagdgica e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023. NO
4 de febrero capacitacion técnica sobre los formatos de los test pedagégicos X Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023
4 de febrero, capacitacion técnica Kata ENPI / SEIENCHIN x Valores, Diversidad Cultural e identidad en el Deporte, del 8 al 21 de mayo
17 de febrero, seminario de actualizacién del reglamento de arbitraje de la WKF x Conferencia Herramientas para la gestion emocional del arbitro en el deporte 17 y 17 de mayo
11 de marzo, Capacitacién sobre Legislacién Deportiva % Capacitacién internacional entrenadores, 25 al 29 de julio S/
26 de marzo capacitacién de arbitraje el tema de comportamientos prohibidos, advertencias y penalizaciones y ia M Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de juio a octubre de 2023
regla del Wakarete.
29 abril, Capacitacién técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai X Formacién en valores y capital Cultural en Deportes, 19y 20 de septiembre
30 de abril, capacitacién técnica de Karate deportivo y Karate marcial X Curso biésico de actualizacion sobre dologia de la investigacién 21 de septiembre al 26 de octubre
30 de abril capacitacién de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de la regla del Wakarete y la regla de los M
10 segundos.
16 y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestién emocional del &rbitro en el deporte” x
16 de julio, 4ta. Capacitacion de arbitraje sobre los gestos del arbitro. X
28 de septiembre Capacitacion virtual en Actualizacion del Reglamento de Gompetencia de la WKF. X
08 de noviembre 6ta. Capacitacion virtual en Actualizacién del Reglamento de Competencia de la WKF. x
24 y 25 de noviembre Capacitacién de Karate Marcial Shotokan SKIF x
10. De! Curso de Nivel de © Curso de A izacion de CDAG describa las materias y su respectiva nota 11. Describa las ibici i en el afio, | lugar y el dia de realizacién
Materia Nota El 15 de abril , lugar entre Aldea Tierra blanca y Aldea Parramon. Nota
Seminario Virtual ANTIDOPAJE por CDAG El 17 de agosto 2023 20 de julio Frente alos Comerciales Los altos.
El 24 de octubre en zona 2 Parramon
El 5 de diciembre en aidea Tres coronas

12. Otras actividades realizadas durante el afio

%M

LISBETH NOHEMI ADA DE LEON

TOTONICAPAN

GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO

FIRMA HORA: _{\ "4

Informe Final Actividades 2023



Guatemala 20 de diciembre de 2023

Licenciado

Jose Carlos Gonzalez

Gerente Técnico

Federacion Nacional de Karate Do
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted para informar de las actividades realizadas por
mi persona durante el el mes de diciembre del presente afio.

Este es el detalle por fechas de dichas actividades.

No. Actividad

1 124, 25y 26 de noviembre, participacion en seminario de Karate marcial
con el Maestro Hiroshi Ishikawa, director técnico para America Latina y el
Caribe del sistema Shotokan SKIF

2 | 27 de noviembre, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kumite Mayores, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei
Pavel Reyes.

3 | 05 de diciembre, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kumite Juveniles, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei
Gerardo Martinez.

4 | 05 de diciembre participacion en la 6ta. Capacitacion virtual en
Actualizacion del Reglamento de Competencia impartida por el Sensei
Guido Abdalla, arbitro mundial de la WKF.

5 | 11 de diciembre, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kumite Mayores, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei
Pavel Reyes.

6 | 12 de diciembre, supervision al entrenamiento del proceso de alto
rendimiento de Kumite Juveniles, en el Dojo Jorge Sosa con el Sensei
Gerardo Martinez.

7 | 2y 3 de diciembre, Participacion como arbitro en el Campeonato
Guatemaya adultos e infantil.

8 |12, 13y 14 realizar examenes de grado a los grupos del horario regular
del Dojo Jorge Sosa.

9 | Efectuar Coordinaciones con atletas de Alto Rendimiento

10 | Efectuar Coordinaciénes y monitoreo del Programa Escolar

11

Impartir clases de Karate Do a alumnos del CCO con capacidades
diferentes (Parakarate) viernes de 08:00 a 09:30 hrs.




12 | Impartir clases de Karate de forma presencial a los alumnos de las clases
regulares del horario nocturno. Lunes y miércoles y viernes de 18:30 a
20:00

13 | Realizar coordinaciones con los entrenadores departamentales
contratados por la FENAK con relacion a actividades y procedimientos.
14 | Supervision a los entrenamientos en el Dojo Jorge Sosa a los
entrenadores y atletas de alto rendimiento.

Agradezco la atencién prestada a la presente y para lo que tenga a bien disponer,
me despido con mis més altas muestras de consideracion y estima.

GERENCin

FEDERACION NACION

| |
RN 12 1 D O
_HORA:

¥

Juan Francigco Lou Fernanglez A
Auxiliar Técnico 1 L
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f KARATE DO INFORME MENSUAL

. - . Dojo Jorge Sosa, 26 calle y 12 Av. Zona Mes que
3 § 3 e 3 : 4
Entrenador Contratado Juan Francisco LOEJ Fernéandez Lugar de Entrenamiento: 5. Edificio Polideportivo Departamento:  Guatemala reporta: DICIEMBRE Afio: 2023
Objetivos Mensuales de 1. Técaico: Praclica de técricas de Kumile v técnicas combinadas de {écnica basica..
Atletas Practicantes: 2. Fisino: Manterier la condicion fisica general a fravés de ejercicios con su £ropio peso.
g:;;zt:‘;:r";:_;zs 4o 1-Tésio: Secumpl con el obieio razac va que 0% de s afletas cimensonan v derencin @ combe mpetencia con el gornbate tradicional.
N . Fisino: pli 3 : prepa pecial.
Afletas Practicantes: 2. Fisino: Se cuniplié el obistivo de realizar la preparacion fisica espetial
Objetivos Mensuales de 1. Técaico: Que Ios alumnas realicen [a practica de los com arg familiarizacion.
Atletas Sisteméticos: 2. Fisino: Preparacion fisica general para la fonificacién de los missculos de los planos inferofes y supericres
Cumglimiento de ! ' - i i ) : ! )
Objetivos trazados de ;_;egﬂmh&_@wrr;'él : bq i dew %@MW@@%@L%&MW!
Atlotes Siaternfticos: isinn: Se curplié el obiativo de realizar la preparacion fisica especial y se rgalizaron los examenes; de cambjio de cinta,
Actividades
programadas para el Iniciar el plan de entrenamiznto anual
siguiente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 18:30 2 20:00 0 18:3( a 20:00 0 18:30 a 20:00 0
MATRICULA POR GENERO ATRICULA POR CINTAS WMATRICULA POR FERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 1 Itz8' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomchi’ Sakapulteko
Femenino 3 57% Amarilla 3 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 18 92% Naranja 4 Akateko K'iche' Qleqehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kagchike!
Total 21 79% Verde 4 0 0 0 [ 0 0 0
. Morada 1 Uspanteko Chlorti’ Tektiteko Chyj Marn Jakalteco Tz'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 1 0 0 0 0 0 Geedora vl
Mayz 0 Roja 2 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otrcs FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
Xinca 0 Café 3 0 0 0 21 0
Ladino 21 Negra 2
Garifuna 0 Total 21
Realizacion de Test Especifique el test pedagégico Participé en alguna
: sl i NO ; Sl
Pedagégico: qua realizo: competencia?
Especifique la Recibié o impartié
i [ Ranking me: ; Campeol yz Infanti Un ti . < RN i N A
Gompetenncin ¢4t qtlo Fanking mensuak Carpeonato Guatemaye 1n2nt] algun‘tl po de 24, 25y 26 de noviembre, participacion en seminario internacional de Karate Maf ‘d& Ha roshi Ishikawa
. m capacitacién, o
especifique:
¢ | Juan =rageisco TomFemandez B o
L i \ 7 S, -—
\ \\ C__,'/_—’—’—*'—‘"“ ; 1/ 4
\ [ ’/\ 4‘”"///////% /%
Aseca 3 [ Metoddlogo Déportivo

LA\
Juan Franciseg Loil Fernéndez

Entrenador \ Sello
Guatemala

|

Karate Do %
Guatemala

Confelleracién Deportiva Auténoma de Guatemala
CBAGC Cpzteidiado Ismael Hernandez Arteaga
Direccién Técnica Departamental
de Guatemala
Subgerencia Técnica - CDAG




Nombre del entrenador:

Informe Final de Actividades 2023

Juan Francisco Lou Ferndndez

Lugar de Entreno:

Dojo Jorge Sosa

08:00 a 09:30 18:30 @ 20:00

Departamento:

Dias de Entreno:

Guatemala

Lunes, miercoles, jueves y viernes

Horarios:
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2. D do (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | M| TOTAL CATEGORIA TOTAL
Intelectual . ::tes Fisica Visual TOTAL
-6 afos 0 12-13 arfos Infantil 0 Lugar de entrenamiento: Dojo Jorge Sosa v
6-7 afios [ 14-15 afios Cadete 4
59 1 60
8-9 afios 0 16-17 afios Juvenil 1
- Dias y horarios de » i
10-11 afios Infantil 1 1 18 aftos y mas Mayores 15 hirenanianiat Viernes de 08:00 a 09:30
0 1 1 20
4. Participacién de atletas en E! Competitivo 5. Resultados en eventos del Si (o]
-6 67 10-11 1213 14-15 TOTALES
Campeonato FI M F| M FIM|F|{M|FIM M Camp ORO PLATA | BRONCE [ OTROS
Eventos de Ranking Departamental 1 4 Eventos de Ranking Departamental
Juegos Departamentales 2023 2 Juegos Departamentales 2023 7
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 0 Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 1 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023
Campeonato Asuncién Guatemala 2023 1 2 Camp Asuncién G 2023 1
Campeonato Independencia Quetzaltenango 2023 0 Campeonato Independencia Quetzaltenango 2023
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 0 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 14 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 22
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 2 Campeonato GuateMaya Mayor 2023
Campeonato GuateMaya Infantil 2023 2 1 3 Campeonato Nacional GuateMaya Infantil 2023
0 0 0 2 0 1 ] 2 28 22 0 2
6. Participacién de atletas en Eventos Intemacionale: 7. R dos en Inter
TOTALES S ——
Evento M Evento ORO PLATA | BRONCE [ OTROS
27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior 0 27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y dei Caribe Karate Do y X Campeonato Junior
2023 2023
25 al 28 de agosto, XXXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship 0 25 al 28 de agosto, XXXIl Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship
Santiago Santiago
22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México 0 22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México
1 al 3 de septiembre, Panama Open Karate & ParaKarate 0 1 al 3 de septiembre, Panama Open Karate & ParaKarate
12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE 0 12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE
0 0
0 0
0 0
Ty 2
£ 3\'
e 1 Informe Final Actividades 2023



Informe Final de Actividades 2023

8. Participacién en Capacitaci e das por la FENAK 9. Participacién en Capacitaci ionales, Capacitaci con por CDAG y/o COG
Capacitacion St | NO Capacitacion Si | NO
4 de febrero, Capacitacion sobre planificacién deportiva X Diplomado en Formacion Pedagégica e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023. X
4 de febrero capacitacion técnica sobre los formatos de los test pedagdgicos X Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023 X
4 de febrero, capacitacién técnica Kata ENPI/ SEIENCHIN X Valores, Diversidad Cultural e identidad en el Deporte, del 8 al 21 de mayo X
17 de febrero, seminario de actualizacién del reglamento de arbitraje de la WKF X Conferencia Herramientas para la gestién emocional del arbitro en el deporte 17 y 17 de mayo X
11 de marzo, Capacitacion sobre Legislacién Deportiva X Capacitacion internacional entrenadores, 25 al 29 de julio X
26 de marzo capacitacién de arbitraje el tema de comportamientos prohibidos, advertencias y penalizaciones y la X Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de julio a octubre de 2023 %
regla del Wakarete.
29 abril, Capacitacion técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai X Formacién en valores y capital Cultural en Deportes, 19 y 20 de septiembre X
30 de abril, capacitacion técnica de Karate deportivo y Karate marcial X Curso bésico de actualizacién sobre metodologia de la investigacion 21 de septiembre 2l 26 de octubre X
30 de abril capacitacion de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de la regla del Wakarete y la regla de los X
10 segundos.
16 y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestion emocional del arbitro en el deporte” X
16 de julio, 4ta. Capacitacién de arbitraje sobre los gestos del arbitro. X
28 de septiembre Capacitacion virtual en Actualizacién del Reglamento de Competencia de la WKF. X
08 de noviembre 6ta. Capacitacion virtual en Actualizacién del Reglamento de Competencia de la WKF. X
FM y 25 de noviembre Capacitacion de Karate Marcial Shotokan SKIF X
10. Del Curso de Nivel de entr o Curso de A i6n de CDAG describa las materias y su respectiva nota 11. Describa las Realizadas en el afio, el lugar y el dia de realizacién
Materia Nota Materia Nota
13 de julio, participacién en exhibicion de Karate en la Universidad Mesoamericana, para motivar que los alumnos se agreguen al
Programa Universitario de la FENAK.
12. Otras actividad el afio m
N M A )
RN A
|
TSN ; N1
Juan Francisco Lou Ferndndez GERENCIA TECNICA o
FEDERACION NACIONAL DE KARATE
Guatemala




) o L INFORME MENSUAL

, . ; . Casadel Deportista CDAG, Bario Las . Mes que " N
Entrenador Contratado:  Martir René Gonzélez Maldonado Lugar de Entrenamiento: Delicias, Culapa Departamento:  Santa Rosa reporta: Diciembre Afio: 2023

Objetivos Mensuales de
Atletas Practicantes:

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de
Atletas Sisteméticos:

Cumplimiento de

Objetivos trazados de
Atletas Sisteméticos:
Actividades
programadas para el Capacitaciones, E
siguiente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 14:30 2 17:00 14:30 217:00 14:30 2 17:00 14:30217:00 14:30 2 17:00 9:30 am a 12:00 pm
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS WATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 28 Itza' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Femenino 16 100% Amarilla 7 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 21 100% Naranja 1 Akateko K'iche' Qlegehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchike!
Total 37 100% Verde 1 0 0 0 [} 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'orti" Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZutujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 - EQ
Maya 7 ; i 7 I tros GERENCIA TECNICA
o g g:g g Cha'cg'teka T Garg”"a Casgano 00 FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
Tadno 37 Negra 0 \
Garifuna 0 Total 37 1\ nip
Realizacién de Test No Especifique el test pedagégico NA Participd en alguna si \ \ s
Pedagégico: = que realizo: - competencia? 5o R 1S Ve N. X C 4.2)
Esresifinuet ) ) "MA ] i HORA:
oM e o e 1LRanking mensual (1/122023) 2 Campeonato G Mavor (127202515 Campeonato. < °<jer P 1) Capataeibn nmacona Karte i Shofokan SKIF FENAK, Mesto sl Mnkawa Tod 2¢
? e Guatemaya Infanti (3/12/2023). alguntipode %511 /5003) 2 /Septima Capacitacion izzcion del Reglamen & Kata v Kumite WKF.
i capacieician; (FENAK, Sensei Guido Abdala 1/12/2023) —
especifique: T

Arbitro Ranking: Heber Rocael Escobar Solorzano

Sello




PERACKIN NACIONAL DE

Nombre del entrenador:

Informe Final de Actividades 2023

Martir René Gonzélez Maldonado

Lugar de Entreno:

Casa del Deportista

Lunes a viernes 14:30 a 17:00, sabados 9:30 am a 12:00 pm

Departamento: Santa Rosa

Dias de Entreno: Lunes a sabado

Horarios:
1. Matricula alcanzada (promedie del afio) 2.D del (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | m| TOTAL CATEGORIA F | M| TOTAL
intelectual| MO Fisica | Visual | TOTAL
-6 afios v i (- 3 12-13 affos Infantil 3|2 5 Lugar de entrenamiento: Y
6-7 affos 1 2 3 14-15 afios Cadete 2|2 4
o
8-9 afios 3 3 6 16-17 afios Juvenil 2 2 4
] Dias y horarios de
10-11 afos Infantil 3 3 6 18 afios y mas Mayores 1 5 6 iento:
8 10 18 8 11 19
4. Participacién de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 5. en eventos del Si: Comp
- 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Campeonato FIM|F| M| F| M|Fi{M|F|M|F|M|F|M|FIM]F|M C: ORO PLATA | BRONCE [ OTROS
Eventos de Ranking Departamental 1 2 1 2 3 313 3 3 2 2 2 2 2 1 5116 | 21 Eventos de Ranking Departamental 12 6 1
Juegos Departamentales 2023 1 1 2| 2 2 1.2 5|5 Juegos Departamentales 2023 9 1
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 3 1 1 1 1 1 6 Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 1 2
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 1 1 2021 2%2 5|5 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023. 4 2
Campeonato Asuncién Guatemala 2023 21 2| 4 1 2 1 3|9 Campeonato Asuncién Guatemala 2023 1 o 3
Camp ia Q 2023 @ 1 1 [ C: d ia Q go 2023 1 0 0
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 1 1 1 1 2 2| 4 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 1 2
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 o0 Juegos les Ad: Para-Karate 2023
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 3 0 3 Campeonato GuateMaya Mayor 2023 1
Campeonato GuateMaya Infantil 2023 1 1 2 4 3 5 Campeonato Nacional GuateMaya Infantil 2023 2
1 2 2 2 3 6 7 16 5 8 71 9 9 1 8 35 62 27 17 17
6. Participacion de atletas en Eventos interacionales y en Eventos
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Evento FIM|[F|M|[F|IM|F|IM[F[M Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior 0 0 27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior
2023 2023
25 al 28 de agosto, XXXIi Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago 0 0 25 al 28 de agosto, XXXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Champlonship Santiago
22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México 0 [ 22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México
1 al 3 de septiembre, Panamé Open Karate & ParaKarate 0 [} 1 al 3 de septiembre, Panama Open Karate & ParaKarate
12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE 0 0 12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE
0|0 0
[ ] 0
0 o 0
0 [ [ o 0 0 0 o0 0 K] 0 0

EF




Informe Final de Actividades 2023

por CDAG ylo COG

0

NO

Diplomado en Formacién Pedagdgica e Integral dei Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023.

Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023

Valores, Diversidad Cuitural e-identidad en el Deporte, del 8 al 21 de mayo

Conferencia Herramientas para la gestién emocional del &rbitro en el deporte 17 y 17 de mayo

Capacitacion internacional entrenadores, 25 al 29 de julio

Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de julio a octubre de 2023

Formacién en valores y capital Cultural en Deportes, 19 y 20 de septiembre

Curso bésico de act 1 sobre dologia de la investigacién 21 de septiembre al 26 de octubre

8.F ion en C: iones C por la FENAK
Capacitacién st [ NO
4 de febrero, Capacitacion sobre planificacién deportiva X
4 de febrero capacitacion técnica sobre los formatos de los testipedagégicos X
4 de febrero, capacitacion técnica Kata ENPI / SEIENCHIN X
17 de febrero, seminario de actualizacion del reglamento de arbitraje de la WKF X
11 de marzo, Capacitacién sobre Legistacién Deportiva X
26 de marzo capacitacion de arbitraje el tema de comportamientos prohibidos, advertencias y penalizaciones:y la x
regla del Wakarete.
29 abril, Capacitacién técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai X
30 de abril, capacitacién técnica de Karate deportivo y Karate marcial X
30 de abril capacitacién de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de la regla del Wakarete y la regla de los x
10 segundos.
16 y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestién emocional del arbitro en el deporte” X
16 de julio, 4ta. Capacitacion de arbitraje sobre los gestos del arbitro. X
28 de septiembre Capacitacion virtual en Actualizacién del Reglamento de Competencia de la WKF. X
08 de noviembre 6ta. Capacitacién virtual en Actualizacién del Reglamento de Competencia de la WKF, X
24 y 25 de noviembre Capacitacién de Karate Marcial Shotokan SKIF X
10. Del Curso de Nivel de oiCurso de izacion de CDAG las ias y su iva nota
Materia Nota
Curso Entrenadores Nivel 4 81
Pedagogia Deportiva 93
Estadistica Descriptiva 100
95

Actualizacién Técnicas de Investigacién

12. Otras actividades realizadas durante el afio

1. las i Realizadas en el afto, el lugar y el dia de realizacién/
de preprimaria, primaria, basico Colegio el Divino Nifio, Cuilapa 21/11/2023
/

|
ené Goptélez Maldonado
nta Rosa

GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO

LB I D O~

HORA:M
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INFORME MENSUAL

; " COLONIA LA FE PATZUN CHIMALTENAN  Mes que
PS o 2 COLONIALAFE PATZUN . .
Entrenador NERY FRANCISCO COY YAQUI Lugar de Entrenamiento: CHIMALTENANGO Departamento: 0 reporta: DICIEMBRE Afio: 2023

Objetivos Mensuales de  Tecnicamente se esta ejecutando la parte del macro cicio que determina la etapa general donde se hacen ejercicios generales como correr saltar trabajos de fuerza, se trabaja de manera tambien tecnicas del mawashi geri, yako tzuki come

Atletas Practicantes: base a la tecnica de kumite.

Cumplimiento de . ; e . .
Ob]et’;vos trazados dé 1. Técnico: Se cumplié con el objetivo trazado ya centaje alto de los atletas demuestran y ejecutan las posiciones basicas de pie ensefiadas.

2. Fisico: No se cumplié con los obiefivos ya que en sumayoria son nifios menores de 10 afios donde no se pudieron hacer las pruebas fisicas.
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de  Se continua desarroliando los elementos técnicos basicos del karate ~Do, las defensas, los golpeos de manos y piernas, asi como las posturas de combate los desplazamientos v las proyecciones. Desarroliar los ataques y contraataques

Atletas Sistematicos: combinando varias técnicas prestando mayor atencion al uso de las fintas, desequilibrios, derribos y descuidos

Cumplimiento de
Objetivos trazados de
Atletas Sistematicos:
Actividades
programadas para el Continuar con los entrenamientos en los horarios establecidos.
siguiente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: | 03:00204:00, 04002 05:00, 5:00 A | 03:00 2 04:00, 04:00 2 05:00, | 03:00 a 04:00, 04:00 a 05:00, 5:00 A 03:00 a 04:00, 04:00 a 05:00, 03:00 a 04:00, 04:00 a 05:00, 0
6:00,6:00 A 7:00, 7:00 A 8:00 5:00 A 6:00,6:00 A 7:00, 7.00 6:00,6:00 A 7:00, 7:00 A 8:00 5:00 A 6:00,6:00A 7:00, 7:00 A | 5:00A6:006:00 A 7:00, 7:00 A
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO |CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 8 Itz&' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomchi’ Sakapulteko
Masculino 11 100% Amarilla 7 0 0 0 0 0 0 0
Femenino 11 100% Naranja “ Akateko K'iche' Qeqgehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kagchikel
Total 2 100% Verde 1 0 0 0 9 0 0 2
Morada 2 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuyj Mam Jakalteco TZutyjil
MATRICULA POR ETNIA Azul 3 0 0 0 0 0 [ N
Maya 25 Roja 0 Chalchiteka Xinca Gerffuna Castellano Otros EDERACION NACI‘(?N AL DR BT
Xinca 0 Caft 0 0 0 0 1 0 AL DE KARATE DO
Ladino 1 Negra 1
Garifuna 0 Total 26
Realizacion de Test Especifique el test pedagégico Particip6 en alguna ; S g r
NO no Si =\
Pedagogico: - que realizo: - competencia? - FIRMA) YoBo
Especifique la Recil—)lé o‘ '(‘
: . . ST imparti6 algin 4
competencia en la que Ranking a Ma tipo de
e capacitacion,
Arbitro Ranking; especifique: DIREC "
CION TE
= HETOON TECNICA
: ' OLOGICA
cﬂ 4 G
. i :
scion Deportivig Departamental r{ Metodologe’Deportivo
Karate Selio Confederacion Depeftiva Autonoma de Guatemala
. TENANGGMALTENANGO CHIMALTENANGO <
‘ / i
i e CH’MALTENANGO



Nombre del entrenador:

Informe Final de Actividades 2023

Nery Francisco Coy Yaqui

Departamento: Chimaltenango

Dias de Entreno: Lunesa Viemnes.

by

Lugar de Entreno: Shin Ki Tai
Horarios:
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2. D del prog! (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapaciaq atendidos
CATEGORIA F | m| TOTAL CATEGORIA F | m| TOTAL
intelectual oy:‘:m Fisica | wveual | TOTAL
-6 afios 1710 1 12-13 afios Infantil 218 5 Lugar de entrenamiento: Shin KI Tal
6-7 afios 2 1 3 14-15 afios Cadete 2| 4 6
o 0 0 0 0
88 afies 1 4 5 16-17 afios Juvenil 1114 4
Dias y horarios de Lunes a viemes, 3:00 a 4:00, 4:00 a 5:00, 5,00 a
10-11 affos infantil 217 3 18 afios y mas Mayores o1 1 ertrenaraianto: 6100 2 600 a 7:00.
6 6 12 4 12 16
4. de atletas en del Sistema C: it 5. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Naclonal
£ 6-7 8-8 10-11 12-13 14-15 16-17 | Mayores | TOTALE:
Campeonato FIM|F|IM|F|M|F| M|F|M|F|M|F|M|F|M|F|M Camg ORO PLATA | BRONCE| OTROS
Eventos de Ranking Departamental 1 1 1 1 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 0 1| 14|18 Eventos de Ranking Departamental 5 5 5
Juegos Departamentales 2023 gl 3l2|3|3]2 8| e Juegos Departamentales 2023 8 4 0
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 1 3|1 2|17 5| 2 Campeonato Ken Kyu Kal Jalapa 2023 2 0 3
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 1 21 212 51 2 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 5 0 0
Camp ion G 2023 7 1 tt2l1r)]212|1 |22} 1 8| 8 Campeonato Asuncién Guatemala 2023 1 1 3
Camp Q 2023 1 1 2 1 4 1 Camp P ia QU 2023 0 0 2
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 1 2 1 1 4 1 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 1 0 2
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 ol o0 Juegos Para-Karate 2023 0 0 0
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 1 ] 1 Campeonato GuateMaya Mayor 2023 0o 0 )
Campeonato GuateMaya Infantil 2023 1 2 5 1 4| 5 C: i G Infantil 2023 0 0 3
7 1 2 2 7 10 7 6 9 7 15 12 11 3 0 2 &2 43 22 6 7
6. Participacién de atletas en Eventos Internacionales 3 en Inter
12-13 14-15 16-17 | Mayores | TOTALE!
Evento FIM|IFIM|{FIM|F|M|FIM Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y def Caribe Karate Do y XI| Campeonato ol o 27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato
Junior 2023 Junior 2023
25 al 28 de agosto, XXXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship o | o 25 al 28 de agosto, XXXl Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship
Santiago Santiago
22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México [ 22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México
1 al 3 de septiembre, Panamé Open Karate & ParaKarate 0| o0 1 al 3 de septiembre, Panama Cpen Karate & ParaKarate
12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE o 4 12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE
0|0 o]
0 o 0
o | 0 o]
0 o 0 0 0 o 0 [ 0 [ [ 0
5
3\—— Informe Final Ac



Informe Final de Actividades 2023

8. pacién en Cap C por la FENAK 9. 6n en C: C: por CDAG yfo COG
Capacitacién Sl { NO Capaciltacién sl | NO
4 de febrero, Capacitacién sobre planificacién deportiva X Diplomado en Formacién Pedagégica e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023. X
4 de febrero capacitacion técnica sobre los formatos de los test pedagdgicos x Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023 X
4 de febrero, capacitacién técnica Kata ENPI / SEIENCHIN X Valores, Diversidad Cultural e identidad en el Deporte, del 8 al 21 de mayo x
17 de febrero, seminario de actualizacién del reglamento de arbitraje de la WKF x Caonferencia Herramientas para la gestién emocional del érbitro en el deporte 17 y 17 de mayo X
11 de marzo, Capacitacion sobre Legislacién Deportiva X Capacitacién internacional entrenadores, 25 al 29 de julio X
26 de marzo capacitacién de arbitraje el tema de comportamientos prohibidos, advertencias y penalizaciones y la ¥ Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de julio a octubre de 2023 &
regla del Wakarete.
29 abril, Capacitacion técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai X Formacién en valores y capital Cultural en Deportes, 19 y 20 de septiembre X
30 de abril, capacitacién técnica de Karate deportivo y Karate marcial x Curso bdsico de izacidn sobre mr fadelair igacion 21 de septiembre al 26 de octubre X
30 de abril capacitacion de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de la regla del Wakarete y la regla de los .
10 segundos.
16 y 17 de mayo, conferencia “Herramientas para la gestién emocional del arbitro en el deporte” X
16 de julio, 4ta. Capacitacion de arbitraje sobre los gestos del arbitro. X
28 de septiembre Capacitacion virtual en Actualizacién del Reglamento de Competencia de la WKF. x
08 de noviembre 6ta. Capacitacién virtual en Actualizacién del Reglamento de Competencia de la WKF. x
24 y 25 de noviembre Capacitacion de Karate Marcial Shotokan SKIF X
10. Del Curso de Nivel de entrenadores o Curso de A én de CDAG las Y Su resp nota 11. Describa las en el afio, el lugar y el dia de realizacién
Materia Nota Materia Nota
12. Otras actividades realizadas durante el afio
Chimaltenango
et GCNICA
GERENC "SJRCDL KARATE DO
FEDERACION NACIO?
Informe Final Ad




INFORME MENSUAL

Doj in K i i
0jo Kenshin Kan Akivama 6 avenida B Departamento: Hushuetenango

or Contratado: r Lopez ron Li miento:
Entrenad do Omar Estuardo Calderdi ugar de Entrenamiento: e et
Objetivos Mensuales de 1. Técnico: EL 85 % de los alumnos estan repasando las tecnicas aprendidas para sus evalauciones
Atletas Practicantes: 2. Fisico: trabajar sus deficiencias fisicas de cada alumno
imiento de
g:]n;:cos trazados de Se cumplié con el objetivo trazado ya que 85% de lo alumnos aprendieron sus tencicas y katas correspondientes a sus grados de principiante.
Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de

Con los atletas sistematicos se trabaja el mesociclo de recuperacién, y preparandose para sus evaluaciones correspondientes

Mes que
reporta:

Atletas Sisteméticos:

Cumplimiento de

Objetivos trazados de Se esta cumpliendo, el obietivo va que los atletas se estan recuperando y estan ejecutando y sus tecnicas basicas v kata de grados correspondientes para sus evaluaciones
Atletas Sistematicos:

diciembre

Afio:

2023

Actividades programadas Continuar con los entrenamientos en los horarios establecidos. Con los Sistematicos: Desarroliar el Mesociclo de Transito . Con los practicantes: Continuar con la ensefianza de la técnica bésica. , Participar el ranking a realizarse en la cabecera

para el siguiente mes: departamental en el dojo kajikawa, Participacion en las evaluaciones de arados.

G

DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 6a7,9a11am 4a5 5a6,6a7 7a8|7a7 % 11am 4ab 526,6a| 8a7,92a11am 4a5,5a6,6a7,7a8 |9a7 9a11am 4a55a6,6a7,| 10a7,% 11am 4a55a6,6a 0
pm 7,7a8pm pm 7a8pm 7,7a8pm
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO |CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 6 Itz8' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Masculino 16 117% Amerilla 6 0 0 0 0 0 0 0
Femenino 27 96% Naranja 6 Akateko K'iche' Qeqehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 43 106% Verde 11 0 0 0 [} 0 0 0
Morada 3 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZ'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 5 0 0 0 0 0 0 gepahiey. o0
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros FEDERACION NACIONA] TR o
Xinca 0 Café 4 0 0 0 43 0 X SACIONAL DE KARATE Do
Ladino 43 Negra 2
Garifuna 0 Total 43
Realizacion de Test 0 Especifique el test pedagdgico 0 Participé en alguna si
Pedagégico: = que realizo: = competencia? =
comﬁ:ree:glaq:: :: que Ranking Mensual, 12 de diciembre en e!‘do‘o Aki ama' anit?i acion de 52 atletas de 4 municipios. Re::z:;;‘:i:?,p::w s
i Competencia Guatemaya infantil y mayor el 5 Capacitacion realizada por el Shijan Guido Abdalla, tecnica basica marcial y la kata Gojushijo
participo: capacitacion,
e . , especifique:
Arbitro Ranking: Silberio Martinez-Carol Molina-Angela Cardona
iva Auig \
AL
Omar Estudrdd Lopez Calderon Asociacion Deportiva Departamental - ' ;2‘
Entrenador Karate Do Sello A QR REFYB,. Metodslogo o
Huehuetenango Huehuetenango Huelviietenantéi & PARA PAGO DEL SALARL. Deportivo 7

CORRESPONDIENTE AL MES Y EL MIS Mﬁ
NO ES VALIDO PARA PROCESO MENSY

DE POTENGIAL. DIRFOATIVG
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,  Nombre del entrenador:

Lugar de Entreno:

Informe Final de Actividades 2023

Omar Estuardo Lépez Calderén

Dojo Akiyama

9al10,10allipm4as5 5aé,6a7, 7a8pm

Departamento:

Huehuetenango

Dias de Entreno:

Lunes a Viernes

Horarios:
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2. Desarrollo del programa adaptado (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | m| TOTAL CATEGORIA F | m | TOTAL
Intelectual [No oyentes| Fisica Visual TOTAL
-6 afios 2 2 12-13 afios Infantil rg 2 9 Lugar de entrenamiento: dojo Akiyama
6-7 afios 3 3 14-15 afios Cadete 7 6 13
1 1
8-9 afios 3 3 6 16-17 afios Juvenil 11 5 16
. Dias y horarios de 2
10-11 afios Infantil 3 4 7 18 afios y mas Mayores 13 6 19 aitrenamilonto: miercoles de 5 a 6 pm
11 & 18 38 19 57
4. Participacion de atletas en E: del Ci ity 5. Resuitados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
-6 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Campeonato F M F 1] F M F M F M F M F M F M F M Campeonato ORO PLATA BRONCE OTROS
Eventos de Ranking Departamental 0 [ Eventos de Ranking Departamental
Juegos Departamentaies 2023 2 1 3 T 3 2 8 | 10 Juegos Departamentaies 2023 10 5 1
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 4 1 3 5 6 2 2 8 | 15 Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 2 1 7
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 1 1 4 7 3 2 8 | 10 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 13 2
Campeonato Asuncién Guatemala 2023 1 1 2 1 3 2 5 6 3 2 10 | 16 Campeonato Asuncion Guatemala 2023 2 3 4
Campeonato Independencia Quetzaltenango 2023 1 4 1 1 4 8 2 7 8 | 14 Campeonato Independencia Quetzaitenango 2023 1 2 8
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 1 3 6 3 2 6 9 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 1 3 9
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 1 1 0 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 1
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 1 2 1 2 Campeonato GuateMaya Mayor 2023 1
Campeonato GuateMaya Infantil 2023 1 1 2 1 4 2 7 Campeonato Nacional GuateMaya Infantil 2023 1 2
[ 0 [ 2 2 4 3 15 & 9 25 40 16 11 1 2 52 83 37 19 29
6. Participacién de atletas en Eventos Internacionales 7. enE Inter
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
F M F M F M F M F M Evento — ORO PLATA BRONCE OTROS
27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior 2023 0 o 27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior 2023
25 al 28 de agosto, XXXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago 0 [ 25 al 28 de agosto, XXXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago
22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México 0 0 22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México
1 al 3 de septiembre, Panama Open Karate & ParaKarate 2 3 1 1 2 3 6 1 al 3 de septiembre, Panamé Open Karate & ParaKarate 2 4 6
12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE [ 0 12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE
0 0 0
0 0 [
0 ] 0
0 0 2 3 1 1 0 2 3 6 2 4 6
.‘ ‘g
3\— b Informe Final Actividades 2023
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Informe Final de Actividades 2023

9. Parti i6n en Capacitaci Internacionales, Capacitaci das por CDAG y/o COG

Capacitacién Sl | NO

Diplomado en Formacién Pedagégica e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023.

Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023

Valores, Diversidad Cultural e identidad en el Deporte, del 8 al 21 de mayo

Conferencia Herramientas para la gestién emocional del arbitro en el deporte 17 y 17 de mayo

Capacitacién internacional entrenadores, 25 al 29 de julio

Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de julio a octubre de 2023

Formacion en valores y capital Cultural en Deportes, 19 y 20 de septiembre

Curso basico de actualizacién sobre metodologia de la investigacién 21 de septiembre al 26 de octubre

11.D las icis R en el afio, el lugar y el dia de realizacién

Materia Nota

en Capacitaci c por la FENAK
Capacitacién Sl | NO
4 de febrero, Capacitacion sobre planificacién deportiva x
4 de febrero capacitacion técnica sobre los formatos de los test pedagdgicos x
4 de febrero, capacitacién técnica Kata ENPI / SEIENCHIN X
17 de febrero, seminario de actualizacion del reglamento de arbitraje de la WKF X
11 de marzo, Capacitacién sobre Legislacion Deportiva X
26 de marzo capacitacién de arbitraje el tema de comportamientos prohibidos, advertencias y penalizaciones y la regla »
del Wakarete.
29 abril, Capacitacién técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai x
30 de abril, capacitacion técnica de Karate deportivo y Karate marcial X
30 de abril capacitacién de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de la regla del Wakarete y la regla de los 10 3
_segundos.
16 y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestién emocional del arbitro en el deporte”
16 de julio, 4ta. Capacitacion de arbitraje sobre los gestos del arbitro. X
28 de septiembre Capacitacion virtual en Actualizacion del Reglamento de Competencia de la WKF. x
08 de noviembre 6ta. Capacitacién virtual en Actualizacion del Reglamento de Competencia de la WKF. *
24 y 25 de noviembre Capacitacion de Karate Marcial Shotokan SKIF
10. Del Curso de Nivel de oCursode A lizacién de CDAG describa las materias y su respectiva nota
Materia Nota
86

Actulizacidn Pedagogia Deportiva

6 de marzo Instituto Experimental

22 de julio aldea de Chinaca, 2 de agosto colegio de la Salle, 24 de agosto colegio CIES

2 de octubre Colegio Jerusalem

8 de diciembre parakarate institucion San Marcos

12. Otras actividades realizadas durante el afio

Celebraciones de cumpleafios

celebraciones del dia del carifio

celebracion del dia del karate

z

Omai ardo Lépez Calderén

etenango

RENCIA TECNICA
FEDERAGION NACIONAL DE KAR

Informe Final Actividades 2023



mezmm INFORME MENSUAL

W CASA DEL DEPORTISTS )

Fotzenados ontiatido; TERASCLSTOSADMA  Lugor de Entrenamiento; ISTAAVENDACEL popartamenta: scnreproz M99 poeyvgne Ade: 22
ESTADIO reporta;

Objetivos Mensuales de

Atletzs Practicantes:

Cumplimiento de

Objetives trazados de

| Actividades programadas - ) - el
siguients PROMOCIONAR £f. DEPORTE DE XARATE DO FEDERADO EN LAS ESCUELA Y COLEGIOS | INICO DE CLASES DE KARATE.DO EN LA CASA DEL TS
e e PR TEDQF! N AY N SDE K N DEL DEPORTISTA
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MWERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: | DE GO0 A TOODAMODE 10 A1100 | DEGO0A 1000 AMDE 10 A | DE G00A 100DAMDE 10 A TT00AM | OE G002 TUODAMDE 10 A | DE 900 A 1600 AM O 10 A& 0
AMDE 300A 400 PMDE 4.00 A 5:00] 11:00 AMDE 3:00 A 400 PM | DE 3.00A 4:00 PM DE 400 4 500 PM | 11:00 AM DE 300 A 4:00 £M DE | 11:00 AM DE 3:00 A 400 PM DE
[ WATRICULAPORGENERD | WATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Banca 2 zd Pogoman Achi ixi Janjobal Pogomehr Sakapuipho_ |
Masculing 30 75% Amarits 41 0 0 0 0 0 0 0
Femening 41 51% Naranja 2 Aaieko Kiche' Qreqehi Mogan Sipakapense | Awakaieko | Kagchiie! |
Total 7 88% Verde 3 [ 0 0 [] 0 0 0
Morada K] U ) Chiort’ Tgktiteko Chuy Mam Jaxahece T2 utult
WATRICULA POR ETNIA Azul 0 [} 0 0 0 i} DUEREPCTA rﬁn NICS
Maya 0 0 Chakchiteka Xinca Garifuna Castellang Otros TUTHACTOR SAUTISAT TERAR ATE D0
Winca 0 gafé 0 0 0 0 ;) 0 P
Lading 5 Neara 0 i
Garfuna 0 Total 74
Realizacion de est N apedﬂquduupdqboicol NOREALICE TEST ] “Participé en aiguna [ S =
Pedagogico: gue realizo: compeiencia? ot
competencia c: :: que | CAMPEONATO NAGIONAL GUATEMAYA MAYOR 02:12:203. CAVPLONATG NACIKONAL INFANT _;’ m:u do | NOASIST ‘_A,.LA.._-A&M” CAON INTE : ABADG
g GUATEMAYA N3-12.2023, RANQUI DEPARTAME THAL § DE DICIEMBRE ROVIEMBRE QUNTA EXCIRICION DF KARATE. m SUCHITEPEQUE 05-12-2023 OB MUCIPAL DE
i P MAZATENANGO SUCHITEPEQUEZ

DAFNE MARIELUS REVOLURICS

Metodologo Deportivo
Sefio Confederacion Deportive Auth de Guatemaia
SUCHITEPEQUEZ SUCHITEPEQUEZ




Informe Final de Actividades 2023

Nombre del entrenador. PIETTER AUGUSTO PADILLA HERANDEZ Departamento: SUCHITEPEQUEZ
L ALLL BEL BEOACTEN, JL/EIS LD OEL CETADIO Ofaw du Entrene: LUNES, MARTES, MIERCOLES, JUEVES ¥ VIERNES
Horarios: DE 9:00 A 10:00 DE 10: A 12: 00. DE 3: 00 A 4:00 4:00 A 6:00
1. Matricula alcanzada (promedio del afo) 2. Desarrolio del programa adaptado (Para-Karate) 3. Cantidad de atietas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F| M| TOTAL CATEGORIA F | #m| TOTAL
ttelectuat|  No Fisica | Visual | TOTAL
S aios 3] a 6 12-13 afios Intantil 2|4 6 Lugar de entrenamiento: CASA DEL DEPORTISTA PR
67 afios LB 4 14-15 aftos Cadets 6|5 11
1 o o 0 1
8gafios 2| 4 6 16-17 afios Juvend o1 1
10-41 afios Infanth slal n 18 aos y mas Mayores s|le| 1 Dias y hotatios de LUNES MIERCOLES Y VIERNES DE 5:4 6
% 112 3 16 29
4. de atietas en Eventos del Sistema Nacional 5. del Sistema Nacional
£ &7 LX) TO9T | ¥2-45 | 1445 | 1617 | Mayores | TOTALES)
Campeonato FIMIFIMIFIMIFIM|FIM|[F[M[F[M|F|M|F|M Campeonato ORO__| PLATA | BRONGE [ OTROS |
Evenlos de Ranking Departamental ol o Eventos de Ranking Departamental 1 1 1 0
Juegos Departamentales 2023 ojojlojlolo|loflo|o|3|5]|5)3 1 110|099 Juegas Departamentales 2023 19 [ [ [
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 oloflolojolofs|2|3|a|2f2|o0l1|o)a|ls]|s Gampsonato Ken Ky Kal Jalapa 2023 0 0 3 0
Juegos Clasificatorics (Regionales) 2023 ojoflolofolofjo|loja|s|ala|s|e|2|2|wu|m Jueges Clasificatarios (Regionajes) 2023 2 8 1 0
Campeonato Asuncién Guatemala 2023 oflofslatatala|lalalalali|lolo|lo|o]|w|m Campeonato Asuncion Guatemaia 2023 1 2 4 0
223 folojlolojolojajr|als)aj2)r)ofo)o]rz|s Q 202 0 ° 6 0
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 | ¢ | oo |ojo|ofofo| 7| 2]4|2]1|1|0ofleols]s Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 0 0 1 0
Juegos Nacionales Adaptados ParaKarate2023 (0 | oo |ofof1|o|lo|loflofo|oflolo]o|loalolis Juegos Nacionales Adaptads Para-Karate 2023 1 0 0 0
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 olojojojolojo|lolofojofo|o|lofa|oa|ls]|e Campeonato GuateMaya Mayor 2023 0 0 2 0
Campeonato GuateMaya Infantl 2023 ojlolz2loflz|1|1foloflo|o|o|o]lo|lo]|o]|s]|1 Campeonato Nacional GuateMaya infanti 2023 1 2 o
0 0 6 2 5 6 i 6 17 2 21 4 3 52 13 62 % 77 %
6. de atietas en 7. Eventos
1243 1% 1647 layores’
“Evento FIMIFIM|FIM|FIM]|FIM Evenio ORO | PLATA | BRONGE | OTROS |
27 de febrero al 5 de marzo, XXif Campeonato C.A. y del Caribe Karate Doy XI Campeonato Junior 2023 0 | o | |2 detetrerosiS domarzo, XoUI Campeonato C.A. y el Carbe Karate Doy Xi Campeonato Jurior
125 al 28 de agosto, XXII Sub 21, Junior, Cadets and Chidren Panam. Karate Chempionship Szntiago 0 | 0 | |252i28 deagosto, XXXil Sub 21, Junior, Cadets and Chidren Panam. Karate Championship Santiago
22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México 0 | 0 | [22al24de septiembre, Karate 1-Youth League, México
12l 3 de septiembre, Panamé Open Karste & ParaKarate 0|0 1 al 3 de septiembre, Panamé Open Karate & ParaKarate
122l 15 0@ octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE 0 | 0 | [122l15de octubrs, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE
olo 0
olo 0
oo 0




Informe Final de Actividades 2023

8. ip en Cay por Ja FENAK 9. en [ Ppor CDAG yio COG
Capacitacion st Capacitacién
4 de febrero, C itacion sobre P X Dij enF e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023.
4 de febrero capacitacion técnica sobre los formatos de fos test pedagégicos X Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023
4 de febrero, capacitacion técnica Kata ENPI / SEIENCHIN X Valores, Diversidad Cultural e identidad en el Deporte, def 8 al 21 de mayo
17 de febrero, i de i6n del de arbitraje de ta WKF X Conferencia Herramientas para la gestién emocional del 4rbitro en el deporte 17 y 17 de mayo
11 de marzo, Capacitacién sobre Legislacién Deportiva X C itacion i i , 25 al 29 de julio
26 de marzo capacitacion de arbitraje el tema de y yla X _— i B
regla del Wakarete. X Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de julio a octubre de 2023
29 abril, Capacitacién técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai X |Formacién en valores y capital Cultural en Deportes, 19 ¥y 20 de septiembre
30 de abril, capacitacion técnica de Karate deportivo y Karate marcial X Curso bésico de izacién sobre dela i6n 21 de al 26 de octubre
30 de abril capacitacion de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de Ia regla del Wakarete y la regla de los x
10 segundos.
16y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestion emocional del &rbitro en el deporte” X
16 de julio, 4ta. Capacitacion de arbitraje sobre los gestos del 4rbitro. X
28 de i C virtual en A i del Re de C ia de la WKF. X
08 de novi 6ta. C: virtual en A izacion del de C ia de la WKF. X
24 y 25 de noviembre Capacitacién de Karate Marcial Shotokan SKIF
10. Del Curso de Nivel ds o Curso de de CDAG describa ysu nota 11. Describa las en el afio, lugar y el dia de
Materia Nota Materia

PRIMERA EXHIBICION DE KARATE-DO GIMANACION MUNICIPAL MES DE MARZO .

SEGUNDA EXHIBICION DE KARATE-DO EN EL COMPLEJO DEPORTIVO MES DE JULIO

TERCERA EXHIBICION DE KARATE-DO COMPLEJO DEPORTIVO MES DE OCTUBRE .

CUARTA EXHIBICION DE KARATE-DO TURICENTRO DON RICHA 05-12-2023

12. Otras actividades realizadas durante el afio

&

PIETTER AUGUSTO PADILLA HERANDEZ

SUCHITEPEQUEZ

GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DU

R

E I B I Iy <35
FIRMA) HORAKL,U




INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

1. DATOS GENERALES

a.
b.

C.
d.

Federacion y/o Asociacion Deportiva Nacional: Federacién Nacional Karate Do Guatemala.
Nombre del entrenador a cargo de la presentacion de este informe: Lic. Pavel Yuxel Reves
Mendoza.

Informe mensual de actividades correspondiente al mes de: Diciembre.

Lugar, dias y horarios de entrenamiento: Dojo Jorge Sosa y CENAD zona 5, 9 y 13. De 6:30
am a 8:00 am en CENAD y de 1:00 a 2:30 pm en Dojo Jorge Sosa.

2. ACTIVIDADES TECNICAS DEL MES

a.

b.
C.

Describa si dentro de las actividades planificadas en el mes se particip6 en alguna
competencia y/o campamento de entrenamiento: Se participo en GuateMaya el 2 de
diciembre en categoria Senior con los atletas Barbara Morales, Maria Renee Wong, Fabiana
Cevasco, Odalis Lépez, Luisa Palencia, Pedropablo de la Roca, Ismael Linares, Carlos Jose
Chacédn, Allan Maldonado y Cristian Fuentes.

Describa si realizé Test pedagdgicos o pruebas de control a sus atletas: N/A.

Describa si imparti6 o particip6é en alguna capacitacion dentro del mes: N/A.

ADJUNTE EL LISTADO DE ASISTENCIAS CON LAS RESPECTIVAS JUSTIFICACIONES DE
INASISTENCIA

3. OBSERVACIONES:

4. AVALES:

a. Nombre y firma del entrenador: Lic. Pavel Yuxel Reyes Mendoza ¢

b. Nombre, firmay sello del Director Técnico y/o Gerente General:

. e
zalez\Sanchez

’ )
A . Tarminnt! de Kareite 16
1,401;:,7,;‘([(.[“\” acion ,'_/ 11‘ SOrtGe L




Informe Final de Actividades 2023

Nombre tief entrenador: Li. Msc. Pavel Yuxel Reyes Myndoza Departamento: Guatemala
Lugar de Entreno: Dojo Jorge Sosa y CENAD Dias de Entreno: de Lunes a Sabade
Horarios: 06:30 a 07:3010ras CENAD Zona . 13:00 & 14:60 horas Dofo Jorge Sosa
1. Matricula al P del afio) 2. Desarrollo del programa adap (P: ) 3.C: de atietas de discapacidad ate ndicios
i CATEGORIA F | M| TOTAL CATEGORIA F | M| TOTAL - No i
| -6 afivs el o 0 12-13 afios Infantil 0] o [4 Lugar de entrenamiento: N/A Intalacuial ntes geice et TmAL,
| €-7 anos gl o 0 14-15 afios Cadele ol o 0 0 . p 0 2
L £.9 afios 0| 0 0 16-17 anos Juveri| 0 0 Dias y horarios.de
i 10-11 afos Infantil gl o [ 18 afios y mas Mayores 6 11 Y ) N/A
[ 0 5 77 entr
4. Participacidn de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 3. Resultados en eventos dei Sistoma Competitivo Nacional
£ 67 89 10-11 1213 14-15 16-17 | Mayores | TOTALES
Cainpeonato FiIMIFIMIFIM[FIM|FIMI|F m FIM|IFIM]|F M| Camp ORO PLATA | BRONCE OTROS)
Juegos Departamentales 2023 (2] (4] 7] o0 ] o 0 0 (7] 0 ! 0 o] 0 (4] 0 (4] Q Juegos Departamentales 2023 (4] [} 0 4]
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 elofoflo|o|o ofoto|o0| o0 t 2] ololojole| o Campeonato Ken Kyui<ai Jialapa 2023 o 0 [ 0
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 gcjolojfolo|lolo|lo|lo|o]| o ‘ o olojlofo|o|n Juegos Clasificatorios (Regianales) 2023 7] 0 4] 7]
|
Camp Asuncién G 2023 G io 0|10} 0 o olo}o 0|0 ’ o o|0| o0 ool w0 Car A i 1 2023 [ 0 o 0
C: Indepeniiencia Q | 2023 o olofto|o|o 0 o|(ojo]|o . 0 ojo|o 0 [4 0 Camp: Indep ia Q 1ango 2023 o 0 o 0
Juegos Dep Nacionales Gt 2023 cfojlojojojo|lo|lololo|o J 0 ojlojlo|lojo]| o +luegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 o 0 0 0
|
Juegos Naci Ad Para-Karate 2023 ojlofojojojoajlo|o|lofo]|o ‘ olojo|lofole|n Juegos Nacionales Adaptacos Para-Karate 2023 o 0 Qo o
J Campeonato G.ateMaya Mayor 2023 grojojojojlofjo|lo|o|lo|lo|o|lo|lo]|s5]|s &) 85 Campeonato GuateMzya Mayor 2023 12 7 1 0
l Campeonato GuateMaya Infantil 2023 a oloe|lofololojo|lofolo|lolololo]o (2N ] Campeonato GuateMaya Infantil 2023 0 0 o 0
Q o 0 o0 o ¢ o 0 o0 0 o 0 0 o 5 5 & 5 12 7 1 ]
6. Participacion de atletas en Eventos Internacionales 7. R en Eventos )
1213 1415 16-17 | Mayores [ TOTALES -
Evento FIM|IF[M™ FIMIFIMIFIM Evente ORO PLATA | BRONCE OTROS
T
Open de Paris 20 al 22 de enero 0 /] 0 ‘ (4] 0 0 4 q 4 ] Open de Paris 20 al 22 de enero o 1 4
Serie A de Grecia 13 al 1§ de enero olojloejolojo|3]|3|z&] a3 Serie A de Grecia 12 al 1% de enero 0 0 1
XXt Camp. C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonate Junior Centroamericano y del Caribe: de olololo olol4|s|els XXl Camp. C.A. y def Caribe Karate Do y XI Camp Junior C 10 y del Caribe 1 2 1
Karate Do CCCK 2023 i de Karate Do CCCK 2023
cl io San Salvador 2023y © 2023 27 enero al 5 Feb, ojolo|o|olo| 4|4 «| 4| ChastoaorioSan Savadar 2025y C 2023 27 enero al 5 Feb., 0 0 0 Bc’”c’,assef'sf:t’;"g‘:"’y it
)2%(2)?1 PKF Campeonato IPan. de Karate Senior y Clasificatorio a Santiago Mayo de 2023, San José olol o ][ 0 olol4|s|«]s ﬁ\/zloglf Campeocnato Pan. de Karate Senior y Clasificatorio a Santiago Mayo de 2023, San 0 9 0 1¢las. Sentiago 2023
XXV Juegos Centroamerizanos y del Caribe 5 al 9 de julie olofjo|o of{o|4 4| 4| 4 XXIV Juegos Centroamericanos y del Caribe 5 al 9 de julio 2 (1] 5
XXXt Under 21, Junior, Gadets and Children Pan American Karate Championship Santiago 25-28 Ago. ofofo ; o olo|lojo|o]|m ?:QX:(M Under 21, Junior, Cadets and Children Pan American Karate Championship Santiagio 25-28 7] 0 3
Karate 1-Youth League, México 22 al 24 de septiembre 7] 0 4] 1] (4] 0 0 (7] ¢ Q Karate 1-Youth League, México 22 al 24 de septiembire (4] 0 7]
i Panamé Open Karate & P: 16y 17 de ojlofo]o0 ofojo|lo|e|on Panamé Open Karatz & FaraKarate 16 y 17 de septismbre ] [} 0
Karate 1-Premier League 12n Dublin, Ilanda. 8 al 10 de septiembre ojlojlo|o|o|o 1 1 ] 1 Karate 1-Premier League en Dublin, Irlanda. 8 al 10.de septiembre 0 [} 4]
26th Senior World Championships 24 al 29 de octubre oj0]o0 l ololo|lo|o|o]| e 26th Senior World C1ampionships 0 0 0
Karate 1-Series A, Larnaca (Cyprus). 29 septiembre al 1 ostubre, ojo| o0 ( o(ojo]| 2|2 ? 2 Karate 1-Series A, Lamaca (Cyprus). o 0 4]
!
LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE 12 al 15 de octubre 0|0 4] ! 0 0|10} 4| 4 4 4 LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE 12 al 15 de octubre 3 1 1
| XIX Juegos , 3.2l 5 de novi olo|o % 0 0|10 2| 2|z 2 XIX Juegos Panamericanos, 3 al 5 de noviembre o 0 3
[ 4 18 0
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Informe Final de Actividades 2023

8. Parti ’n en C: l € por la FENAK 9. Partici en C: K las, i itaci por CDA( yjo COG
I (apacitacié Si [ NO Capacitacién Si )
Ee febrero, C: itacidn sobre planificacién deporti X Dipl en F ion Pedagégica e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023 _;
jA de febrero capacitacién récric:a sobre los formatos de los test: pedagégicos X Curso de Nivel 1 deCiencias Aplicadas al Deporte dal 20 febrero al 20 de Jjunio de 2023 X
tide febrero, capacitacion técnica Kata ENPI / SEIENCHIM X Valores, Diversidad (Cultural e identidad en e! Deporta, def 8 al 21 de mayo X
17 de febrero, io de actualizacién del ragl: to cle arbitraje de la WKF X 16y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestidn emocional del arbitro en el deporte” x
11 de marzo, Capacitacién so®re Legislacion Deportiva X Conferencia Herramientas para la gestién emocional del érbitro en el deporte 17 y 17 de fayo %
26 de marzo capacitacién de 2rbitraje el tema de comportamientos prohibidos, advertencias y penalizaciones y la regla del Wakarete, X C itacion int ional ents d , 25 al 29 de julio X
ng abril, Capacitacion técnica Sobre Kata Kankudai / Kosokundai X Curso de Nivel 4 deZiencias Aplicadas al Deporte d julit a octubre de 2023 X
30 de abril, capacitacién técnica de Karate deportivo y Karate marcial X Formacién en valores y capital Cultural en Deportes, 19 y 20 de septiembre X
20 de abril itacion de arbitraje de ia de Kumnite con el tema de la regla del Wakarete y laregla de los 10 ¢egundos. X Curso basico de izacion sobre ia de la investigacion 21 de septi al 26 de octubre X
|16 de julio, 4ta. Capacitacién de arbitraje sobre los gestos del Zirbitro, X 16y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestidn emocional del arbitro er el deporte” X
125 2l 28 de agosto, Certificacién paira el Juveni! 2 Nivel I X
28 de sep (o ¥ virtual en Actualizacién del Regtl de Ct ia ce la \WKF. X
08 de noviembre 6ta. C: itacién virtual en Actualizacion def Regl: de C: ia de la WKF, x 7
: |

l2a y 25 de noviembre Capacitarzion de Karate Marcial Shotokan SKIF

10. Otras actividades realizadas durante el afio

IMPARTi UN SEMINARIO INTERNACIONAV. DE KUMITE DE ALTA COMPETEN(CIA ENMAZATLAN, SINALDA , MEXICO

DE ALTO NIVEL,

PARTICIPE EN CURSO IMPARRTIDO POR EL SENSEI CAMPEON DEL MUNDO E INVESTIGADOR ANTONIO OLIVA SCERE TACTICA DE KUMITE

>
%

L(c. Msc. Pavel Yuxel Reyes Mendoza

Guatemala

Pégina2
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FEDERACION NACIONAL DE KARATE-DO
Responsable de Actualizacién de informacién: Unidad Financiera
Gerente Financiera: Jennifer Iveth Casasola Hurtado
Encargado de Unidad de Acceso Informacién Piblica: Ingrid Minera
Fecha de Actualizacién: 15/01/2024

Correspondiente al mes de: Diciembre 2023

Cifras expresadas en quetzales

NUMERAL 4 - REMUNERACIONES DE EMPLEADOS Y SERVIDORES PUBLICOS

Nombres y Apellidos SUELDO BONIFICACION BONO BONIFICACION GASTOS DE GASTOS FIANZA DE TOTAL MONTO
No. | Renglén (Empleado/Servidor Pdbiico) CARGO DEPENDENCIA DIETAS SUELDO BASE HONORARIO RO o TOTAL INGRESO 1GSS. eLiOAD ISR S%DETIMBRES | o ento quico vikTicos
1| o011 |Alicia Chocop Lopez :ﬂ”;‘:;:;,‘::enm ] St 4,400.00 1,000.00 250.00 5,650.00 212.52 . 92.10 304.62 5,345.38
M
2| 011 |WendyJohana Ronquillo Ruano f"x"'a'Adm’"'smt""’ o sl e 4,800.00 1,00000 |  250.00 605000 |  231.84 64.51 111.14 - 407.49 5,642.51
= :
3| 011 [ingrid Maritza Minera Garrido :Z:;’::fmiva Foskracion Naciorel e 4,800.00 1,000.00 250.00 6,050.00 231.84 64.51 11114 - 407.49 5,642.51
4| o011 |cyndilucy lorenaMoranvaldez oo oy el 12,000.00 1,00000|  250.00 1325000 |  579.60 | 16128 1811 = 75899 | 1249101
¥ <y Administrativa Karate Do
5| 011 [Ramiro Emesto Wong Cortez Gestor General ’K:‘::::" gachtae 20,000.00 1,000.00 250.00 21,250.00 966.00 - 82253 - 1,788.53 19,461.47
6| 011 |Jenniferlveth Casasola Hurtado Gerente Finanaciera  [ooroo eiona!ce 9,000.00 1,000.00 250.00 10,250.00 434.70 120.96 318.93 - 874.59 9,375.41
7| 011 |Pablo Nestor Javier Ruiz Herrarte | Auxiliar Financiero Il [reeeroor ociom!de 4,200.00 1,000.00 250.00 5,450.00 202.86 56.45 e ) 259.31 5,190.69
8| 011 |lose Carlos Génzalez Sanchez GerenteTécnico  [rederaconNacionalde 13,000.00 1,00000 |  250.00 14,25000 |  627.90 - 489.44 - 1,117.34 | 13,132.66
Entrenador Asoc. .
9 029 |Santos Doroteo Vasquez Reyes Deptal. De ::::;‘:" Naconalde 6,500.00 6,500.00 - - 6,500.00
Quetzaltenago
Berman Conrado Morales Pérez Eritreratior Aot L o ol
0 i - wracian Nacknaloe 500. 5,500.00 - s 5,500.00
1 029 (Co.rrespondmnte al mes de Deptal. De San Marcos [farateDo 5,500.00
noviembre de 2023)
Entrenador Asoc. Federacion Nacional de
11 029 |Berman Conrado Morales Pérez Deptal. De San Marcos |zrate Do 5,500.00 5,500.00 - 5,500.00
Lisbeth Nohemi Estrada de Leon Entrenadora Asoc. X
12 029 |(Correspondiente ai mes de Deptal. De ::'::::" Naclonslde 6,000.00 6,000.00 - 6,000.00
noviembre de 2023) Totonicapan
Entrenadora Asoc. . )
13| 029 |Lisbeth Nohemi Estrada de Leén Deptal. De Pt 6,000.00 6,000.00 . - 6,000.00
Totonicapan
Entrenador Asoc.
14| 029 |Leonellsai Herrera Rivera Deptal. De e 6,500.00 6,500.00 8 5 . 6,500.00
Sacatepequez
Entrenador Asoc.
15| 029 [lose Antonio Guillermo Cruz Deptal. De il 6,500.00 6,500.00 - - 5,500.00
Chimaltenango
Jose Antonio Guillermo Cruz Entrenador Asoc. i
16| 029 |(Correspondiente al mes de Deptal. De Fedencin Nocoraice 6,500.00 6,500.00 . 6,500.00
noviembre de 2023) Chimaltenango
Rudy Giovanny Ochoa Hidalgo
d :
17| 020 |(Correspondiente al mes de octubre ;’:;::BD‘Z'QZTMIEU et Nasom(se 5,500.00 5,500.00 245.54 24554 5,254.46
de 2023) :
Rudy Giovanny Ochoa Hidalgo
£ ! .
18 029 |{Correspondiente al mes de Dr:rer;a;c;r’; :Thuleu ::::g:" Heciongice 5,500.00 5,500.00 245.54 245.54 5,254.46
noviembre de 2023) pral.
- S Entrenador Asoc. Federacion Nacional de
19| 029 |Rudy Giovanny Ochoa Hidalgo Deptal, De Retalhuleu [famade 5,500.00 5,500.00 - 245.54 245.54 5,254.46
. . < Entrenadora Programa
Mish Rub Federa
20| o \S,:ﬁ::y Roetlleine = Escolar, Depto. De  [Feerecon Nacionalde 2,000.00 2,000.00 . . 200000 | _——
Peten A28 on
. i & Entrenador Asoc. Federacion Nacional de
21 Martir René Gonzalez Maldonado X 5,000.00 - - , 0@ +
029 ! = Deptal. de Santa Rosa {Karate Do 5,000:00 k [3) LA
- o A A o
. T 0C. Nacional de )
22| g |Jeffersson Victor Manuel Luna Rivera Deptal. De Jalapa Ve i 6,500.00 6,500.00 - - 5, 0 FINANCIBRA @
" o
o o

FENAK

——————



FEDERACION NACIONAL DE KARATE-DO
Responsable de Actualizacién de informacién: Unidad Financiera
Gerente Financiera: Jennifer Iveth Casasola Hurtado
Encargado de Unidad de Acceso Informaci6n Piblica: Ingrid Minera
Fecha de Actualizacién: 15/01/2024

Correspondiente al mes de: Diciembre 2023

Cifras expresadas en quetzales

NUMERAL 4 - REMUNERACIONES DE EMPLEADOS Y SERVIDORES PUBLICOS

Nombres y Apellidos SUELDO BONIFICACION BONO BONIFICACION GASTOS DE GASTOS FIANZA DE TOTAL MONTO
No. | Rengién (EmpleadofServidor Pblico) CARGO DEPENDENCIA DIETAS SUELDO BASE HONORARIO | o oDINARIO | PROFES TR, S TOTAL INGRESO 1GSS ostibab SR I%DETIMBRES | o tiquipo VIATICOS
Entrenador Asoc.
Pietter J to Padill | i
23| o029 H':m; d‘;:a""es S Deptal. De b 6,000.00 6,000.00 . < 6,000.00
Suchitepequez
24| 029 |Alejandro Jose Rubio Villeda Enfrenatior Asoc. freitacanfaderalde 6,500.00 6,500.00 6,500.00
ejandro Jose Rubio Ville: Deptal. De Peten Karate Do ,500. ,500.! - - ,500.!
. Entrenador Asoc. Federacion Nacional de
25| 000 |lesusEduardo Ascencio Gonzalez 5,000.00 5,000.00 - 5,000.00
Deptal. De Guatemala |Xarate Do
Entrenador Programa
5 Escolar y Centros Federacion Nacionai de
26 029 |Ismael Herman Linares Figueroa Educativos Depto, De [{arate Do 5,000.00 5,000.00 - 5,000.00
Guatemala
Entrenador Asoc. i
27| 029 |Omar Estuardo Lépez Calderdn Deptal. De . 4,500.00 4,500.00 = = 4,500.00
Huehuetenango
Daneri Obed Castillo Palacios Entrenador Asoc. . )
28| 029 |(Correspondiente al mes de Deptal. De e 4,500.00 4,500.00 - s 4,500.00
noviembre de 2023) Huehuetenango
Entrenador Asoc. )
29| 020 |Daneri Obed Castillo Palacios Deptal. De e 4,5500.00 4,500.00 : = 4,500.00
Huet g0
Entrenador Asoc. )
30 029 |Brian Diego Isai Herrera Hernandez Deptal. De :::f:" Masionalde 2,000.00 2,000.00 - 2,000.00
Sacatepequez
Nery Francisco Coy Yaqui Entrenador Asoc. )
31 029 [(Correspondiente al mes de Deptal. De mzn ol 3,000.00 3,000.00 - - 3,000.00
noviembre 2023) Chimaltenango
Entrenador Asoc.
32 029 |Nery Francisco Coy Yaqui Deptal. De :':ETD‘:" Nacloral de 3,000.00 3,000.00 - - 3,000.00
Chimal 80
Jorge Michael Chicojay Martinez Entrenador Programa X
33 029 |{Correspondiente al mes de diciembre|Escolar, Depto. De ‘Ka mu;':" et 2,000.00 2,000.00 - - 2,000.00
2023) Escuintla
Entrenador Programa
34| 020 |lorge Michael Chicojay Martinez Escolar, Depto. Do |ooerarionNacionalce 2,000.00 2,000.00
Escuintla
Edwin Fernando Cortéz Gacia oo -
35 i | mes d S . 5,500.00 5 - ,500.00
029 (Cofrespondrente al mes de Deptal, De Jutiapa shign) 5,500.00 X 5,5
noviembre de 2023)
. " : dor Asoc. acional d
36 029 |Edwin Fernando Cortéz Gacia I;e_ptal. De Jutiapa Mo 5,500.00 5,500.00 - - 5,500.00
Entrenador Asoc. Federacion Nacional de
37 Angel Agusto Chang Herrarte . 5,000.00 - - 000.00
029 gel Agu ne Deptal. De Guatemala [Karate Do 20000 5
Brandon Lizandro Ramirez dor ASSE.
38 ndi mes d o ,000. 4,000. = s ,000.00
029 (Confrespo iente al mes de Deptal, De Guatemala [Karate Do 4,000.00 000.00 4,000.
noviembre 2023)
. - Entrenador Asoc. Federacion Nacional de & i
39 029 |Brandon Lizandro Ramirez Gonzélez Deptal. De Guatemala [Ksrate Do 4,000.00 4,000.00 - - 4,000. $a‘;\ ongy »
R (J
o~
40| g9 |lulio Antonio Garcia Hernandez ;ntrer:adorGAsoc. I ;:::gz" Macloratde 2,500.00 2,500.00 5 - 2, —_—— 1
eptal. De Guatemala i GERENCI
41| g9 |Juan Francisco Lou Fernandez Auiliar Tecnico | e Rnen ekl e 10,000.00 10,000.00 - 5 mk(i@po FINANCIE
-

FENAK
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FEDERACION NACIONAL DE KARATE-DO
Responsable de Actualizacién de informacién: Unidad Financiera
Gerente Financiera: Jennifer [veth Casasola Hurtado
Encargado de Unidad de Acceso Informacion Ptblica: Ingrid Minera

KARATE DO Fecha de Actualizacién: 15/01/2024
Correspondiente al mes de: Diciembre 2023
Cifras expresadas en quetzales
XP! q
NUMERAL 4 - REMUNERACIONES DE EMPLEADOS Y SERVIDORES PUBLICOS
Nombres y Apellidos SUELDO BONIFICACION BONO BONIFICACION GASTOS DE GASTOS FIANZA DE TOTAL MONTO
No. | Renglén (EmpleadofServidor Piblico) CARGO DEPENDENCIA DIETAS SUELDO BASE casctinet o s eensenTacion | ‘Funeramios. | TOTALINGRESO 165S e 1SR 3% DE TIMBRES b tiquibo R
42| 029 [BarbaraMichelle Morales Chavez  [Auxiliar Tecnicoll  [reoeraon Neromalde 6,000.00 6,000.00 6,000.00
Silvia Aracely Morales Morales )
43| 029 [(Correspondiente al mes de Asesoria Juridica fgtzadientdls 12,000.00 12,000.00 12,000.00
noviembre de 2023)
44| 029 [Silvia Aracely Morales Morales Asesoria Juridica S 12,000.00 12,000.00 12,000.00
Gerardo Yuniesky Martinez Entrenador Alto
45| 029 |Consuegra (Correspondiente al mes L i Federachon Nacioral de 8,000.00 8,000.00 - - 8,000.00
. Rendimiento Juvenil  |KarateDo
de noviembre de 2023)
45| 029 Gerardo Yuniesky Martinez Entrinafior Alto ) Federacion Nacional de 8,000.00 8,000.00 ) . 8,000.00
Consuegra Rer Juvenil
Jose Juan De Ledn Armas
47| 029 |(Correspondiente al mes de octubre |Entrenador Auxiliar  |Feerecion Nactonalde 6,500.00 6,500.00 . 6,500.00
) po Karate Do
2023
Jose Juan De Ledn Armas )
48| 029 |(Correspondiente al mes de Entrenador Auxiliar  |feocracon Nacioral e 6,500.00 6,500.00 E 6,500.00
noviembre 2023)
49| 029 |lose Juan De Ledn Armas Entrenador Auxiliar  [Foueoor o4 6,500.00 6,500.00 - 6,500.00
Pavel Yuxel Reyes Mendoza Entrenador en Jefe.
50| 029 |(Correspondiente al mes de (Programa asistencia |-roon Necenalde 15,000.00 15,000.00 = 15,000.00
noviembre 2023) técnica COG)
Entrenador en Jefe. )
51| 029 |Pavel Yuxel Reyes Mendoza (Programa asistencia :f:::;k;" Nacionalde 15,000.00 15,000.00 - 15,000.00
técnica COG)
Guido Francisco Abdalla Romero ’E(::::e(:?:o:a:l:cxpal _
52| 029 [(Correspondiente al mes de il i e 7,000.00 7,000.00 312.50 312,50 6,687.50
noviembre de 2023) asistencia técnica Karate Do
€oG)
Entrenador Principal
53| 029 |Guido FranciscoAbdalla Romero | <2t2 (Programa gt 7,000.00 7,000.00 31250 31250 6,687.50
asistencia técnica Karate Do
COG)
Glenda Nineth Aceituno Vega e ety e .
s . racion Nacional de
54| 029 (Correspondlent)e al mes de Deptal. De Escuintla |<arateDo 5,000.00 5,000.00 - 5,000.00
noviembre 2023
. ) Entrenador Asoc. Federacion Nacional de
55 029 |Glenda Nineth Aceituno Vega Deptal. De Escuintla _|farateDo 5,000.00 5,000.00 - 5,000.00
Leonel Estuardo Gonzélez Urla presid Comiie
56| 062 |(Correspondiente al mes de Hecuti e 4,800.00 4,800.00 24000 | 14400|  384.00 4,416.00
noviembre 2023)
Gustavo Adolfo Moscoso Martinez resorero Comité )
57| 062 |(Correspondiente al mes de St Coideatacentlcy 4,800.00 4,800.00 24000 | 14400 |  384.00 4,416.00
noviembre 2023)
Cesar Humberto Azmitia Rivas Secretario Comité
58| 062 [(Correspondiente al mes de i sl 4,800.00 4,800.00 240.00 144.00 384.00 4,416.00
) Ejecutivo Karate Do L~ =1
noviembre 2023 PPN AL F:]
Paola Teresa Angélica Interiano Rodas =
Vocal | Comit
59| 062 |(Correspondiente al mes de EJ_‘;C:uﬁv:m‘ g Federacion Nacional e 4,800.00 4,800.00 24000 | 14400  384.00 safedd
noviembre 2023) O
Melvin Salvatore Mendia e ] Py GERENCIT
60| 362 |Valdez(Correspondiente al mes de Ejecutivo :?:::‘:" Nackoralde. 4,800.00 4,800.00 240.00 144.00 384.00 4 1800 FINANCIER
noviembre 2023)

FENAK
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FEDERACION NACIONAL DE KARATE-DO
Responsable de Actualizacién de informacién: Unidad Financiera
Gerente Financiera: Jennifer Iveth Casasola Hurtado
Encargado de Unidad de Acceso Informacién Piiblica: Ingrid Minera

Fecha de Actualizacién: 15/01/2024
Correspondiente al mes de: Diciembre 2023
Cifras expresadas en quetzales
NUMERAL 4 - REMUNERACIONES DE EMPLEADOS Y SERVIDORES PUBLICOS
Nombres y Apellidos SUELDO BONIFICACION BONO BONIFICACION GASTOS DE GASTOS FIANZA DE TOTAL MONTO
No. | Rangidn (Empleado/Servidor Pliblico) CARCO PERENDENCIA DiETAS SUELDO AR HONORARIO: EXTRAORDINARIO | PROFESIONAL | ESPECIFICO INCENTIVO REPRESENTACION | FUNERARIOS | 'O TA-INGRESO less FIDELIDAD R 3ADETIMERES | - e ccuenTo Uauog, VIATICOS
61| 062 |LeonelEstuardo Gonzélez Urla Presidente Comité  [resersconNaciomide | 4 500,09 4,800.00 24000 | 14400 |  384.00 4,416.00
Ejecutivo rate 0o
62| 062 |GustavoAdolfo Moscoso Martinez |1 cs0Ter0 COMIté - [Federacontiaciomaide | 4 g4 g 4,000.00 20000| 12000| 32000|  3,680.00
Ejecutivo Karate Do
63| 062 |CesarHumberto Azmitia Rivas SecretaroComite.  |Federacontadionice | 4.000 00 4,800.00 24000 | 14400  384.00 4,416.00
Ejecutivo Karate Do
64| 062 [Paota Teresa Angélica Interiano Rodas | [O°21 | COMité et 4,800.00 4,800.00 24000 | 14400|  384.00 4,416.00
Ejecutivo arate Do
11 i i
65| 062 |MelvinSavatore Mendia Valdez | /02! ! Comité Federaconacomalde. | 300,00 4,800.00 24000 | 144.00| 38400 4,416.00
Ejecutivo Karate Do
Servicios tecnicos para
José Gabriel del Busto Ferndndez definir estrategias
66 189 [(Correspondiente al mes de deportivas para x:::;':n fcioatse 7,000.00 7,000.00 312.50 312.50 6,687.50
noviembre 2023) eventos del ciclo
olimpico
Servicios tecnicos para
definir estrategias
67| 189 |losé Gabriel del Busto Fernandez deportivas para el 7,000.00 7,000.00 312.50 312.50 6,687.50
eventos del ciclo
olimpico
Servicios tecnicos de
Abner Samuel Hernandez Callejas Contral y optimizacién
68| 189 |(Correspondiente al mes de del rendimiento Beisihiiiatia 6,000.00 6,000.00 = £,000.00
noviembre 2023) deportivo, atletas de
alto rendimiento
Servicios tecnicos de
Control y optimizacién
69| 189 |AbnerSamuel Hemandez Callejas  |del rendimiento Heiikiis 6,000.00 6,000.00 > 6,000.00
deportivo, atletas de
alto rendimiento
Servicios tecnicos de
Kevin Gustavo Lépez Pérez Control y optimizacién
70| 189 [(Correspondiente al mes de del rendimiento Bl 6,000.00 6,000.00 6,000.00 267.86 267.86 5,732.14
noviembre de 2023) emocional, atletas de
alto rendimiento
Servicios tecnicos de
Contral y optimizacién _
71| 189 [Kevin Gustavo Lépez Pérez del rendimiento e 6,000.00 6,000.00 6,000.00 267.86 267.86 573214
emocional, atletas de
alto rendimiento
cionay
ne %
S
s
[ R
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Py cueno INFORME MENSUAL

Casa del Deportista CDAG, 6ta. Calle M
Entrenador Contratado: Rudy Giovanny Ochoa Hidalgo Lugar de Entrenamiento: entre 1ra y 2da avenida zona 1 Departamento:  Retalhuleu s ?;e DICIEMBRE Afio: 2023
Retalhuley fopofia:
Ohjetivos Me.nsuales - Trabajando tecnicas basicas del estilo shotokan para trabaio de kata y examen de los diferentes grados
Atletas Practicantes:
Cumplimiento de
Objetivos trazados de  En o tecnico y fisico han tenido avances safisfactorios este mes logramos alcanzar el 100% de lo planificado en el mes
Atletas Practicantes:
Objetivo§ Menﬁl{ales 46 Desarrollo_de tecnicas basicas trabajo de kata basicas y segun grado, mas combinacion de tecnicas de combate.
Atletas Sistematicos:
Crmpliaicnis de Se alogrado a travez de entrenamiento sistematico alcanzar obietivos def 100% _se trabaio tecnicas de combate kata y basi
< a q y ;
Ob]etlvos trazados de e_a logral ravez ae ami sistematico alcanz: IVO! b_S€ 0 as de e asico.
Atletas Sistematicos:
Actxvidat‘!es.programadas inscribir la mayor cantidad de atletas para el proceso sistematico del siguente afio
para el siguiente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 05:00 2 6:00 y 6:00 2 8:30 pm 05:00 2 6:00 y 6:00 a 8:30 pm 05:00 2 6:00 y 6:00 a 8:30 pm 05:00a6:00y6:00a8:30pm | 05:0026:00y6:00a8:30 pm 0
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 31 Itz&' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomehi' Sakapulteko
Masculino 19 91% Amerilla 17 0 0 0 0 0 0 0
Femenino 38 91% Naranja 6 Akateko K'iche' Qeqchi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kagchikel
Total 57 91% Verde 2 0 0 0 [} 0 0 0
Morada 1 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZ'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 GERENCIAFTECNICA TE 00
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros TEDERACION NACIONAL DERARA
Xinca 0 Café 0 0 0 0 57 0
Ladino 57 Negra 0
Garifuna 0 Total 57
o P " . s g i1 I D
Reallzaciop c?e Test 50 Especifique el testt pedagégico no Participé en a!guna sl —— b&.
Pedagégico: que realizo: competencia? :
Especifique la Recibié o impartié
competen(fla. en_ laque Cempeons'o nedonal Guaiemas sigdn t lp? d 8 capacitacion internacional SKIF impartida por sensei Hanshi Hiroshi Ishikawa Tode
participo: capacitacion,
especifique:

Arbitro Ranking: Juan Orlando Cano Beliz

4 / &) e
v Cogq e
anortiva Departa Metoddlogo Deportivo T i -
Karate Do Sello Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemal% R :‘
Retalhuleu Retalhuleu alhyjg,, o@ v




Nombre del entrenador: Rudy Giovanny Ochoa Hidalgo
Lugar de Entreno: Casa del Deportista
Horarios: 17:00 horas 21:00

1. Matricula alcanzada (promedio del afio)

Departamento: Retalhuleu

Dias de Entreno: 5

2. Desarrolio del programa adaptado (Para-Karate)

3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos

CATEGORIA F M | TOTAL CATEGORIA F M | TOTAL
Intelectual| N:(es Fisica | Visual | TOTAL
-6 afos 0 12-13 afios Infantil 4| 3 7 Lugar de entrenamiento: =
6-7 afios 0 14-15 afios Cadete 2 8 10
0
8-9 afios 1 9 10 16-17 arfos Juvenil 2 9 11
" = Dias y horarios de
10-11 afios Infantil 3|3 6 18 afios y mas Mayores 4 | 10 14 entrenamiento:
4 12 16 12 30 42
4. Participacién de atletas en E: del Si Competitivo 5. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
-6 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Campeonato F M F M FI M F M| F M FI M F M FIMIFIM Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Eventos de Ranking Departamental 1 6 (33|43 3(8(2)|8)| 4 |10]17| 38 Eventos de Ranking Departamental
Juegos Departamentales 2023 2 2 2 7 2 4 6 | 13 Juegos Departamentales 2023
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 0 0 Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 3 5
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 0o Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023
Campeonato Asuncién Guatemala 2023 0 0 Campeonato Asuncién Guatemala 2023 1 9
Campeonato Independencia Quetzaltenango 2023 0 0 Campeonato Independencia Qt ltenango 2023 2 7
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 0 0 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 5
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023 0o 0 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 0 0 Campeonato GuateMaya Mayor 2023 1
Campeonato GuateMaya Infantil 2023 0 0 Campeonato Nacional GuateMaya Infantil 2023 1
0 0 0 0 1 6 3 3 6 5 5 %5 4 12 4 10 23 51 1 6 26
6. Participacion de atletas en Eventos Internacionales 7. Resultados en E Inter I
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES!
Evento F M F| M F M FIM]F[M Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
27 de febrero al § de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior 0 0 27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y XI Campeonato Junior
2023 2023
25 al 28 de agosto, XXXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago 0|0 25 al 28 de agosto, XXXII Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago
22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México 0 0 22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México
1 al 3 de septiembre, Panama Open Karate & ParaKarate 0 0 1 al 3 de septiembre, Panama Open Karate & ParaKarate
12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE 0 0 12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE
0 0 0
0 0 0
0 [ 0
e ]
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9. Participacion en C: itaci Internaci , C itaci convocadas por CDAG y/o COG

Capacitacién sl | NO
Diplomado en Formacién Pedagégica e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023. no
Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023 no
Valores, Diversidad Cultural e identidad en el Deporte, del 8 al 21 de mayo NO
Conferencia Herramientas para la gestién emocional del &rbitro en el deporte 17 y 17 de mayo NO
Capacitacién internacional entrenadores, 25 al 29 de julio si
Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de julio a octubre de 2023 NO
Formacién en valores y capital Cultural en Deportes, 19y 20 de septiembre NO
Curso bdsico de actualizacién sobre metodologia de la investigacién 21 de septiembre al 26 de octubre NO

11. Di iba las Exhibici Realizadas en el afio, detallando el lugar y el dia de realizacién
Materia Nota

8. Participacién en Capacitaci Ci das por la FENAK
Capacitacién Sl | NO
4 de febrero, Capacitacién sobre planificacién deportiva si
4 de febrero capacitacion técnica sobre los formatos de los test pedagdgicos si
4 de febrero, capacitacion técnica Kata ENPI / SEIENCHIN si
17 de febrero, seminario de actualizacién del reglamento de arbitraje de la WKF si
11 de marzo, Capacitacién sobre Legislacién Deportiva si
26 de marzo capacitacion de arbitraje el tema de comportamientos prohibidos, advertencias y penalizacionesy la -
regla del Wakarete.
29 abril, Capacitacion técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai si
30 de abril, capacitacion técnica de Karate deportivo y Karate marcial si
30 de abril capacitacion de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de la regla del Wakarete y la regla de los 10 »
segundos.
16y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestién emocional del arbitro en el deporte" no
16 de julio, 4ta. Capacitacién de arbitraje sobre los gestos del arbitro. S/
28 de septiembre Capacitacion virtual en Actualizacion del Reglamento de Competencia de la WKF. si
08 de noviembre 6ta. Capacitacion virtual en Actualizacién del Reglamento de Competencia de la WKF. S/
24 y 25 de noviembre Capacitacién de Karate Marcial Shotokan SKIF s/
10. Del Curso de Nivel de dores o Curso de A izacién de CDAG describa las materias y su respectiva nota
Materia Nota
12. Otras actividades reali el afio

Rudy (I,lovo

y /Reh:ﬂh e

GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO

IRMA:
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RARATEDO INFORME MENSUAL

. : ... Centro Intercultural Deportivo zona 3 . Mes que i .
Entrenador Contratado:  Santos Doroteo Vasquez Reyes Lugar de Entrenamiento: Quetzaltenanao Departamento: Quetzaltenango reporta: Diciembre Aifio: 2023

Objetivos Mensuales de ; ; ::2::0 Ql{e mas del 80% de atletas aprendan y ejecuten qeforma correcta las @rmgnes bgsr.cas de Pie.

Realizar con mas del 80% de los atletas prusbas fisicas de altura_usando una cinta métrica, de peso en kg usando una bascula, de Circunferencias corporales con una cinta métrica del cuello

Atletas Practicantes: cintura (nivel del ombligo) y cadera (punto de prominencia glitea), muslo y gemelos.

Cumplimiento de
P 1. Técnico: Se cumplié con el obietivo trazado ya que 85% de los atletas demuestran y eiecutan las posiciones bésicas de pie ensefiadas.

Objetivos tra.zados ce 2. Fisico: No se cumplié con los objetives ya que Gnicamente se pudieron realizar los test fisicos con el 40% de los atletas
Atletas Practicantes:

1. Técnico:
Objetivos Mensuales de  realizados en el mes de Octubre.
Atletas Sistematicos: 2. Fisico: Que el 100% de los atletas incrementen Ia resistencia a la fuerza, velocidad y la capacidad aerobia utilizando como Herramienta: Test Tokmakide, Rast y Test Pedaaéai

ctubre.

Cumplimiento de 1. Técnico. EI 100% de los atletas incrementaron el arsenal técnico de brazo y piernas, asi como el perfeccionamiento de las mismas.
Objetivos trazados de 2. Fisico: el 90% de losa atletas incrementaron la resistencia 2 la fuerza, velogidad y la capacidad aerobia utilizando como Herramienta: Test Tokmakide, Rast y Test Pedagégicos (fisicos).

Atletas Sistematicos: Se adjuntan los resultados de la prueba.

Actividades
programadas para el
siguiente mes:
DIAS Y HORARIOS DE LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ENTRENAMIENTO: 15.00 2 17:000 15:00 a 17:00 15:00 a 17:00 15:00 @ 17:00 15:00 a 17:00 10:00 2 12:00
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO |CANTIDAD| ASISTENCIA Blanca 27 Izd' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomchi’ Sakaputteko
Masculino 25 32% Amarilla 3 0 0 0 0 0 0 0
Femenino 19 31% Naranja 5 Akateko K'iche' Q'eqehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kagqchikel
Total 4 3% Verde 5 0 0 0 [} 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chyj Mam Jakalteco, ., |~ TZutujl
MATRICULA POR ETNIA Azl 0 0 0 0 0 0 FEDERAPIAN Nabrone -V ICA
Maya 18 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros T PO RARATE DO
Xinca 0 Café 2 0 0 0 44 0
Ladino 26 Negra 2
Garifuna 0 Total 4
: Realizacion de Test si Especifique el test pedagégico 0 Participé en alguna s <R ™
Pedagogico: = que realizo: = competencia? =
Especifique la Recibié o "
competencia en la que MWWBOM—W_VLWVQ@M——A 2/2023 Se realizo 11vo Rankin impartié algin  ACTIVIDAD REALIZADA DE FORMA PRESENCIAL SEMINARIO DE INSTRUETORE TRRA GUIA DE EBSEN
Pepa ricipo: q departamental Kara y Kumite rama femenina/masculina 15/12/2023 tipo de 3 | . :

Arbitro Ranking:

a4 Sello Karate Do
Quetzaltenango Laiih

/ ~ lo(‘.ti.D.
o el'man ~ ,
LY Sl ' wo bnireiy




Y

Nombre del entrenador:

Informe Final de Actividades 2023

Santos Doroteo Vésquez Reyes

Lugar de Entreno:

Centro Intercultural deportivo zona 3 Quetzalienango

14.00-15:00 15:00-17:00 9:00-12:00 horas

Departamento: Quetzaltenango

Dias de Entreno:

Lunes, Miércoles, Viernes, Sébado

Horarios:
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2.D lo del p daptado (Para-Karate) 3.C: de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | M| TOTAL CATEGORIA F | M| TOTAL
Intelectual & :‘:tzs Fisica Visual TOTAL
-6 afios 1 7 12-13 afios Infantil 5| 2 7 Lugar de entrenamiento: 2
6-7 afios 2|3 5 14-15 afios Cadete 3| 4 7
0
8- afios 0 16-17 afios Juvenil 2|4 6
i Dias y horarios de
10-11 afios Infantil 2| & 5 18 afios y mas Mayores 2| 2 4 ertvenamiaia:
4 7 11 12 12 24
4. Participacion de atletas en del Si Competitivo 5. en tos del Competitivo Nacional
£ 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 | Mayores | TOTALES
Campeonato Fl M F| M Fl M F[ M FI M F M FIM | 2 M F M Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Eventos de Ranking Departamental 1 3 3 2 3| S 4 5 4 2 3 2 7119 | 19 Eventos de Ranking Departamental 30 20 10
Juegos Departamentales 2023 2 2 5 4 5 4 2 3 14 | 14 Juegos Departamentales 2023 19 12 10
Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 2 3 1 2 3 3 2 2 8 | 10 Campeonato Ken Kyu Kai Jalapa 2023 5
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 2 3 5 4 5 4 2 3 14 | 14 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2023 10 7
Campeonato Asuncién Guatemala 2023 2 3 4 2 3 3 2 2 11 | 10 Campeonato Asuncién Guatemala 2023 2 6
Campeonato Independencia Quetzaltenango 2023 2 3| 8 4 5 4 2 3 14 | 14 Campeonato Independencia Quetzaltenango 2023 E 5
Juegos Deportivos Nacicnales Guatemala 2023 2j2(2|2|2|]| 3] 2|2 8| 9 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2023 3
Juegos | Adaptados Para-Karate 2023 0 0 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2023
Campeonato GuateMaya Mayor 2023 2 3 0 5 Campeonato GuateMaya Mayor 2023 2
Campeonato GuateMaya Infantil 2023 1 0 g Campeonato Nacional GuateMaya Infantil 2023 1
0 2 3 [ [ 0 14 20 27 22 28 25 14 18 2 2 88 96 59 42 42
6. Participacién de atletas en Eventos Internacionales 7.R jos en E !
12-13 14-15 16-17 | Mayores [ TOTALES
Evento F M FIMI|FIM FIlM FIM Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
27 de febrero al 5 de marzo, XXil Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y Xl Campeonato Junior 0 0 27 de febrero al 5 de marzo, XXIl Campeonato C.A. y del Caribe Karate Do y X! Campeonato Junior
2023
25 al 28 de agosto, XXXIi Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago [ 0 25 al 28 de agosto, XXXIl Sub 21, Junior, Cadets and Children Panam. Karate Championship Santiago
22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México oo 22 al 24 de septiembre, Karate 1-Youth League, México
1 al 3 de septiembre, Panama Open Karate & ParaKarate 0 0 1 al 3 de septiembre, Panamé Open Karate & ParaKarate
12 al 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEO INTERNACIONAL DE KARATE [ [ 12 3l 15 de octubre, LPK MEXICO - TORNEQ INTERNACIONAL DE KARATE
>
9 E
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8.F pacién en C: itaci C das por la FENAK 9. Participaci6n en C. [l i c itaci das por CDAG yiec COG
Capacitacién Sl | NO Capacitacién Sl | NO

4 de febrero, Capacitacion sobre planificacion deportiva X Diplomado en Formacién Pedagégica e Integral del Arbitro 7 de marzo al 20 de agosto 2023. X
4 de febrero capacitacion técnica sobre los formatos de los test pedagégicos X Curso de Nivel 1 de Ciencias Aplicadas al Deporte del 20 febrero al 20 de junio de 2023 X
4 de febrero, capacitacién técnica Kata ENPI / SEIENCHIN X Valores, Diversidad Cultural e identidad en el Deporte, del 8 al 21 de mayo X
17 de febrero, seminario de actualizacién del reglamento de arbitraje de la WKF X Conferencia Herramientas para la gestion emocional del arbitro en el deporte 17 y 17 de mayo X
11 de marzo, Capacitacién sobre Legislacién Deportiva X Capacitacién internacional entrenadores, 25 al 29 de julio X
jzlde marzo capacitacion de arbitraje el tema de comportamientos prohibidos, advertencias y penalizaciones y la regla x Curso de Nivel 4 de Ciencias Aplicadas al Deporte de julio a octubre de 2023 X
29 abril, Capacitacién técnica sobre Kata Kankudai / Kosokundai X Formacién en valores y capital Cultural en Deportes, 19 y 20 de septiembre X
30 de abril, capacitacién técnica de Karate deportivo y Karate marcial X Curso bésico de actualizacién sobre metodologia de la investigacidn 21 de septiembre al 26 de octubre X
30 de abril capacitacién de arbitraje de competencia de Kumite con el tema de la regla del Wakarete y la regla de fos 10 x

segundos.

16 y 17 de mayo, conferencia "Herramientas para la gestién emocional del arbitro en el deporte” X

16 de julio, 4ta. Capacitacion de arbitraje sobre los gestos del arbitro. X

28 de septiembre Capacitacion virtual en Actualizacion del Reglamento de Competencia de la WKF. X

08 de noviembre 6ta. Capacitacién virtual en Actualizacion del Reglamento de Competencia de la WKF. X
’24 y 25 de noviembre Capacitacion de Karate Marcial Shotokan SKIF X

10. Del Curso de Nivel de o Curso de Act i6n de CDAG d iba las y su respectiva nota 11. Describa las Reali; en el afto, d el lugar y el dia de realizacién
Materia Nota Materia Nota
Exhibicén inter-institucional, MINISTERIO DE EDUCACION, MINISTERIO PUBLICO, Institutos, colegios. 30-08-2023
Exhibicén inter-institucional, MINISTERIO DE EDUCACION, MINISTERIO PUBLICO, Institutos, colegios. 31-08-2023
12. Otras activi i d el afio
'm _—‘\}
——~ ’ '
'
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PG casvo INFORME MENSUAL PROGRAMA ESCOLAR

Entrenador Contratado: Stefany Mishell Alejandra Rublo Villeda Departamento: PETEN Mes que reporta: DICIEMBRE Afio: 2023

Centros Educativos: Centro Educativo Infegral Cristiano "CEIC"

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
Dias y Horarlos de
Entrenamientos: 10:30 AM A 12:30 PM 10:30 AM A 12:30 PM 0 10:30 AM A 12:30 PM 10:30 AM A 12:30 PM 0
Objetivos Mensuales de
Atletas Escolares:
Cumplimiento de Objetivos

trazados de Atletas Escolares: rama del deport entre el

Actividades programadas para
¢l siguiente mes:

Especifiquela  Ed iy el ¢ " "CF ct i atletas
o oy MO competenciaen GAVPEONATO DE MAYORES GUATEALA SIBADO 20E. wommmnctn sepoctiautr -
la que participo: DICIEMBRE 2023 Y DOMINGO 03 DE DICIEMBRE o ! .
CAMPEONATO GUATEMAYA INFANTIL, EN DOMO
MATRICUﬁu_\_ﬁR GENERO WATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO | CANTIDAD | ASISTENCIA Blanca 20 Itzd Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomehi' Sakapulteko
Femenino 8 100% Amarilla 0 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 12 100% Naranja 0 Akateko Kiiche' Qegehi’ Mopan Sipakapense Awakateko Kaqchikel
Total 20 100% Verde 0 0 0 0 ) 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Chortf Tekliteko Chu] Mam Jakalteco TZutujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinga Garifuna Castellano Otros _.. GERENCIA TECNICA
Xinca 0 Café 0 5 0 20 0 #ERACION NACIONAL DE KARATE DO
Ladino 20 Negra 0 !
Garifuna 0 Total 20
Realizacion de Test NO for ’
Pedagégico: AL
Especifique el test Centro Educativo Integral Crl&hno "CEIC"
pedagégico que realizo: PETEN

Entrenador
PETEN




Ty karaiE 0 Informe Final de Actividades 2023 Programa Escolar

Nombre del entrenadaf: STEFANY MISHELL ALEJANDRA RUBIO VILLEDA Departamento; PETEN
Institucién Educativa atendida: CENTRO EDUCATIVO INTEGRAL CRISTIANG "CEIC" Dias de Clases: LUNES. MARTES, JUEVES ¥ VIERNES
Horarios: ' 10:00 am o 12:30 porn
. 0 2. a g
e5GHE 1 !ll';ﬂcuh al:;tuu (prommeio del 8/0) = T ST Desarrollo dai programa adaptado (Parakarate) ‘ AS Captigad Nd: lotas Fldc .::ﬂpl:’g: u: mudl:::AL
Eandh 0 12-13 ufios Infaryi 8|12 20 Lugar de antrenamigiio: oyentes 3
87 afios,__ 0 14-18 wiios Cadele 0 o
;,gm 0 16-17 @hws Juvenii 0 Dlas y harsrios de
1011 afios Infantil 0 1B afios y Mas Maysres 0 entrenamiento]
¢ 0 0 8 12 20
4, In: Egucativag 5, Eventos fgoolares Raalizad
] 7 89 0- TS T HdTE T {87 [ Mayores | TOTALES) “Nombre del Evente —“lugar Feoha |
Nombry de la ion ) M| E]M | FIM| FIM|F|M|FIM[B M FINMIF i “EXHIBIL ON ALUMNGS GRIC COLEAIOCER | 1508/ko8s |
Cenftr Educaiive Integris! Cristiang "CEIC" 8 | 12 8 | 3 EXHIBICION ALLMNOS GEIC coLsGio cmq 10/10/923
0|0
[
4 o ‘
0| @
o1t 8
0| ¢
0| @
¢ o0 & o P o0 o ¢ 8 2 @ 0 @ o 0 0 8 12
&. Partigipacion en Capacitasiones Ganvocagas por la FENAK 7, Participacion en Capacitasiones Iner Capasita o MAG o COG
Capacliggion 3 [ NG Capacitagién 8l | NO
4 da fabrero, C i6n sobyta planifiuacion depuriva ¥ 21 idn febrer ul 29 de Marzo, cufso de actualizacion te Pedagugia Deperiva X
,‘ 4 de febrero capacitesién técniga sobre ty.n f de los twst pedagigl ) « i Digiamado et Formacidn Pedaggica e Integral del Asbitro 7 de marzo & 20 de agsto 2023, X
4 de febrero, capacitacion téarniva Kata ENPI / SEIENCHIN 5 Curse de Nival 1 de Clentlas Aplisadas al [eporte i 20 febraso al 20 de junio de 2023 X
17 de febrero, seminario de actualizaciér del regl ito da arbitraje do la WKF X Curze de Nivel 4 de Clencias Apliaadas al Deporte de julio a aetubre de 2023 X
11 de marze, Capacitacion sobva Legisiasion Dep X Caontarencia Mevramientas para Ik gestion emocional del &rbitrt an el depatte X
26 de marzo capacitgion de unﬁ!raje @l fama de gemportarnientos prahibidos, advertencias y penulizaciones y la regla el Wakarute. X .
24 abril, Capacitacids ¥cnica kobre Kats Kankuds / Kosokundiai &
30 de abril, capacitatidn téenlea de Karyte deportive y Karate marcial X
30 de abril capacitadion de arbitraje de aermpetendia de Kurnits con el tama de la tagla del Wakarel# y 1a regi 4 los 10 Aegundas, 0 6, Del Curso de Nivel de o Cur e Actualizacién e COAG e 148 matérlas y su respactiva not
18y 17 de mayo, carifarencia *Haramissitas pard & festion aiocional del drbitra an el daparte” % Materis Nota
16 de Julio, 4ta. Capacitacién do arbitrajs sobre loy gastos de; drbitro, X
22 de septipmbre Capacitacién virtual en Actualizgzion det Regl de Compatencia dp la WKF X
03 de novigrbre 6ta. & Itecion virts! on A i el Reglamanto de Competerisia de la WKF. X
[24 y 25 de noviembre Capaciincién de Karate Marsial Shotohan SKIF ‘ M
10. Otras seilvidades realizatias d » el afio
1l
J

»
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- ¢ é Sﬁ Pégina 1 {nforme Final Actividades 2023



24

Informe Final de Actividades 2023

FANY MISHELL A IE\ND R Vi

Pdgina 2

L

L

Programa Escolar

Informe Final Actividades 2023



	ISMAEL.pdf (p.1-4)
	JEFFERSSON.pdf (p.5-9)
	JOSE DEL BUSTO.pdf (p.10-15)
	JOSE GUILLERMO.pdf (p.16-18)
	jose juan.pdf (p.19-21)
	JULIO.pdf (p.22-24)
	KEVIN.pdf (p.25-40)
	LISBETH.pdf (p.41-43)
	LOU.pdf (p.44-48)
	MARTIR.pdf (p.49-51)
	NERY.pdf (p.52-54)
	OMAR.pdf (p.55-57)
	PADILLA.pdf (p.58-60)
	pavel.pdf (p.61-63)
	Remuneraciones.pdf (p.64-67)
	RUDY.pdf (p.68-70)
	SANTOS.pdf (p.71-73)
	STEFANY.pdf (p.74-76)

