Guatemala, 18 de Diciembre del 2025.

Licenciado

José Carlos Gonzalez Sanchez

Gerente Técnico

Federacion Nacional de Karate Do de Guatemala

Estimado licenciado:

Hago de su conocimiento que durante el presente mes de Diciembre se realizaron
las siguientes actividades:

1. El sabado 13 desarrolle capacitacion para el grupo arbitros y entrenadores que
participaron en el Campeonato GuateMaya en el Domo de zona 13.

2. Inicie con el andlisis para para las licencias nacionales de los arbitros a
certificarse en el 2026

3. Participacién en el Campeonato GuateMaya, como jefe de arbitros.
Ayudando y resolviendo situaciones que se presentaron en las diferentes areas,
para llevar a cabo un juzgamiento sin conflictos.

Agradezco de antemano el apoyo brindado por la Federacién para las inducciones
respectivas.

suscribo atentamente.
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DE: Guido Abdalla Romero — Coordinador Nacional de Ar

INFORME ANUAL DE ACTIVIDADES 2025
PARA: Lic. José Carlos Gonzalez Sanchez — Gerente Técnico FENAK

FECHA: 18 de diciembre de 2025

1. CUADRO RESUMEN DE GESTION ANUAL 2025

bitros / Capacitador Shito Ryu

. Capacitacion Arbitral Eventos, Controles y | Gestion Técnica / Estilo]
(Virtual/Presencial) Arbitraje Activo Shito Ryu
Marzo Clinicas presenciales en | Planificacion de clinicas Acuerdo de
FENAK en sedes nacionales capacitaciones 2025
1era Virtual y 2da . . o )
Abril Presencial (Dojo Jorge Evaluacion teérica de 10 Capamtaqén técnica
Sosa) preguntas Shito Ryu
Mayo Capagitacic’m para Co&};ﬁ:ﬂgﬁgﬁ:ﬁ y Expositor y Examinador
Panamericano Monterrey CODICADER PKF (México)
. 2da Cap. Presencial g Test tedrico Shito Ryu
Junio (Actualizacion WKF) Control Técnico FENAK (Entrenadores)
, ) Cto. Asuncién, Cto. Clase Marcial
i Cap. Virtual (Zoom) Escolar y Topes Adultos | Instructores Shito Ryu
‘ Arbitro/Expositor
Agosto 2da CE;r)‘.t r\é;rgjda;r(e/:t;etas y| Tope Co'\rlm‘t)rrci)":l )Kata (La Panarmaticanns
(Paraguay)
Seatiatbe Seminario Actualizacién Encargado Serie A Seminario Acreditacion
H (Quetzaltenango) Salzburgo (Austria) Entrenadores
; . Juegos . : :
Briefing Arbitros : Clasificatorio Mundial
Octubre Nacionales e Int. Centroamze(;g:sanos GUA (Paris) / Cap. Médica
Naviembre Cap. Virtual Juegos Juegos Nacionales y Clase repaso Shito Ryu
Nacionales Para-Karate (Domo) (Dojo Jorge Sosa)
. Cap. Arbitros y Participacion Copa Maya | . ag L
Diciembre Entrenadores Copa Maya (Domo) Cierre de gestion técnica

2. ACTIVIDADES DESTACADAS
Mas alla de las capacitaciones mensuales de rutina, durante el 2025 se realizaron
actividades de alto impacto que posicionaron el arbitraje guatemalteco a nivel mundial:
« Proyeccion Internacional de Alto Nivel (Mayo, Agosto, Septiembre,
Octubre):
o PKF Monterrey y Asuncién: No solo se participé como arbitro, sino que

se ejercio el rol de Expositor y Examinador para licencias continentales

1

validando la autoridad técnica de nuestra federacién ante la
Confederaciéon Panamericana.
Serie A Salzburgo (Austria): Actividad sobresaliente al fungir

como Encargado de la Serie A, impartiendo seminarios de acreditacion
en un evento de ranking mundial de la WKF.




o Clasificatorio Mundial Paris: Participacion en el arbitraje del proceso
clasificatorio para el Campeonato Mundial de Karate 2025, el evento de
mayor exigencia técnica del circuito global.

 Capacitacion Interdisciplinaria (Cuerpo Médico CDAG/COG):
En octubre, se rompié el esquema tradicional de capacitacién al impartir
seminarios al personal médico y de fisioterapia de CDAG y COG. Se les
instruyé sobre el reglamento de competencia y el protocolo de actuacion médica
asegurando una respuesta eficiente durante los X|| Juegos Centroamericanos.

« Liderazgo en los XIl Juegos Centroamericanos Guatemala 2025:
Se llevé a cabo la organizacién total del arbitraje para este evento de ciclo
olimpico regional, incluyendo el Briefing técnico para arbitros internacionales yla
direccion de la competencia, logrando un éxito operativo sin precedentes.

» Inclusién y Para-Karate (Noviembre):
Se destaca la direccion arbitral de los Juegos Nacionales Adaptados,
integrando el reglamento especifico de Para-Karate para atletas con
discapacidad, promoviendo la inclusién dentro de la Federacion.

« Estandarizacion del Estilo Shito Ryu:
A lo largo del ario se consolidé la unificacion de criterios técnicos (posiciones y
transicioneg) mediante evaluaciones teéricas constantes a los entrenadores

departamepta garantizando que la base técnica de la federacion sea sélida y

Atentamer
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INFORME MENSUAL 2025

Entrenador Contratado: JOSE ANTONIQ GUILLERMO CRUZ ;:?;;:;i‘m_ CASA DEL DEPORTISTA DE CHIMALTENANGO Depar CHIMALTENANGO Mes que reporta: Diciembre
Objetivos Mensuales de Atletas Técnico: Que el 100% de atletas aprendan |a sjecucion de la aplicacion del kihon basico Ku Kyu y su aplicacién.
Practicantes:

Cumplimiento de Objetivos trazados
de Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de Atletas
Sistematicos:
Cumplimiento de Obj
de Atletas Sistematicos:
Actividades programadas para el :
siguisnte mes: inkin D n namient njun & la ADD.
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
18:00 - 20:00 17:00 - 18:00 18:00 - 20:00 17:00 - 18:00 18:00 - 20:00
DIAS Y HORARIOS DE : : ; : 10:00 a 12:00
ENTRENAMIENTO: Complejo CDAG Complejo CDAG Compiejo CDAG Complejo CDAG Complejo CDAG Salon Zaragoza
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Blanca 15 ltzd' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomehi’ Sakapulteko
Femenino 24 100% Amarilla 13 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 29 100% Naranja 5 Akaleko Kiche' Qreqehi’ Mopan Sipakapense Awakaleko Kagehikel
Total 53 100% Verde 0 0 0 0 0 0 0
Morada Uspanteko Chorti Tektiteko Chyj Mam Jakalteco TZutul |
MATRICULA POR ETNIA Azul 2 0 0 0 0 0 0 Q
Maya 2% Roj 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros GERENCIA TECNTC -
Xinca 0 cijtéL 3 0 0 53 0 FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
Ladino 27 Negra 4
Garffuna 0 Total 53 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO I
|_ParaKarate M| 1 [ Para-KarateF_ | 2 ] 1 D |C 2625
R ion de Test P NO f:;;‘:.ﬁque ¢l est pedagbgioo Gue 0 Participé en alguna competencia?  Si ‘ (=3
. Uk d
Especifique la competencia en la que  1- Ranking D ental, realizado el 06 de diciembre, con la participacion de atietas de 3 municipios de RW,““ o knpariid
participo: Chimaltenango, algin tipo de
2- Campeonato Guatemaya, realizado o 13 de diclembre, en 6l domo de la zona 13, capacitacién,
Arbitro Ranking:

— 8 DIRECCION TECNICA
Sello Confederacin D;mo.xmo;: de cuatbdal OD O LOGICA
oA

—

W
-/[/1"‘-'-‘ R0 GUILLERWO CRUZ
Entrenador
CHIMALTENANGO

CHIMALTENANGO

CHIMA! Toatabim~



Informe Final de Actividades 2025

Nombre del entrenador: JOSE ANTONIO GUILLERMO CRUZ Departamento: CHIMALTENANGO
Lugar de Entreno: CASA DEL DEPORTISTA DE CHIMALTENANGO Dias de Entreno: LUNES A VIERNES DE 17:00 A 20:00 Y SABADOS DE 10:00 A 12:00.
Horarios:
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2D del progl (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F| M| TOTAL F M TOTAL
intelectual| Mo Visual
-8 afios 1 1 3. 1 4 Lugar de entrenamiento: Casa del Deportista de Chimaitenango
6-7 afios (] 6 |13 19
1 a 1
8-9 afios 2 2 4| 3 7
. Dias y horarios de 5 2
10-11 afios Infantil 6| 2 8 18 afios y mas Mayores 5|7 iz ertrenamiento: Lunes y viernes de17:00 & 18:00 horas.
74 11 18 24 42
4. Participacién de atietas en Eventos del Sistema C 5. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
-6 6-7 89 10-11 Mayores TOTALES
Campeonato FIM|F|NM|F[M|F[m F FIm| F [] [ ORO BRONCE | OTROS |
Eventos de Ranking Departamental ol o ] 0 0 Q [ a 6 |13 5 7 18 24 Eventos de Ranking Departamental 6 o ]
Juegos Departamentales 2025 o|lojo|ofofoa|lo|ofa 7110 0|0 18 18 Juegos Departamentales 2025 21 0 0
Campeonata Nacional de Karate Jalapa 2025 0 0 0 0 /] ] 6 3 5 4 6 ] [} 19 Campeonato Nacional de Karate Jalapa 2025 3 9 [
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2025 ojo|lo|a|o0 ojlolo| 3 77 0 [} 17 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2025 18 o o
Campeonato Nacional de Karate Asuncién 2025 1 a [} a 3 4 4 41 0 6 7 1 2 15 23 Campeonato Nacional de Karate Asuncién 2025 2 [} ]
Gaenp Xorsl o Karawe 3 © lololo|lo|lof[o]2]s 6|6 oo 13 Campeonato Nacional de Karate Quetzatenango 2025 1 6 0
Juegos Deportives Nacionales Guatemala 2025 o|loflo|loa|lo|lo]|lo|o 3|3 0| o0 10 Juegos Deportivos Nacicnales Guatemala 2025 ] 3 6 ]
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2025 o 0| o o 1 el o 1 o [} o (] Juegos Nacicnales Adaptados Para-Karate 2025 2 o 4]
Campeonato GuateMaya 2025 ejlojojlo|o]| o 0|0 ?J [} e| o Campeonato GuateMaya 2025 1 1 4 [}
1 o 0o 0 4 4 12 13 39 52 6 9 115 121 54 40 z
6. Participacién de atletas en Eventos Internacio) 7. en Eventos
Mayores TOTALES |
Evento Flm 1] Evento ORO BRONCE |
Central Caribbean Cup 2025. Panama del 27 &l 29 da Marzo ] Central Caribbean Cup 2025. Panama del 27 al 29 de Marzo X
2025 USA Open Karate Championships. Las Vegas del 18 al 20 de abril o o 2025 USA Open Karate Championships. Las Vegas del 18 al 20 de abril
Karate1 Youth League - Monterrey del 07 al 10 de agosto en Monterrey, México, o ] Karate Youth League - Monterrey del 07 al 10 de agoste en Manterray, México.
XXXV Campeonato Panamencanc Juvenil, Cadetes, UT4 y UT2 Del 25 al 31 de agosto an XXXIV Campeonato Panamericanc Juvenil, Cadetes, U14 y U12. Dal 25 al 31 de agosio en
Asuncién Paraguay. 0 ° Asuncién 3
X Panama Open Karate & Parakarate. Panama del 20 al 21 de septiembre de 2025 0 o X Panama Open Karate & Parakarate. Panama del 20 al 21 de septiembre da 2025
Xiit Campsonato infernacional de Karats "LPK Maxico 2025 Mazatian Sinaloa del 07 al 00 de XIIT Campeocnato Intemnacional de Karate "LPK México 2025 Mazatian Sinaloa del 07 &l 08 de
Noviembre 2025. o d Noviembrs 2025
] o o
[ 7] 1 o ] [
3\,5 7 Informe Final Acftiv.




Informe Final de Actividades 2025

8. Par en Ci [+ por la FENAK

9. P en C: I C por CDAG ylo COG

Capacitacién

S

NO

Capacitacion Si | NO

1era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 2 de abril

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel |

2da Capacitacién de Arbitraje Virtual. 16 de Julio

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel ||

3era Capacitacién de Arbitraje Virtual. 24 de septiembre

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nive! i1l

4ta Capacitacion de Arbitraje Virtual. 12 de Noviembre

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel IV

1era Capacitacion de Arbitraje Presencial. 9 de marzo

Curso de Formacién en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Plata

2da Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Junio

Curso de Formacién en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Bronce x

3ra Capacitacién de Arbitraje Presencial. 7 de Septiembre

Curso de Formacién en Valores para Gestores Deportivos Nivel Plata

4ta Capacitacién de Arbitraje Presencial. 21 de Octubre

Curso de Formaci6n en Valores para Gestores Deportivos Nivel Bronce

1er C itacién para er . 16 de Febrero

Talleres Regionales para la Oplimizacién del Rendimiento Deportivo

2da Capacitacion para entrenadores. 7 de Junio

3er C ion para ores. 7 de Si

4ta Capacitacion para entrenadores. 1 de Noviembre

Capacitacion Internacional Fase 1, del 8 al 15 de Junio. Medeliin Colombia

Capacitacion Intemacional Fase 2. del 7 al 13 de Julio. Ciudad de Guatemala

Guia Metodologica. 7 de Junio

X x xefxx|x]|x]|x]x]|x

12. Otras actividades realizadas durante el afio

10. Del Curso de Nivel de o Curso de de CDAG las ysu nota
Materia Nata
MODULOS |, II, lll, IV Y EVALUACION FINAL %0
11, Describa las en el afio, det: el lugar y el dia de realizacion
Materia Nota

Alumnos de Escuela El Esfuerze, realizada en el dojo ADD, fecha 20-11-25

Mcnm

CHIMALTENANGO

GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO

\\1 DIC 2025
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Entrenador Contratado:

Objetivos Mensuales de Atletas
Practicantes:

C de Obj trazad
de Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de Atletas
Sistematicos:

C iento de Objetivos trazadi
de Atletas Sistematicos:

Actividades programadas para el
siguiente mes:

INFORME MENSUAL 2025

Lugar de

Leonel Isai Herrera Rivera Entrenamiento: Calle del Rubio No. 14 Antigua Guatemala Departamento: Sacatepequez  Mes que reporta: DICIEMBRE

Mantener |2 preparacion de Ia lecnica basica con ferorzamiento para la ralizacion del progima de cambio de cintas y la cada kata correspondiente a cada grado de cinta, a la vez repazar la lecnica deporfiva de manos, piernas y combinaciones.

Se logro en un 100% en los combate de escuela v estuio asi como los generales haciendo enfasis enla tecnica v a tactica , asi como | realizacion de |a tecnica basica, para el mejoramiento de |a pociciones, ataques y defensas, como la realizacion de |a kata de cada qrado, para el
cambio de cintas,

Realizacion del Rankin del mes de Enero del 2026

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
10:00 -12:00 Dojo Makoto-Kan 10:00 -12:00 Dojo Makoto-Kan 10:00 -12:00 Dojo Makoto-Kan 10:00 -12:00 Dojo Makoto-Kan 10:00 -12:00 Dojo Makoto-Kan
DIAS Y HORARIOS DE 16:00-17:00 Dojo Makoto-kan 17:00- | 16:00-17:00 Dojo Makotokan 17:00- | 16:00-17:00 Dojo Makotokan 17:00- | 16:00-17:00 Dojo Makoto-kan 17.00- | 16:00-17:00 Dojo Makoto-kan 17:00- 10:00 - 11:00 Dojo Makoto-Kan
ENTRENAMIENTO: 18,00 Dojo Makoto-Kan 18:00-20:00| 18,00 Dojo Makato-Kan 18:00- 18,00 Dojo Makoto-Kan 18:00- 18,00 Dojo Makoto-Kan 18:00- 18,00 Dojo Makoto-Kan 18:00- 11:00 - 12:00 Dojo Makoto-kan
Dojo Makoto-Kan 20:00 Dojo Makoto-Kan 20.00 Dojo Makoto-Kan 20:00 Dojo Makoto-Kan 20.00 Dojo Makote-Kan
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Blanca 5 Itza' Pogoman Achi Il Qanjob'al Pogomchi' Sakapulteko
Femenino 18 56% Amarilla 10 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 26 59% Naranja 8 Akateko K'iche' Qeqehi Mopan Sipakapense Awakat Kaqchikel
Total 44 58% Verde 5 0 0 0 0 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZ'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 2 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Ofros )
Xinca 0 Café 3 0 0 0 44 0 GERENCIA TE )
Ladino 4 Negra 5 FEDERACION NACIONAL ATE DO
Garifuna 0 Total 44 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO
[ ParaKarate M| 4 [ Para-Karate F_| 0 ] s
1 7|DIC 2015
Realizacion de Test Pedagogico:  NO f:a',""“‘ oltestpedagégicoque Particips en alguna competencia? i
; = B ——
IRMA: b B U> [:’)S—-
i . N o . Recibié o impartio
smm“' ta competencia on la que  Ranking Mensuel 1::02 e 'sm:;m":;: ?g ’G""“" "E: s rlean i la algintipode  Curso finalizado de Formacion en Valores rivel Bronce, 23112025 de forma virtual, Curso de Vacaciones fia$isado 15-12:2025, Realizacion
' capacitacion, del Cambio de cintas el dia 16-12-20205.
especifique:
Arbitro Ranking:
Asociaclon Deportiva : efoddiogo S
Sello Sello C.onfadnr‘ tion Deportiva Auténioma de Buatemala
Sacatepequez
PR ' ) . e . .
"/ Lic. Jos¢ Augusto Chiguichon F
TRy Director de Gestion Técnico Departamental
-7 Subgerencia Técnica

C.D.AG.
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Nombre del entrenador:

Lugar de Entreno:

Informe Final de Actividades 2025

LEONEL ISAI HERRERA RIVERA

DOJO MAKOTO-KAN ANTIGUA

Departamento: SACATEPEQUEZ

Dias de Entreno:

LUNES, MIRCOLES, VIERNES Y SABADO

Horarios: 10:00 A 12:00 PMADE 425, de 5a 6y de 6a 8,00 pm
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2. Desarrollo del programa adaptado (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | m| TOTAL CATEGORIA F | M| TOTAL N
Intelectual o Fisica | Visual | TOTAL
-6 afios 1 3 4 12-13 afios Infantil £ 6 10 Lugar de entrenamiento: DOJO MAKOTO-KAN ANTIGUA GUATEMALA
6-7 afios 11 4 5 14-15 anos Cadete 2 2
4 0 0 7] 4
8-9 afios 1 3 4 16-17 afios Juvenil 4 3 7
10-11 afios Infantil 12| a 18 anos y mas Mayores 3|s| s Dias y horarios de MIERCOLES Y VIERNES
entrenamiento:
4 12 16 13 14 27
4. Participacién de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 5. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
€ 6-7 8-8 10-11 1213 1415 16-17 | Mayores [ TOTALES
Campeonato F M| F|M|F M| FI[M|F| M| F[M|F|M|FIM|E[mM Campeonato ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Eventos de Ranking Departamental 1 3 1 4 1 3 1 2| 4 6|1 2|0 41 3| 3| 5|17 26 Eventos de Ranking Departamental 10 10 0 0
Juegos Departamentales 2025 0 4] 0 0 0 0 0 (1] 4 6 1 0 2 3 0 [} b 9 Juegos Departamentales 2025 11 4 0 4]
Campeonato Nacional de Karate Jalapa 2025 0 0 o [} 0 0 3 6 1 0 (7] 0 2 3 7] 0 6 9 Campeonato Nacional de Karate Jalapa 2025 0 2 4 o
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2025 olo|o|oflo|o|lo|o)| 4| 4|1 ec|l2|3|o|o| 7|7 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2025 11 4 0 o
Campeonato Nacional de Karate Asuncién 2025 ] 0 0 (7] [ 0 0 0 4 6 o0 0 2 2 0 0 6 8 Campeonato Nacional de Karate Asuncién 2025 2 a 3 0
Campeonato Nacional de Karate Quetzaltenango 2025| 0 0 0| 0 (0| o 0 4 6 o]0 212 |0|0] 6 8 Campeonato Nacional de Karate Quetzaltenango 2025 ] 0 5 0
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 (7] 0 [¢] 0 0 0 0 0 4 5 0 0 1 3 0 0 5 8 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 1 0 6 0
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2025 0 0 0 a 0 0 (7] 0 0 (7] 0 0 0 0 0 1 0 1 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2025 1 0 V] 0
Campeonato GuateMaya 2025 ol 1|0 1710130 5| 5|00 22 8 | 15 Campeonato GuateMaya 2025 1 2 3 0
T4 1 5 1 6 4 8 30 38 4 0 16 21 5 G 62 o1 37 20 18
8. Participaci6n de atletas en Eventos Internacionales 7.R en E Ints
12-13 14-15 16-17 | Mayores [ TOTALES]
Evento FIMIFIM]IFIMIFIMIFI ™ Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Central Caribbean Cup 2025 Panama del 27 al 29 de Marzo 1 1 1 1 Central Caribbean Cup 2025. Panama del 27 al 29 de Marzo 1
2025 USA Open Karate Championships. Las Vegas del 18 al 20 de abril o| o0 2025 USA Open Karate Championships. Las Vegas del 18 al 20 de abril,
Karate1 Youth League - Monterrey del 07 al 10 de agosto en Monterrey, México. 0| o0 Karate1 Youth League - Monterrey del 07 al 10 de agosto en Monterrey, México.
XXXIV Campeonato Panamericanc Juvenil, Cadetes, U4y U12. Del 25 al 31 de agosto en Asuncion 0 0 XXXIV Campecnato Panamericano Juvenil, Cadetes, UT4y U12. Del 25 al 31 de agosto en Asuncion
Paraguay. Paraguay.
X Panama Open Karate & Parakarate. Panama del 20 al 21 de septiembre de 2025 1 1 1 1 X Panama Open Karate & Parakarate. Panama del 20 al 21 de septiembre de 2025 1
Xl Campeonato Internacional de Karate "LPK México 2025". Mazatlan Sinaloa del 07 al 08 de ol o XIil Campeonato Internacional de Karate “LPK México 2025". Mazatlan Sinaloa del 07 al 09 de
Noviembre 2025 Noviembre 2025
(] 0 o]
] 0 0 0 2 2 0 /] 2 2 0 [ 2

Informe Final Actividades 2025




Yo canare Informe Final de Actividades 2025

8. Participacién en Capaci [ por la FENAK

Capacitacién

NO

9. F pacién en Cap: it Inter les, C das por CDAG y/o COG

1era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 2 de abril

Capacitacion

Sl | NO

2da Capacitacién de Arbitraje Virtual. 16 de Julio

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel |

3era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 24 de septiembre

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel I

4ta Capacitacion de Arbitraje Virtual. 12 de Noviembre

X | X | X|Xx

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel ||

1era Capacitacion de Arbitraje Presencial. 9 de marzo

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel IV

2da Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Junio

Curso de Formacion en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Plata

X | X |X|X|Xx

3ra Capacitacién de Arbitraje Presencial. 7 de Septiembre

Curso de Formacién en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Bronce

4ta Capacitacion de Arbitraje Presencial. 21 de Octubre

Curso de Formacion en Valores para Gestores Deportivos Nivel Plata

>

1er Capacitacién para entrenadores. 16 de Febrero

Curso de Formacion en Valores para Gestores Deportivos Nivel Bronce

2da Capacitacién para entrenadores. 7 de Junio

Talleres Regionales para la Optimizacion del Rendimiento Deportivo

3er Capacitacion para entrenadores. 7 de Septiembre

4ta Capacitacion para entrenadores. 1 de Noviembre

10. Del Curso de Nivel de entrenadores o Curso de Actualizacién de CDAG describa las materias y su respectiva nota

Capacitacién Internacional Fase 1, del 9 al 15 de Junio. Medellin Colombia

Nota

Capacitacion Internacional Fase 2. del 7 al 13 de Julio. Ciudad de Guatemala

Curso de Formacién en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Bronce

80

Guia Metodologica. 7 de Junio

XX |IXx|x|x|Xx]|Xx

12, Otras actividad d el afio

Ter. Cambio de Cinturones mes de Julio, 2do. Cambio de cinturones mes de Diciembre

11. Describa las Exhibici: Realizadas en el afio, do el lugar y el dia de realizacién

1era exhibicion Colegio Santo toma ciudad vieja, 7-03-2025

2da. Exhibicion Escuela J Adrian Coronadon Antigua Guatemala, 21-05-2025

3era. Exhibicion Agentes de la PMT de Antigua Guatemala 24-07-2025

4ta. Exhibicion Escuela Luis Mena Antigua 12-11-2025

GERENCIA TECN]C A

FEDERACION NACIONAL
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INFORME MENSUAL 2025

. Lugar de Casa del Deportista 2* Calle A 2-39 Zona 2 Barrio San Francisco Jalapa
H - % . M s s
Entrenador Contratado: JEFFERSSON VICTOR MANUEL LUNA RIVERA Enfrenamiento: demia de Karale.Do 4A Av 2-87 Zon i Bl Erat 1303, Departamento JALAPA Mes que reporta DICIEMBRE
Objetivos Mensuales de Atletas L =
N L_M“
Practicantes: siciones basicas atas y Katas

Cumplimiento de Objetivos trazado
de Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de Atletas
Sistematicos:

Fisico: Que el 100% de los atle

s Técnico: Se cumple con el objetivo al 100% cumplen con el obejtivo debido a su asistencia a los entrenamientos. Se ejecutaron los {rabajos deportivos y marcial. Esto nos brinda grandes sensaciones con los atietas

Fisico: E1 100% de los alletas trabajaron muy bien |a parte fisica y eso ayuda a que ellos puedan estar mejor preparados y con mejor desarmollo de sus capacidades condicionantes y cordinativas.

Técnico: Que el 100% de los atletas continuen con su mejor estado tecnico tactica con los ataques de brazo, piema y combinaciones,
sequimos con el mismo obietivo, mantener el mejor estado tecnico

llegar en el mejor estado a la competencia. Asi mismo

uir con !

Fisico: Que el 100% de los alletas realicen los ejercicios de velocidad, agilidad, flexibilidad, fuerza, cordinacion y mantengan el mejor estado fisico en esta ultima parte del mactociclo.

Cumplimi de Objeti d
de Atletas Sistematicos:

Actividades programadas para el
siguiente mes:

Realizar el Rankin

arlamental. Participar en toda actividad

o que el 100% de los atletas debido a su asistencia a los entrenamientos logran mantener su
ivo En la ane Mamd los atletas ractucamn sus Katas de competicion, K

jo de Kata y Kihones para la evaluacion de examen de cambio de cinta

ramada por |la FENAK, Analisis del Macrocicla anteriror y asi mismo |a realizacion de los nueves Planes de Entrenamiento.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
9:00 11:00 Casa del Deportista . . B 9:00 11:00 Casa del Deportista y : - 9:00 11:00 Casa del Deportista
DIAS Y HORARIOS DE {500 1100 bag Kenyuka | 1600~ 1700 CasadelDeporisia | 160051700 Dojo Kenkyukal | 1oy 1000 o dDesonity | 18002 17:00 Dolo Kenkyurka
5 : 17:00 - 18:00 Casa del Deportista : . 17:00 - 1800 Casa del Deportista % . N/A
ENTRENAMIENTO: 17:00 - 18:00 Dojo Kenkyu-Kai 18:30 a 20:00 Casa del Deportista 17:00 - 18:00 Dojo Kenkyu-Kai 18:30 a 20:00 Casa del Deportista 17:00 - 18:00 Dojo Kenkyu-Kai
18:30 a 20:00 Casa del Deportista : ’ P 18:30 a 20:00 Casa del Deportista i ' P 18:30 a 20:00 Casa del Deportista
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Blanca 17 Itza' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomchi pultek
Femenino 29 74% Amarilla 16 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 33 1% Naranja 7 Akateko K'iche' Q'eqehi’ Mopan Sipakap katek Kagchikel
Total 62 13% Verde 7 0 0 0 0 0 0 0
Morada 6 Uspanteko Ch'orti' Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZutuji
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Roja 2 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
Xinca 0 Café 0 0 0 0 62 0 )
Ladino 62 Negra 7 GERENCIA TECNICA
Garifuna 0 Total 62 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
[ ParaKarateM | 1 [ ParaKarate F_| 1 | r‘
b nie g
i -~ 117 nl n
Realizacion de Test Pedagogico:  NO f:;::ﬁq"e el test pedagégico que NO Particip en alguna competencia? S| ¥ 1 1 L ZUZS
jr 1 1 DO
HUR A: M—O
2 3 Ranking Mensual el 7 de noviembre en las instalaciones de la Casa del D 1a con los alletas de |a Asociacion  Recibi6 o impartié
Ear:l{lﬁqlue la competencla en la que Deportiva Departamental de Karate-Do Jalapa, EI Ranking se desarmollara con los afletas particiapantes en las algan tipo de " a Publi Cawi
participo: calegorias 6, 67, B9, 10-11, 1213, 14-15, 16-17 y mawores. Campeonalo Gualemaya 13 de diciembre. capacitacién,  iicon de Karaloenel paraue dolo Calzada abierio d Publco en Gtz
especifique:

RWERZ 90 Depo!
Confederacién Deportiva Auton

riivo-
JALAPA ‘ 2

Sello




W KARATE Informe Final de Actividades 2025

Nombre del entrenador: Jeffersson Victor Manuel Luna Rivera Departamento: Jalapa
Lugar de Entreno: Casa del Deportista/Academia de Karate Dias de Entreno: Delunes a viernes
Horarios: 9:00a 11:00 16:00 a 18:00y 18:00 a 20:00 horas
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2. Desarrollo del programa adaptado (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | M| TOTAL CATEGORIA F | m| TOTAL
Intelectual | No oyentes Fisica Visual TOTAL
-6 afos 2 1 3 12-13 afios Infantil 2 5 7 Lugar de entrenamiento: Casa Del Deportista

6-7 afos 4 & 10 14-15 afios Cadete 8 4 12
2 0 ] o 2

8-9 afos 5 4 9 16-17 anos Juvenil 1 1 2

% - Dias y horarios de
10-11 afios Infantil 4 6 10 18 afios y mas Mayores 1 1 2 z Lune, miercoles y viernes de 9:00 2 10:00
entrenamiento:
15 17 32 1z 1 23
4. Participacion de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 5. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
- 6-7 89 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Campeonato FIm| Fl M| F| M| F[M|[F[M]|FIM]|]F]M|FIMIF|M Campeonato ORO PLATA BRONCE OTROS
Eventos de Ranking Departamental 3 1 3 3 3 3 3 3 3 5 2 4 1 1 1 2 |19 | 22 Eventos de Ranking Departamental 451 253 165 o
Juegos Departamentales 2025 o o 0 ] o 0 0 0 3 2 6 3 1 1 0 a 10 6 Juegos Departamentales 2025 13 4 0 0
Campeanato Nacional de Karate Jalapa 2025 o|lo|lofo|o|o|2]|a4a]|4]5]|4]|3 1 1| o | o|11]|13 Campeonato Nacional de Karate Jalapa 2025 8 4 3 0
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2025 0 o o 0 0 0 o 0 3 2 6 3 1 b 0 0 10 6 Juegos Clasificatorios (Regionales) 2025 13 4 2 o
Campeonato Nacional de Karate Asuncion 2025 1 2 3 2 2; 3 2 4 4 5 4 3 1 1 ; | 0 18 | 20 Campeonato Nacional de Karate Asuncion 2025 6 ] 15 o
Campeonato Nacional de Karate Quetzaltenango 2025 0 [ [} 0 o 0 o o 0 o o 0 o 0 o 0 [ 0 Campeonato Nacional de Karate Quetzaltenango 2025 8 5 8 [
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 0 0 o 0 (1] 0 0 o 3 2 6 3 1 1 0 o 10 6 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 8 4 6 o
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2025 o 0 1 0 0 1 0 o 0 0 0 0 [ o 0 o 1 1 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2025 2 0 o 0
Campeonato GuateMaya 2025 1 2 3 2 2 3 2 4 4 5 4 3 1 1 1 1 |18 | 22 Campeonato GuateMaya 2025 9 9 13 4
5 5 10 7 7 10 38 15 24 26 32 22 7 7 3 3 87 95 518 280 199
6. Participacion de atletas en Eventos Internacionales 7 en Eventos
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Evento F M F M F M F M F M Evento ORO PLATA BRONCE OTROS
Central Caribbean Cup 2025. Panama del 27 al 29 de Marzo 1 1 0 2 Central Caribbean Cup 2025. Panama del 27 al 29 de Marzo 2
2025 USA Open Karate Championships. Las Vegas del 18 al 20 de abril. o [} 2025 USA Open Karate Championships. Las Vegas del 18 al 20 de abril.
Karate1 Youth League - Monterrey del 07 al 10 de agosto en Monterrey, México. [} 0 Karate1 Youth League - Monterrey del 07 al 10 de agosto en Monterrey, Meéxico.
XXXIV Campeonato Panamericano Juvenil, Cadetes, U14y U12. Del 25 al 31 de agosto en Asuncion Paraguay. [ [] XXXIV Campeonato Panamericano Juvenil, Cadetes, U14y U12. Del 25 al 31 de agosto en Asuncion Paraguay.
X Panama Open Karate & Parakarate. Panama del 20 al 21 de septiembre de 2025 0 0 X Panama Open Karate & Parakarate. Panama del 20 al 21 de septiembre de 2025
XNl Campeanato Internacional de Karate “LPK México 2025". Mazatlan Sinaloa del 07 al 09 de Noviembre 2025 o 0 XNl Campeonato Internacional de Karate “LPK México 2025". Mazatlan Sinaloa del 07 al 09 de Noviembre 2025.
0 0 0
o 1 0 1 a 0 0 0 0 2 2 0 o

‘? »
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I KARATE

Informe Final de Actividades 2025

9. Par

por CDAG y/o COG

Capacitacion

si NO

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel |

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel Il

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel lll

Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel IV

Curso de Formacion en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Plata

Curso de Formacién en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Bronce

Curso de Formacion en Valores para Gestores Deportivos Nivel Plata

Curso de Formacion en Valores para Gestores Deportivos Nivel Bronce

Talleres Regionales para la Optimizacién del Rendimiento Deportivo

10. Del Curso de Nivel de o Curso de

ion de CDAG describa las materias y su respectiva nota

Materia

Nota

8. Partici onenC Ci por la FENAK
Capacitacion S| | NO
1era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 2 de abril X
2da Capacitacion de Arbitraje Virtual. 16 de Julio X
3era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 24 de septiembre X
4ta Capacitacion de Arbitraje Virtual. 12 de Noviembre X
1era Capacitacion de Arbitraje Presencial. 9 de marzo X
2da Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Junio X
3ra Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Septiembre X
4ta Capacitacion de Arbitraje Presencial. 21 de Octubre X
1ler Capacitacion para entrenadores. 16 de Febrero X
2da Capacitacion para entrenadores. 7 de Junio X
3er Capacitacion para entrenadores. 7 de Septiembre X
4ta Capacitacion para entrenadores. 1 de Noviembre X
Capacitacion Internacional Fase 1, del 9 al 15 de Junio. Medellin Colombia X
Capacitacion Internacional Fase 2. del 7 al 13 de Julio. Ciudad de Guatemala X
Guia Metodologica. 7 de Junio X

12. Otras actividades realizadas durante el afio

11. Describa las enelafo,

el lugar y el dia de realizacion

Materia

Nota

Exhibicion Escuela No 2 Nifias de Primero a tercero primaria 3/3/2025

Exhibicion Escuela No 2 Nifias de 4 a 6to primaria 2/6/2025

Exhibicion en Calegio EL Porvenir Jalapa 13/10/2025

Exhibicion abierta en el Parque de la Calzada 14/12/2025

GERENCIA TECNICA
EDERACION NAGIONAL DE KARATE DO
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KARATE

Informe Final de Actividades 2025

Nombre del entrenador: José Juan De Le6n Armas Departamento: Guatemala
Lugar de Entreno: Dojo Jorge Sosa Dias de Entreno: Lunes a sabado
Horarlos: 6:00 am a 8:00 13:00 a 14:30 Horas
1 1l del aio) 2.0 del {Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | M| TOTAL CATEGORIA F | M| TOTAL
e = = = PRI P p P = Lugar de entrenamiento: Dojo Jorge Sosa Intelectual | No oyentes Fisica Visual TOTAL
B-7 afios ] 0 a 14-15 afios Cadete 0 0 0
8-9 afios 0 ] a 16-17 afios Juvenit [} 0 0 : e ¢ ¢ ¢
10-11 afios Infantil o 0 [ 18 afios y mas Mayores 5 6 11 Dias y horatios e Lucee s 3ibede
6:00 am a 8:00 13:00 a 14:30 Horas
] 0 o 5 6 11
4. Participacién de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 5. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
£ 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Campeonato F M F M F M F M F M F M F M F M F M Campeonato ORO PLATA BRONCE OTROS
Eventos de Ranking Departamental 4] 0 a 0 0 o o 0 0 (/] Q 0 [} (] ] ] 0 o Eventos de Ranking Departamental 0 0 o o
Juegos Departamentales 2025 o 0 0 0 0 o o o 0 ] o o [ 0 o o o Juegos Departamentales 2025 Q 0 o o
Campeonato Nacional de Karate Jalapa 2025 o ] o 0 ] 0 ] o 0 0 0 o o a a 0 0 o Campeonalo Nacional de Karate Jalapa 2025 0 0 o o
Juegos Clasificatorios (Reglonales) 2025 o a o 0 o [ 0 ] 0 0 0 o o [ [ 0 o o luegos Claslficatorios (Regionales) 2025 [ 0 0 o
Campeonato Nacional de Karate Asuncitn 2025 ofofoflo|lo|lo|lo|o|lo|o]|]o|o|o|o]|lo]|]a]|lo]|eo Campeonato Nacional de Karate Asuncion 2025 0 0 0 o
Campeonato Naclonal de Karate Quetzaltenango 2025 o 0 0 0 0 0 0 o 0 4 0 0 o ] /] /] 0 0 Campeonato Nacional de Karate Quetzaltenango 2025 o Q 0 o]
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 o ] ] 0 ] ] o o ] [ 0 0 ] 1] o 0 '] 0 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 0 0 ] o
Juegos i Para-Karate 2025 0 o o 0 0 0 0 o o 0 0 0 o 0 a ] 0 0 Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2025 0 o 0 o
Campeonato GuateMaya 2025 ] o] o 0 0 0 [ 0 0 /] 0 ] o ] 3 5 3 5 Campeonato GuateMaya 2025 4 2 1 ]
0 o [} 0 0 0 o ] ] o 0 0 o [ 3 5 3 5 4 0 o
8. Participacion de atletas en Eventos Intemacionales 7. en Eventos
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Evento FIM| FIM[FIM|F[MIFImM™ Evento ORO PLATA BRONCE | OTROS
Karate 1 Series A Tbilisi 2025 o ] (] 0 [ [ 2 2 2 1 Karate 1 Series A Tbilisi 2025 0 0 0 Segunda Ronda
Open de Marsella 0 o ] 0 (] 0 3 3 3 3 Open de Marsella 0 0 3
Karate1 Premier League - Paris 2025 (1) o 1] [ 0 o o 2 ) 1 Karatel Premier League - Paris 2025 o o 0 Primera Ronda
Liga Profesional de Karate México (LPK) o o 4] 0 0 0 . ] 3 3 3 Liga Profesional de Karate México (LPK) 4 1 1
CENTRAL CARIBBEAN CUP o o [} 0 0 o 3 4 3 4 CENTRAL CARIBBEAN CUP 3 2 0
2025 USA Open Karate Championships o o o ] a o 2 2 2 2 2025 USA Open Karate Championships 1 1 0
Karate1-Premier Legue Cairo 2025 ] o a (7] [} 0 o 1 0 1 Karate1-Premier Legue Cairo 2025 0 o Q Segunda Renda
Centro Americano y Del Caribe Gran Winner 2025 0 o 0 0 0 0 1 4 1 4 Centro Americano y Del Caribe Gran Winner 2025 2 0 0
PKF Senior Championships ] o 1] o 0 0 3 5 3 5 PKF Senior Championships 0 1 3
Juegos Panamericanos Junior ] ] ] ] 0 0 o [} [] [ Juegos Panamericanos Junior 0 0 0
Karate 1 Youth League México ] 0 ) o [ ] o ] o [ Karate 1 Youth League México [} [ 0
PKF Cadet, Junior & U21 Championships ] 0 [ a ] 0 o 0 ] 0 PKF Cadet, Junior & U21 Championships 0 0 0
Series A Karate 1 Salzburgo Austria 0 o ] 0 0 0 3 4 3 4 Series A Karate 1 Salzburgo Austria 0 0 0 Semis
XXXIX Copa Murayama Campeonato Internacional 0|0 ojlo oo 1 ol 1o XXXIX Copa Murayama Campeonato Interacional 0 0 1
Panama Open 0 0 o 0 0 Q0 0 o [ [ Panamé Open ] 0 0
Xil Juegos Centroamericanos olo|Jo|oflo|o|s5|5|5]|Ss Xl Juegos Centroamericanos 9 2 0
World Champi6nships ojo|Jojojo|o|2|3]|2]|S3 World Champidnships [4 0 0 Segunaa Ronda
Juegos Bolivarianos 0 0 o 0 o 0 1 1 1 1 Juegos Bollvarianos a 1 0
[ 0 o 0 a 0 23 37 20 37 19 7 8

Informe Final Actividades 2025
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8 enC. [ por la FENAK 9. enC. por CDAG yio COG
Capacitacion St | NO Capacitacién s | NO
1era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 2 de abril X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel | X
2da Capacitacién de Arbitraje Virtual. 16 de Julio X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel 1 X
3era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 24 de septiembre X Curso de Niveles de Clencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel |1l X
4ta Capacitacion de Arbitraje Virtual. 12 de Noviembre X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel IV X
1era Capacitacion de Arbitraje Presencial. 9 de marzo X Curso de Formacion en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Plata x
2da Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Junio X Curso de Formacion en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Bronce X
3ra Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Septiembre X Curse de Formacién en Valores para Gestores Deportivos Nivel Plata X
4ta Capacitacion de Arbitraje Presencial. 21 de Octubre x Curso de Formacion en Valores para Gestores Deportivos Nivel Bronce X
1ler Capacitacién para entrenadores. 16 de Febrero X Talleres Regionales para la Optimizacion del Rendimiento Deportivo X
2da Capacitacién para entrenadores. 7 de Junio X Curso de coach Centroamericano y del Caribe CCCK X
3er Capacitacién para entrenadores. 7 de Septiembre X Curso de coach Panamericano PKF X
4ta Capacitacion para entrenadores. 1 de Noviembre X Curso de coach Premiere League WKF X
Capacitacion Internacional Fase 1, del 9 al 15 de Junio. Medellin Celombia X
Capacitacion Internacional Fase 2. del 7 al 13 de Julio. Ciudad de Guatemala X
Guia Metodoldgica. 7 de junio X
10. Describa los € di en el aiio, Llugary el dia d 11. Describa las visitas a los y/o C enelafio, el lugar y el dia de realizacién
‘Campamento de entrenamlento en Marsella del 13 al 16 de Enero
‘Campamento de entrenamiento en Marsella del 17 al 21 de Enero
Clinica de entrenamiento con Driss El Mananni del 5 al 9 de Mayo Guatemala
Clinica de entrenamiento con Driss El Mananni del 13al 18 de Julio Chicago
Clinica de entrenamiento con Driss EL Mananni del 8 al 14 de Septiembre en Madrid Espaiia

12. Otras actividades realizadas durante el aiio

Certificacion de Coach nivel Premier League

Certificacion de Coach de! Campeonato Mundial

GERENSIA TECNICA
FEDERACION NASIONAL DE KARATE DO
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"Wl karaTE

INFORME MENSUAL

1. DATOS GENERALES

a.
b.

Federacion y/o Asociacion Deportiva Nacional: Karate-Do

Nombre del entrenador a cargo de la presentacion de este informe: José Juan De
Leén Armas

c. Informe mensual de actividades correspondiente al mes de: Diciembre
d.

Lugar, dias y horarios de entrenamiento: Entrenamiento Técnico de 13:00 a 14:30
horas de lunes a viernes en el Dojo Jorge Sosa. Entrenamiento Técnico/Fisico
los sabados de 06:30 a 08:00 horas en el Dojo Jorge Sosa. Entrenamiento
Fisico en el CENAD zona 5 y CENAD Zona 13 de lunes a viernes por la mafiana
y por la tarde.

2. ACTIVIDADES TECNICAS DEL MES

a.

b.

Describa si dentro de las actividades planificadas en el mes se particip6 en alguna
competencia y/o campamento de entrenamiento: Del 2 al 8 de Diciembre participe
en Los Juegos Bolivarianos 2025 donde obtuvimos lo siguientes Resultados
Barbara Morales Chaves categoria -50Kg 5to Lugar Allan David Maldonado
Cruz 2do Lugar y el 13 de Diciembre Participé en el Campeonato Internacional
Guatemaya 2025 Obteniendo los Siguientes Resultados, Fabiana Cevasco
Barrientos categoria -55 kg, 1er Lugar, Luisa Fernanda Palencia Galvez 1er
Lugar, Jackeline Ana Daniela Marroquin Gonzalez primera Ronda, PedroPablo
de la Roca Lopez Categoria -67Kg 2do Lugar, Ismael Herman Linares Figueroa
Categoria -67 kg 3er Lugar Carlos José Chac6n Mazariegos Categoria -75 Kg
2do Lugar, Allan David Maldonado Categoria -75 kg 1er Lugar, Brandon
Lizandro Ramirez Gonzalez Categoria +75 Kg, 1er Lugar.

Describa si realizé Test pedagégicos o pruebas de control a sus atletas: Durante el
mes de Diciembre no realice ningun tipo de Test pedagdgicos.

. Describa si imparti6 o participé en alguna capacitacién dentro del mes: Durante el mes de

Diciembre No recibi ni imparti ningun tipo de Capacitacion.

d. ADJUNTE EL LISTADO DE ASISTENCIAS CON LAS RESPECTIVAS
JUSTIFICACIONES DE INASISTENCIA: Se adjunta.

3. OBSERVACIONES: La atleta Barbara Morales Chavez no participo en el

Campeonato Internacional Guatemaya 2025 por Lesién

4. AVALES:

GERENCIA TECNICA
EDERACION NACIONAL DE KARATE DO

Federccion Nacional de KaratePe==

17DIC 205
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Informe Final de Actividades 2025

Nombre del entrenador: José Juan De Le6n Armas Departamento:
Lugar de Entreno: Dojo Jorge Sosa Dias de Entreno: Lunes a sabado
Horarios: 6:00 am a 8:00 13:00 a 14:30 Horas
1. a del afio} 2.D del progr {Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | M| TOTAL CATEGORIA TOTAL
e, = = = Ty = = = Lugar de entrenamiento: Dofo Jorge Sosa Intelectual | No oyentes Fisica Visual TOTAL

6-7 afios ] 0 0 14-15 afios Cadete o 0 0
0 0 0

8-9 afios o ] 0 16-17 afios Juvenit 0 0 0

10-11 afios Infantil ] 0 o 18 afios y mas Mayores 5 6 11 Dilsyhnm_liosde Luoex s Shbado
6:00 am a 8:00 13:00 a 14:30 Horas
0 o0 o 5 6 11
4. Participacién de atletas en Eventos del Sistema Competitive Nacional 5. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
5 6-7 10-11 1213 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Campeonato FI M| FIM|FIM| FIM[F]IM|[FIM|[FIM][FIM|FIM = ORO PLATA BRONCE | OTROS

Eventos de Ranking Departamental 0 ] o 0 ] 0 0 0 o o 1] 0 ] 0 [ o ] 0 Eventos de Ranking Departamental a 0 [} 0
Juegos Departamentales 2025 o 0 0 o o a 0 0 o o o 0 0 0 0 0 o o Juegos Departamentales 2025 o [ 0 ]
Campeonato Naclonal de Karate Jalapa 2025 ] 0 Q ] 0 a 0 0 0 o 0 0 0 0 o 1] ] [} Campecnalo Nacional de Karate Jalapa 2025 o ] ] ]
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2025 ofojojoflo|o|le|o|lo|o|lo]o|loe|o]o oo | o luegos Clasificatorios (Regionales) 2025 o o o a
C. de Karate A i6n 2025 0 o ] 0 ] o 0 [ ] o ] 4] ] 0 0 0 ] ] Campeonato Nacional de Karate Asuncion 2025 o o o ]

N de Karate Q 2025 o 0 o 9 0 0 o 0 o 0 [ o o 0 0 ] 0 ] Camp de Karate Q g0 2025 o o 0 o
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 0 o o 0 Q 0 o o ] 0 [4] 0 o ] (/] 0 0 0 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 0 0 ] o
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2025 0 ] [ 0 [ 0 o o 4] 0 0 o o 0 a 0 0 0 Juegos Para-Karate 2025 0 0 ] o

Campeonato GuateMaya 2025 0 0 o o 0 0 a 0 0 o 1] 0 o 0 3 5 3 5 Campeonato GuateMaya 2025 4 2 1 ]
0 0 o [} /] 0 ] 0 o o a 0 o o 3 5 3 5 4 [] [
6. Participacion de atletas en Eventos Intemacionales 7. en Eventos
12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES
Evento F M F M F M F M F M Evento ORO PLATA BRONCE OTROS

Karate 1 Series A Tbilisi 2025 ] 0 o 0 [ 0 2 1 2 1 Karate 1 Series A Tbilisi 2025 0 0 o Segunda Ronda
Open de Marsella 6lojlofjo|o|lo|3)]|3|s]|a3 Open de Marsella ] o 3

Karate1 Premier League - Paris 2025 (] 0 0 0 o 0 0 1 0 1 Karate1 Premier League - Paris 2025 0 o 0 Primera Ronda
Liga Profesional de Karate México (LPK) o 0 0 0 o ] 3 3 3 3 Liga Profesional de Karate México (LPK) 4 1 1
CENTRAL CARIBBEAN CUP o a o 0 ] 0 3 4 3 4 CENTRAL CARIBBEAN CUP 3 2 o
2025 USA Open Karate Championships 0 o ] 0 0 o 2 2 2 2 2025 USA Open Karate Championships 1 1 o

Karate1-Premier Legue Cairo 2025 0 oo |lo|lo|lo| o] 1 o | 1 Karate1-Premier Legue Cairo 2025 0 0 0 Segunda Ronda
Centro Americano y Del Caribe Gran Winner 2025 oclojo|ole|o|1|4]| 1|4 Centro Americano y Del Caribe Gran Winner 2025 2 0 0
PKF Senior Championships ] 0 0 0 0 0 3 5| 3 5 PKF Senior Championships 0 1 3
Juegos Panamericanos Junior 0lo | o0 ololo|lo|o|o|oe Juegos Panamericanas Junior 0 0 0
Karate 1 Youth League México ] 0 o 0 0 o 0 ] o 0 Karate 1 Youth League México 0 a 0
PKF Cadet, Junior & U21 Championships olo]o|o ofo|lolo|o|o PKF Cade, Junior & U21 Championships 0 0 [4

Serles A Karate 1 Salzburgo Austria 0 0 0 o (] ] 3 4 3 4 Series A Karate 1 Salzburgo Austria o o o Semis

XXXIX Copa C o o a 0 0 o 1 0 1 [ XXXIX Copa Ci Q o 1
Panama Open (1] 0 0 0 [ 0 ] 0 0 0 Panamé Open ] o 0
XIl Juegos Centroamericanos 0 0 o o Q 0 5 5 5 5 Xif Juegos Centroamericanos 9 1 o

World Champiénships ] ] o 0 0 ] 2 3 2 3 World Champiénships o 0 Q Segunda Ronda
Juegos Bolivarianos ) 0 o ) [ [ 1 1 : o 1 Juegos Bollvarianos o 1 0
o a 0 o a o 29 37 29 37 13 7 8

Informe Final Actividades 2025




Informe Final de Actividades 2025

8. 6n en C: Ci por la FENAK 9, enC ci por CDAG y/o COG
Capacitacion sl Capacitacién sl NO
1lera Capacitacion de Arbitraje Virtual. 2 de abril X Curse de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel | x
2da Capacitacién de Arbitraje Virtual. 16 de Julio X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel | X
3era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 24 de septiembre X Curso de Niveles de Clencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel (Il X
4ta Capacitacion de Arbitraje Virtual. 12 de Noviembre X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel [V X
1era Capacitacion de Arbitraje Presencial. 9 de marzo X Curso de Formacitn en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Plata X
2da Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Junio X Curso de Formacién en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Bronce X
3ra Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Septiembre X Curso de Formacién en Valores para Gestores Deportivos Nivel Plata X
4ta Capacitacién de Arbitraje Presencial. 21 de Octubre X Curso de Formacion en Valores para Gestores Deportivos Nivel Bronce X
1ler Capacitacion para entrenadores. 16 de Febrero X Talleres Regionales para la Optimizacion del Rendimiento Deportivo X
2da Capacitacién para entrenadores. 7 de Junio X Curso de coach Centroamericano y del Caribe CCCK X
3er Capacitacién para entrenadores. 7 de Septiembre X Curso de coach Panamericano PKF X
4ta Capacitacion para entrenadores. 1 de Noviembre X Curso de coach Premiere League WKF X
Capacitacion Internacional Fase 1, del 9 al 15 de Junio. Medellin Colombla
Capacitacion Internacional Fase 2. del 7 al 13 de Julio. Ciudad de Guatemala X
Guia Metodolégica. 7 de Junio
10. los C: de en el aito, ellugary el dia de realizacién 11 las visitas a los y/ en el afo, el lugar y el dia de realizacién
Campamento de entrenamiento en Marsella del 13 al 16 de Enero
Campamenta de entrenamiento en Marsella del 17 al 21 de Enero
Clinica de entrenamiento con Driss El Mananni del 5 al 9 de Mayo Guatemala
Clinica de entrenamiento con Driss El Mananni del 13al 18 de Julio Chicago
Clinica de entrenamiento con Driss EL Mananni del 8 al 14 de Septiembre en Madrid Espafia

12. Otras activit du elano

Certificacién de Coach nivel Premier League

Certificacion de Coach del Campeonato Mundial

GERENCIA TECNICA

FEDlgRA(.'lON NACIONAL DE KARATE DO

11 01£,2025

E N
HORA:
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Guatemala 17 de diciembre de 2025

Licenciado

José Carlos Gonzalez

Gerente Técnico

Federacion Nacional de Karate Do
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted para informar de las actividades que se realizan de forma
permanente efectuadas por mi persona durante el el mes de diciembre del presente afio.

Este es el detalle por fechas de dichas actividades.

No. Actividad

1 Apoyo a la Gerencia Técnica para la realizacion de la Capacitacion Técnica el 30 de
noviembre a los entrenadores de las Asociaciones Departamentales con vistas a la
certificacidn de entrenadores 2026.

2 Apoyar a la Gerencia Técnica para la recoleccién de datos y documentos de los atletas
de las Asociaciones Departamentales que participaron en el Campeonato Guatemaya
2025 2025.

3 Apoyo a la Gerencia Técnica para la realizacion del Campeonato Guatemaya 2025

4 Apoyo a la Gerencia Técnica en la realizacion de las competencias de Parakarate en el
marco del Festival Paradeportivo Centroamericano realizado el 28 de noviembre del afio
en curso.

5 Apoyar a la Gerencia Técnica al traslado de informacion de las diferentes actividades a
los entrenadores de las Asociaciones Departamentales.

6 Coordinacién para el desarrollo de las clases del Programa de Para-Karate o Karate
Adaptado de diciembre 2025 a los alumnos del Centro de Capacitacién Ocupacional de la
zona 5.

7 Coordinacion en las clases del Programa para adultos de la FENAK en el horario nocturno
de las 19:00 a 20:30 hrs. Del mes de diciembre de 2025.

8 Efectuar Coordinaciénes y monitoreo del Programa del Curso de Vacaciones del mes de
diciembre de 2025.

9 Realizacidn de las evaluaciones de cambio de cinta a todos los alumnos del programa
regular y plan sabatino del Dojo Jorge Sosa.

Agradezco la atencién prestada a la presente y para lo que tenga a bien disponer, me despido con
mis mas altas muestras de consideracion y estima.

“ /
i
181/ /]
I/ /

nesto Lou Chitiquez

GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO

/\‘ f DIC 1005
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Guatemala 17 de diciembre de 2025

Licenciado

José Carlos Gonzalez

Gerente Técnico

Federacion Nacional de Karate Do
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted para informar respecto a las actividades realizadas del 01 de
agosto al 20 de diciembre del afio en curso.

Se apoy6 a la Gerencia Técnica con la elaboracion de programas y planes para la formacion y
desarrollo de atletas e las Asociaciones Deportivas Departamentales de Karate Do.

Se apoyé a la Gerencia Técnica con los controles y evaluaciones de las capacitaciones
correspondientes a los entrenadores de las Asociaciones Deportivas Departamentales de Karate Do.

Se apoy6 a la Gerencia Técnica en las convocatorias para las diferentes capacitaciones respecto a
los fundamentos técnicos del Karate Do y Capacitaciones para la actualizacién y formacion de
arbitros Kata y Kumite.

Se apoy6 con los procesos de las capacitaciones dirigidas a los entrenadores y atletas de las
Asociaciones Deportivas Departamentales de Karate Do tales como capacitaciones de formaciony
actualizacién de arbitros, de Fundamentos Técnicos Basicos Karate Do con vistas a la evaluacion
para certificacion como entrenadores de la FENAK tomando como base los Programas de los estilos
Shito Ryu y Shotokan de la Federacion, considerando principalmente los Kihones para Shodan Joy
Shodan, enfatizando la buena practica de las posiciones de pie Kokutsu Dachi, Neko Ashi Dachi, Klba
Dachi, Shiko Dachi.

Asi mismo, las técnicas de Seiken Tzuki, Giako Tzuki, Nihon Tzuki y Sambon Tzuki. Ademas, las
practicas y correcciones de la ejecucion de las defensas Shuto Uke, Uchi Uke, Yoko Uchi, Soto Uke,
Haishu Uke, Kote Uke, entre otros.

Se practicaron y corrigieron los Katas Bassai Dai, Jion, Enpi, Seienchin, Kankudai y Kosokundai. Todo
esto reforzado con la ensefianza de las bases para la ejecucion de las técnicas de pateo tales como
Mae Geri, Yoko Geri (Keage y Kekomi), Mawashi Geri y Ushiro Geri, asi como los tres criterios para
su buena ejecucién como lo son: pies bien pegados al piso, contraccion abdominal y vista al frente,
ademas enfatizar que es necesario la elevacion de la rodillay la pierna bien flexionada en todo tipo
de patada.

Se apoyo a la Gerencia Técnica a llevar a cabo la competencia y demostracién de Parakarate en el
marco del Festival Centroamericano del Deporte Adaptado organizado por el Ministerio de Cultura
y Deportes, pero ejecutado por la FENAK.




Se apoy6 a la Gerencia Técnica en la logistica y organizacion de la capacitacion sobre fundamentos
técnicos de Kata, impartido a los entrenadores de las Asociaciones Departamentales de Karate Do.

Se apoyo a la Gerencia Técnica en la logistica para la realizacion de los diferentes Juegos Deportivos
Regionales y Departamentales.

Se apoyo a la Gerencia Técnica con las evaluaciones de ascenso al grado inmediato superior de los
atletas de los programas regulares del Dojo Jorge Sosa tanto a los alumnos de los horarios de entre
semana como a los del plan sabado.

Se apoyo a la Gerencia Técnica en el desarrollo del Programa Escolar de la FENAK.

Se apoyd a la Gerencia Técnica en el desarrollo del Programa de Parakarate o Karate Adaptado de
la FENAK.

Se apoyd en la coordinacién de la ensefianza del Karate Do en el Programa para Adultos de la FENAK.

Se apoy0 en la logistica de montaje y desmontaje de las diferentes actividades desarrolladas por la
FENAK referentes a los eventos del Sistema Competitivo Nacional y Plan Estratégico Institucional.

Se apoy6 en la realizacién de las evaluaciones de cambio de cinta de fin de afio.

Se apoyo en la planificacion, organizacién y realizacion de eventos nacionales e internacionales que
realiza la FENAK.

Agradezco la atencion prestada a la presente y para lo que tenga a bien disponer, me despido con
mis mas altas muestras de consideracion y estima.

GHRENCIA TECNICA
FEDERACIQN NACIONAL DE KARATE DO




INFORME MENSUAL 2025

Entrenador Contratado: Julio Antonio Garcia Hemandez W Dojo Jorge Sosa, 26 calle y 12 Av. Zona 5, Edificio Polideportivo Departamento:  Gustemala  Mesquereporta:  Diciembre
Objetivos Mensuales de Atletas
Practicantes:

>eda Yoko Uke che

Cumplimiento de Objetivos trazados de Se cumpl obietivos del mes los cuaies fueron: Repas 55 anteri i edan Barai y Yoke i aci
Atletas Practicantes: Gerl Mawashi Gari chudan, Mawashi Gerl yodan, yoko Geri, ushiro Geri , de iqual forma desarrollar las capacidades fisicas realizando despechadas, saltos, sentadilias, despias resistencia y flexibiidad pasiva y activa.

Objetivos Mensuales de Atletas NA
Sistematicos: -
Cumplimiento de Objetivos trazados de W&
Atletas Sisteméticos: =

Activiciades programiades pera sl Finaliza gl gfo por o cuel se retoma clases de karate marcial del estio Shito Ryy hasta febrero del préximo ao.

sigulente mes:
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
DIAS Y HORARIOS DE : : 3 y :
ENTRENAMIENTO: 06:00 a 07:30 NiA 06:00207:30 N/A 06:00 a 07:30 NIA
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Blance 0 liz&' Pogoman Achi [ Qanjobal Pogomchi’ Sakapulleko
Femenino NiA NiA Amarilla 0 0 0 0 0 0 o 0
Masculino 7 0% Naranja 0 Akateko Kiche' Qeqchl Mopan Sipakapense Awakateko Kagehikel
Total 1 90% Verde 1 0 0 0 0 0 4 0
Morada 0 Uspanteko Chiorti" Tektiteko Chuj Mam Jakalteco Tz utuil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 (4 [\
Maya 0 Roja 0 Chalchieka Xinca Garifuna Castellano Otros
Xinca 0 Café 0 0 0 0 7 0
Ladino 7 Negra 7
Garifuna 0 Total 1 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO
[ ParaKaaleM [ 0 | ParaKerateF | 0 ]
lizacion de Test Pedagogi A m“ el test pedagdgico que WA Participd en alguna competencia? /A
Especifique la competencia en la que NA wa‘: 9 i:nmﬂé
paticipo: NA algin tipo de NA
Arbitro Ranking:
7
v
) UM
Metoddlogo Déportivo #/ | 7
Sello Confaddracién Denortiva Autd de 1
Lic Guatemala 31 rteag
i a

lemaia

bgerencia Técnica - CDAG




-
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Informe Final de Actividades 2025

Nombre del entrenador: Julio Antonio Garcia Hermandez Departamento: Guatemala
Lugar de Entreno: Dojo Jorge Sosa Dias de Entreno: Lunes a Vienes
Horarios: De 6:00 a 7:30 am
1. Matricula alcanzada (promedio del afio) 2. Dr del (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGORIA F | m | TOTAL CATEGORIA F | M| TOTAL
intelectual| MO Fisica | Visual | TOTAL
-6 aflos o 12-13 aftos Infantil ] Lugar de entrenamiento: Dajo Jorge Sosa
6-7 afios o 14-15 afios Cadete o
0 [ o o 0
8-9 aflos o 16-17 aflos Juvenil [
il Dias y horarios de Lunes a Viernes
10-11 afios Infantil o 18 afios y mas Mayores 0|6 ] ritenaisith: de 6:00 am a 7:30 am
o 0 0 0 ] 6
4. Participacién de atletas en Eventos del Sistema Competitivo Nacional 5. Resultados en eventos del Sistema Competitivo Nacional
3 67 89 1011 1213 1416 16-17 | Mayores | TOT/
Campeonato 3 F M| F F M| F| M Fl M Fim FlM C. ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Eventos de Ranking Departamental [ 0 0 ] 0 [ o (] [ 0 0 0 0 0 0 0 o ] Eventos de Ranking Departamental 0 0 0 o
Juegos Departamentales 2025 ojojJoje|jo|ofjo|lojlojo|lo|lo|lo|loOo|]o|O|oO|O Juegos Departamentales 2025 o 0 [ o
Campeanato Nacional de Karate Jalapa 2025 ojofjfofjojo|lo|o]|lo|l]o|lo|o|o|lo|lo|lo|o]|eo]|eo Campeonato Nacional de Karate Jalapa 2025 0 0 0 o
Juegos Clasificatorios (Reglonales) 2025 ojlo|lo|lo|o|lo|lo|Jo|lo|lo|o|o|lo|lo|lo|lo|a|o Juegos Clasfficatories (Regionales) 2025 Y 0 0 o
c de Karate i6n 2025 0 ojofo [4] o0 0 oc|lo|o 0 0 ol o0 o|o0| o0 Campeonato Nacional de Karate Asuncitn 2025 0 0 0 0
© Co Karve G ® o|loflo|lofoflo|oflo|ofo|lo|o|o|o|lo]o|o]e c Nacional de Karate Q 2025 [) 0 0 0
A ——" . - 1
Juegoes Deportivos Nacionales Guatemala 2025 ] 0 0 c|lo]o 0 0|0 o /] o0} 0 o ] 0|0 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 0 0 0
Juegos i Para-Karate 2025 0 0 0 ] o] 0 [ 0 0 ] o 0 0 ] 0 0 o [ Juegos i Para-Karate 2025 0 [ 0 0
Campecnato GuateMaya 2025 0 0 0 0 o o ] 0 0 0 o 0 0 0 o o [} 0 Campeonato GuateMaya 2025 0 0 0 0
0 7] 0 0 0 0 0 [ 0 ] ] 7] 0 0 0 ] [ ] [3 [] []
6. Particlpacién de atietas en Eventos Interacionales 7. en Eventos
1213 1416 16-17_| Mayores [ TOTALES|
Evento [ FIM F MIFIMIF|M Evento ORO PLATA | BRONCE | OTROS
Central Caribbean Cup 2025. Panama del 27 al 29 de Marzo ] Central Caribbean Cup 2025. Panama del 27 al 29 de Marzo
2025 USA Open Karate Championships. Las Vegas del 18 al 20 de abril oo 2025 USA Open Karate Championships. Las Vegas del 18 al 20 de abril
Karate1 Youth League - Monterrey del 07 al 10 de agosto en Monterrey, México. 0 0 Karate1 Youth League - Montermey del 07 al 10 de agosto en Monterrey, México.
XXXIV Campeonalo Panamericanc Juvenil, Cadetes, U14 y UT2. Del 25 al 31 de agosio en Asuncion ol o XXXV Campeonato Panamericano Juveni, Cadetes, U14 y U12. Del 25 al 31 de agosto en
Paraguay. Asuncion Paraguay.
X Panama Open Karate & Parakarate. Panama del 20 al 21 de septiembre de 2025 [ X Panama Open Karate & Parakarate. Panama del 20 al 21 de septiembre de 2025
XIll Campeonato Intemacional de Karate "LPK México 2025°. Mazatian Sinaloa del 07 al 00 de 0 0 Xill Campeonato Intenacional de Karate "LPK México 2025". Mazatlan Sinaloa del 07 al 09 e
Noviembre 2025. Noviembre 2025.
o| o0 0
0 a 0 0 ] 0 [] 0 [] 0 [ 4 []

. é 1 Informe Final Acti,




Informe Final de Actividades 2025

8. Par en C: Ci das por la FENAK 9.F en Ci Ci por CDAG ylo COG
Capacitacién si | NO Capacitacién sl | NO
1era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 2 de abril X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel | '
2da Capacitacion de Arbitraje Virtual. 16 de Julio X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel | X
3era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 24 de septiembre X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel il X
4ta Capacitacion de Arbitraje Virtual. 12 de Noviembre X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel IV X
1era Capacitacion de Arbitraje Presencial. 9 de marzo X Curso de Formacion en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Plata X
2da Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Junio x Curso de Formacion en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Bronce X
3ra Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Septiembre X Curso de Formacion en Valores para Gestores Deportivos Nivel Plata X
4ta Capacitacion de Arbitraje Presencial. 21 de Octubre X Curso de Formacién en Valores para Gestores Deportivos Nivel Bronce X
1er Capacitacion para entrenadores. 16 de Febrero X Talleres Regionales para la Optimizacién del Rendimiento Deportivo X
2da Capacitacion para entrenadores. 7 de Junio X
3er Capacitacién para entrenad . 7 de Septiembre X 10. Del Curso de Nivel de o Curso de de CDAG las ysu
4ta C: itacion para entr 1 de Noviemb X Materia Nota
Capacitacién Internacional Fase 1, del 9 al 15 de Junio. Medellin Colombia X
Capacitacion Internacional Fase 2. del 7 al 13 de Julio. Ciudad de Guatemala X
Guia Metodologica. 7 de Junio X
12. Otras actividades realizadas durante el afio 1. las en el aito, el lugar y el dia de realizacién
Se dio claseS a personas mayores de edad con el fin de mejorar |a Salud Fisca a traves del Karate Marcial Materia Nota
GERENC1A Ti’—;ct:as 1‘? ‘G{ ATED ~ M
ZEDERACION NACH e
i)
Julio ‘ntonio Garcia Herna\:rdez
Guatemala
TRMA =
2 Informe Final Activid




W EaliiTEno INFORME MENSUAL 2025

Entrenador Contratado: Lisbeth Nohemi Estrada de Leén 'é:::’n::mm_ Complaio Deportivo 4ta calle 0-03 zona 2, Paraje Parramén, Totoricapén, Departamento:  Tolonicapsn  Mes que reporta:  DICIEMBRE ﬂ

Objetivos Mensuales de Atletas
Practicantes:

Cumplimiento de Objetivos trazad
de Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de Atletas
Sistematicos:

Cumplimiento de Objetivos trazados
de Atletas Sistematicos:

Actividades programadas para el
siguiente mes:

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
15:00 - 16:00 Complejo CDAG 15:00 - 16:00 Complejo CDAG 15:00 - 16:00 Complejo CDAG
DIAS Y HORARIOS DE 16:00 - 17:00 Complejo CDAG 2 | ; : :
ENTRENARMENTO: 0 15.00-4800 R 0 16:00 - 17:00 Complejo CDAG 0 16:00 - 17:00 Complejo CDAG
: : 9] omple 17:00 - 18:00 Complejo CDAG 17:00 - 18:00 Complejo CDAG
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGOISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Blanca 12 Tz’ Pogoman Achi bl Qanjobal Pogomchi Sakapulteko
Femenino 18 2% Amarilla 10 0 0 0 [} 0 0 0
Masculin 37 5% Naranja 14 Akateko Kiche Qleqchi Mopan Sipakap I Kagehikel
Total 55 88% Verde [] 0 0 0 0 0 0 0
Morada 6 Uspanteko Ch'orti Tektiteko Chu) Mam Jakalteco Tz'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azl 1 0 0 0 0 0 [ 0
Maya 14 Roja 0 Chalchitek Xinca Garifuna Castellano Otros
Aiea 0 Caié . 0 0 0 5% 0 GERENCIA TECNICA
Ladino 4 Negra 2 FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
Garifuna 0 Total 5 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO
[ ParaKarateM | 2 | ParaKarate F | 0 ] ,
Especifi i \ IC ZHZS
Realizacion de Test Pedagogico: NO r:z:l.z;' el tastpndugegico gus 0 Particip6 en alguna competencia? Si !

Especifique la competencia en la que Ranking b :‘;::l: :o il::lmo
pertcle: capacitacién,
especifique:

Arbitro Ranking:

mra- BOR Asocidtlon Deporliva Departamental

Lisbeth Nohemi Estfida de Leon i p
Entrepador ()1 E Karate Do
Totonicapan 9/ Totonicapan




Py e

Entrenador Contratado:

Objetivos Mensuales de Atietas
Practicantes:

INFORME MENSUAL 2025

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
DIAS Y HORARIOS DE 16:00 17:00 Dojo Takeshi-kai 1700 16:00 17:00 Dojo Takeshi-kal 17:00 16:00 16:00 17:00 Dojo Takeshi-kai 17:00 16:00 17.00 Dojo Takeshi-kai 17:00 16:00 17:00 Dojo Takeshi-kai 17:00 19:00 Dojo NA
ENTRENAMIENTO: 19:00 Dojo Taeshi-kai Dojo Taeshikai 18:00 Dojo Taeshi-kai 18:00 Dojo Taeshi-kai Taeshi-kai
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGODISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENGIA Bhnca 3 Pogoman Achi ] Qanjobal Pogomehi | Gakapulleko
Femenino 10 16% Amarilla 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 15 14% Naranja Akateko Kiche' Qeqehi’ Mopan _ Sipakapense Awakateko Kagehikel
Total 25 15% Verde 0 0 % 0 0 0 [}
Morada NA Uspanteko Ch'orti" Tekditeko Chuj Mam Jakalteco AL
MATRICULA POR ETNIA Aaul 7 0 0 3 [ 0 0 0 [
0 Roja NA Chalchiteka Xinca Garffuna Castellano Olros
Xinca ] Café 0 0 0 0 2% 0
L E [ Nega ] GERENCIA TECNICA
Garfuna 0 Total 25 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
[ PeraKaratem | 0 [ PatarateF | 0 ]

‘\1 1\D1¢ 2025

=\ E
- HORA:

FIRMA:

Deportivo 7

de

‘acion D

Sello ep
SACATEPEQUEZ /

Lic. Jobé Augusto Chiguichon E
Director de Gestion Técnica Departamental
o Subgerencia Técnica

PATES C.DAG.




P ki Informe Final de Actividades 2025

Nombre del entrenador: Mario Alberto Jiménez Miranda Departamento: Sacatepéquez
Lugar de Entreno: Takeshi-kal dojo Dfas de Entreno: lunes, martes, miercoles, jueves y viemnes
Horarlos: 16:00-17:00/17:00-19:00
1 b del afio] 2. Desarollo del programa adaptado (Para-Karate) 3. Cantidad de atletas de discapacidad atendidos
CATEGOR(A F| M| TOTAL CATEGORIA F| M| TOIAL
Intelectuat | No oyentes Fisica Visual TOTAL
-Bafios 3 3 12-13aflos Infantl [4 Lugar de entrenamiento: N/A
B-7 afios 1 1 2 14-15 afos Cadete 4 4
4] 0 ] ] o
B8-8anos 1 1 2 16-17 afos Juvenil 2 2 4
Diasy horarios de
10-11 afos Infantil 5 18afos Mayor: 3 NIA
1] yies 8 2! entrenamiento:
3 g9 12 4 7 11
l’mhdhdulﬂmmmmdﬂﬂmmﬂndmd 5. Resultados en eventos del Sistema Compaetitivo Nacional
-6 87 83 10-11 12-13 14-15 16-17 Mayores | TOTALES it s
__Campeonsto FI{M{FIM]|FIMIFIM|FIM|FImMmlFInml ¢ Fl M Campeonato ORO PLATA BRONCE OTROS
Eventos de Ranking Departamental o ] 0 o ] 0 o o a 0 a [} '] ] 0 o ['] ] Eventos de Ranking Departamental o ] [} [
Juegos Departamentales 2025 0 0 0 0 0 0 [ o ] o 0 4 2 2 o 0 2 6 Juegos Departamentales 2025 o o o 8
Campeonato Nacional de Karate lalapa 2025 ] 0 0 0 [ 0 0 0 o o 0 ] 2 1 o o 2 6 Campeonato Naclonal de Karate Jalapa 2025 o 0 3 ]
Juegos Clasificatorios (Regionales) 2025 a ] a o 4 6 o 0 0 a [ 4 2 2 o o 2 6 Juegos Clasificatorios {Regionates) 2025 0 o a0 5
Campeonato Nacional de Karate Asuncion 2025 o [ (4 a o a 1 3 o (] 0 5 2 1 1 1 4 | 10 Campeonato Naclonal de Karate Asuncién 2025 0 2 4 o
Campeonato Nacional de Karate Quetzaltenango 2025 2 o a ] ] ] 1 2 4] ] o 5 2 1 ] 0 3 8 Campeonato Nacional de Karate Quetzattenango 2025 0 2 4 o
Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 0 ] 0 Q ] 0 0 ] 1] [ [ 2 1 2 o [ 1 4 Juegos Deportivos Nacionales Guatemala 2025 [ 1 ] [
Juegos Nacionales Adaptados Para-Karate 2025 oJojJoejloflojlolo|lo|lo|lo|loflo|lo|o|la|laloloe Juegos Naclonales Adaptados Para-Karate 2025 o i e e
Campeonato GuateMaya 2025 ojotzfjr)rfeflrla2tololofls|z]2|1|1]s]os Campeonato GuateMaya 2025 1 1 1 @
o 6 2 1 1 0 3 0 0 0 2 13 1 2z 2z 21 4 1 s ]
6. Participaci6n de atletas en Eventos Internacionales 7.Re en Eventes
12-13 14-15 1617 Mayores | TOTALES e
Evento FIMIFTMIFTMl FImM]Flm Evento ORO PLATA | BRONCE | _OTROS
Central Caribbean Cup 2025. Panama del 27 al 29 de Marzo o [ Central Caribbean Cup 2025. Panama del 27 al 28 de Marzo
2025 USA Open Karate Championships. Las Vegasdel 18 at 20 de abril. 0 0 2025 USA Open Karate Championships. Las Vegas del 18 al 20 de abril.
Karate1Youth League - Monterrey del 07 al 10 de agosto en Monterrey, México. [ 0 Karate1 Youth League - y del07 al 10 de Monterrey, México.
XXXIV Campeonato Panamericano Juvent, Cadetes, U14y U12. Del 25 al 31 de agosto en Asuncién Paraguay. [ [ XXXV C: Juvenil, Cadetes, U14y U12. Del 25 al 31 de agosto en Asuncién Paraguay.
X Panama Open Karate & Parakarate. Panama del 20 al 21 de septiembre de 2025 o o XPanama Open Karate & Parakarate. Panama del 20 al 21 de septiembre de 2025
Xili Campeonato Internacional de Karate “LPK México 2025". Mazatlan Sinaloa del 07 al 09 de Noviembre 2025, o o Xl Campeonato Internacional de Karate “LPK México 2025". Sinaloa del 07 al 08de 2025.
[ ] o
6 6 0 ¢ 0 6 6 o0 © @ 0 o 0
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8. por la FENAK 9.P enC [~ [por CDAG y/o COG
Capacttacién sl | NO Capacitacién NO
1era Capacitacion de Arbitraje Virtual. 2 de abrit X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel | X
2da Capacitacion de Arbitraje Virtual. 16 de Julio X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel Il X
3era Capacitacién de Arbitraje Virtual. 24 de septiembre X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel Iif X
4ta Capacitacién de Arbitraje Virtual. 12 de Noviembre X Curso de Niveles de Ciencias Aplicadas al Deporte para Entrenadores Nivel IV X
leraC i6n de Arbitraje Pi ial. 9 de marzo X Curso de Formacitn en Valores para Entrenadores y Preparadares Fisicos Nivel Plata x
2da Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Junio X Curso de Formacién en Valores para Entrenadores y Preparadores Fisicos Nivel Bronce X
3ra Capacitacion de Arbitraje Presencial. 7 de Septiembre x Curso de Formacitn en Valores para Gestores Deportivos Nivel Plata X
4ta Capacitacion de Arbitraje Presencial. 21 de Octubre i 4 Curse de Formacion en Valores para Gestores Deportivos Nivel Bronce X
1er Capacitacion para enti 16 de Febrero x Talleres R les para la Optimizaci6n del Rendi Deportivo X
2daC itacion para 7 de Junio X
3er Capacitacion para entrenadores. 7 de Septiembre X 10. Del Curso de Nivel de Curso de de CDAG describa las materias y su respectiva nota
4ta Capacitaci6n para . 1de Noviemb X Materia Nota
Capacitacién Intemacional Fase 1, del 9 al 15 de Junio. Medellin Colombia X
Capacitacion Internacional Fase 2. del 7 al 13 de Julio. Ciudad de Guatemala X
Guia Metodologica. 7 de Junio X
12. Otras ! durante el afio 11, las en ol afio, ol lugary el dia de reatizacién
Materia Nota
SEPENCIA TE CA
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