WY cinare INFORME MENSUAL 2026

ATEMALA

Lugarde 167 2002 1

Entrenador Contratado: L Marinez Entrenzmiento:

Departamento: Escuintia Mes que reporta: Marzo

Objetivos Mensuales de Alletss formacidn bisiea, corsoidar fundamenios Bericos, dscicing marclal y hitios departies,

Practicanles: teriend) una melodiling'a Hdic: charaday g iaiig a0
Cumplimiento do Objetivos trazados o " . - .
de Mletas Practicantes: Ola conecta 25 bisicas (Whon) conforma al rivel cones: 2y egvendz keta
Objetivos Mensuales de Alletas
Sistemiticos:
Cumplimiento de Objetivos trazados fecih 1a condisidn Feica genetd, evidend o resistendia, veloridad, fusrzay fiantdidad,
de Atletas Sisteméticos: Bl 2fieta partoiph ecframents e fogusds da pepascidn, eolcands I ecrendid en entrenamisol,
Actividades programadas parael 1A
sigulento mes: =
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
16:00- 17:00 16:00- 17.00 16:00 - 17:00 16:00 - 17.00 16:00 - 17.00
DIAS Y HORARIOS DE 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 16.00 17:00 - 18.00 09:00 a 10.00 am
ENTRENAMIENTO: 18.00 - 19.00 18.00- 19.00 18:00 - 19.00 18:00 - 19.00 18.00 - 19.00 10.00 a 11:00 am
19.00 - 20.00 19.00 - 20,01 19.00 - 20.02 19,00 - 20.03 19.00 - 20:04
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTERENCIA SOCIOLINGOISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Blanca 12 L2 Pogoman Achi il Qlanjob'el Pogomchi' Sakapulteko
Femening 23 4% Amarita 9 0 0 0 0 0 0 0
Mascufino 16 82% Naranja 7 Akalekn Kiche' _Qleqchi’ Mopzn Sipakagense Aweialeho Kaqehel
Total 39 85% Verda 2 0 0 0 0 0 0 0
Morsda 2 | Uspanleko Chiortf Tekliteko Chuj Mam Jakateoo TZulul
MATRICULA POR ETHIA Azul 3 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Reia 0 Chalchteka Xinca Garifuna Castefano Otros
Xinca 0 Cefé 4 0 0 0 ] 0
Ladino 39 HNegra 0 GHERENCIA TECNICA
Garifuna 0 Tolal 39 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO FEDER .\CI()N NACIONAL DE KARATE DO
[ PeraKerztaM | 0 | PeraKaraleF | 0 J
Realizacién de Test Pedagbgico: KO [E:gie;ilﬁqus SR ERIgigi que 1A Participd en alguna competencla? Mo
Especifique la compelencia en la que WA fm:"ﬁ;':\f‘m
participo: - taclén, WA
especifique:
Arbitro Ranking: WA
%, 55 ey
—Jorg W Asaciacién Deportiva Departamental odélogo Deportivo i BN A4
A Entrenzdo Sello Karate Do S —
/ Escuintia Esculntia Escuintla e—




INFORME MENSUAL 2026

Entrenador Contratado: Hery Frencisco Goy Yaqul Ié:z:;i:k ato: Cobiva b Fe Patzun Chimatenangd Departamento:  Chimatenango  Mes quareporia: Werzo
Objetivos Mensuales de Atlelas Téerico: Ous el 100% d2 atstss eorenden la ticnica Malts Tndi, yaho brki
Practicanles: Fisico: Mentar les canacidedes figeas de fuema, lavehwodad vy resislencia,
Cumplimiento de Objetivos trazados  Técrico: 82 lzoro que el 1007 da e¥etzs acrenderan la ticrica Mate Touki y yebo tzadi
da Allztas Practicanles: Ficico: Se meicro a5 capacidedes Esizas ds fozrra la welecidsd
Objetivos Mensuales de Allelas Técrico: Ous el 95% da ef'stss sprendin a ezautsr el Mats bnbiybisco trki
Sistematicos: Fisizo; Que €l 95% ¢z Mstasmeiwen la i
Cumplimiento de Objetivos trazados  Técrico: Sa bogro que el §5% 2 a¥stas socendaren Mets Indi v bieco tndi con sus dfsrentes vaniates
da Atlelas Sistematicos: Ficion: Se laaro qus e $5% de A¥atas malateran Ia pefentia da plsnias
Adtividades programadas parael p—
siguiente mes: S
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
1500 16.00 16.00- 17.00 15.00 - 16.00 16.00-17.00 15.00 - 16.00
DIAS Y HORARIOS DE 1600-17.00 17.00-18.00 16.00 - 17.00 17.00-18.00 16.00 - 17.00 0
ENTRENAMIENTO: 17.00- 1800 16.00- 1900 17.00- 1800 1600 - 1900 1700 - 1800
18.00- 1800 1900 - 2000 18.00 - 13.00 19:00- 2000 18.00-19.00
MATRICULA POR GEKERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGDISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Benca Itzd' Pogoman Acti tel Qariob'al Pogometi’ Seheputeto
Femenmn 11 100% Amaia 0 0 ] 0 0 0 0
Masouino 15 100% Naranja Aegichn Kite' Qlegehi’ Mopan Sipakapense Awadielo Keqohie!
Totzl % 100% Verde 0 0 0 0 0 0 0
Morada Uspantetn o’ Telteln Chij Mam dataten TZubgl
MATRICULA POR ETHIA Azl 0 0 0 0 0 0 0
Maya 21 Roia Chzttetcka Xrca Garifuna Castelro ros
Xina 0 Cafe 0 0 0 % 0
Ledo 5 legra GERENCIA TECNICA
Sertkna 0 Total il MATRICULA DEPORTE AGAERATIO FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
[ ParaKaze M | 0 [ PaaKeroteF | [i ]
Realizacién de Test Pedagogico: m iﬁr‘q"a el test pedagtgloo que [y dar) Paricipd en alguna compelencla?  Si AR 2[]26
W
1 I'>
i Reciblo o Impartio HORA: Lﬂclj‘)
Esmﬁf.‘whwﬁ!pﬂewa enlaque Rerding Manvual el 142 marzo 0 Inetalsgiones da CDAG algin tipo de e M Piste s el Corcaci de Enbbesisiires: Shidartet it ik o
parlicipol capacitacibn, 2 Marzo Perticipsciin en'a Cortfcaciin ds Entrensdeces Shadenfelden Ho restizads en doi
espacifiqua:
Itanda Curzj Par
£ibn Deporliva Departamental rd
Karate Do Sello
Chimaienango

CHIMALTENANGO



INFORME MENSUAL 2026

rrormacién ax
‘ CUATEMALA

Lugarde

: Aisha Efzabeth de bs angeles padia hemandez } ; ; MARZ
Entrenador Contratado E Wdez Entrenamlento: forida 1-05 M. Departamento: Suchiepequez.  Mes que reporta; 0
g:’i‘:::l:‘f“""“ e TECH:CO. DESAROLLAR LAS TECHCAS BASICAS DE KARATE-DO PATEQ, PUSIOS PARADA DE CONBATE : TRABAJO FISICO DESAROLLAR LA PREPARARION FISICA DEL ATELTA EN3 CAPACDADES FUNDAVENTAL ES FUEZA EXPLOSIVA RESISITENGIA VEL OCIADA
Cumplimlento de Objetivos trazados =
do Alletas Practicanles: TLehco.
Objetivos Mensuales de Alletas
Sistemiticos:
Cumplimiento de Objetivos trazados
do Atletas Sistemiticos: EVALUARAN DURANTE EL SGUMNTE VES MEDANTES TES FISICOS
Actividades programadas parael )0 a0 jrcione XELAPAN sL2PA
siguiente mes: g
LUKES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERHES SABADOS
15:00 - 16:00 DOJO SENSHI 15:00 - 16:00 DOJO SENSHI 15:00 - 16:00 DOJO SENSHI 15:00 - 16:00 DOJO SENSHI 15:00 - 16:00 DOJO SENSHI 15:00 - 16:00 DOJO SENSHI
DIAS Y HORARIOS DE 16:00 - 17:00 DOJO SENSHI 16:00 - 17:00 DOJO SENSHI 16:00 - 17:00 DOJO SENSHI 16:00- 17.00 DOJO SENSHI 16:00 - 17:00 DOJO SENSHI 16:00- 17.00 DOJO SENSHI
ENTRENAMIENTO: 17:00- 18:00 DOJO SENSHI 17.00 - 18.00 DOJO SENSHI 17:00 - 18:00 DOJO SENSHI 17:00 - 18:00 DOJO SENSHI 17:00 - 18:00 DOJO SENSHI 17:00 - 18.00 DOJO SENSHI
18.00- 18,00 DOJO SENSHI 18.00 - 19:00 DOJO SENSHI 18.00 - 19:00 DOJO SENSHI 18:00 - 19.00 DOJO SENSHI 18.00 - 19.00 DOJO SENSHI 18:00 - 19:00 DOJO SENSHI
MATRICULA POR GERERO MATRICULA POR CINTAS i ‘MTR]CUM POR PERTENENCIA SOCIOLINGOISTICA
GEHERO CANTIDAD ASISTENCIA Blacca 0 fzd Pogeman Achi ] Qarobd Pegormcht Sakepuieto
Femenmno 8 6% Amarita 2 0 0 0 0 0 0 0
Masono 1 5% Narzna 9 Riziero Kiche' Ter Wogen Sipaiagense Rk Kaqchiel
Total 22 1% Veda 0 0 0 0 0
Morada Uspanteko [ Telditeko Chuj Mam Jakadecn Tz'vtujl
MATRICULA POR ETHIA Azl 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Raja 0 Chalcheka Xinca Garifuna Castefano Qlros
Xinca 0 (1] 0 0 0 0 22 0
Ladno 2 Negra 0
Garifuna 0 Total n MATRICULA DEPORTE ADAPTADO
{_PopiasieM | 0 | Pasusef | g1 GERENCIA TECNICA
FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
Realizacién de Test Pedagégico:  NO epuclfiauo el est pedagbico QU0 o rest e TEST OURMIIE EL KES Participb en alguna competencia? Mo
Recibi6 o impartid / =1 = .
Especifique la competencia en la que rarda s . RIEET B I D
participo: S mmnﬂwgs _ HoASSIIiGUA CAPACIT ARMA; ~_nora: 107
Asbitro Ranking: 7 g
o Ranking 7 O
k ( ar® -;E;{f':/ ; -
ot IPONMALEPATINENIL | 0 2.
Asoclacién Deporliva Deparlamental m&-m Meteddlogo Depoﬂlm
Sello Karats Do Confederacion Deportiva Auldnoma de Gualemal
Suchilepequez Suchiepequez Sl,l}llTEstﬁl.l H Suchiepequez



Informe de las actividades del mes de marzo del Coordinador de
Karate en el Departamento de Jutiapa.

1. Se coordind con el entrenador de la Asociacién Deportiva Departamental de Jutiapa los
procesos de formacién y desarrollo de los atletas de Karate de Jutiapa para el afio 2026
desarrollando quedaron los dias lunes, martes, miércoles, jueves y viernes y sabados del
2026 en horarios de 9 a 11 am y de 14:00 a 17:00 horas en el Dojo Cortez ubicado en 05 AV
PB zona 3 Jutiapa.

2. Se coordiné con el entrenador de la Asociacién Deportiva Departamental de Jutiapa la
planificacién de los entrenamientos de Karate para el mes de marzo del 2025.

3. Se coordiné con el entrenador de la Asociacién Deportiva Departamental de Jutiapa la
presentacién del informe mensual de asistencia de atletas de 2026, y potencial deportivo, del
mes de marzo ante el metodélogo del departamental y a la FENAK.

4. Se coordiné con el entrenador de la Asociacién Deportiva Departamental de Jutiapa la
coordinacion de la escuelita de padres de familia de los atletas de la asociacion deportiva.

5. Se sostuvieron reunién con el entrenador de la Asociacién Deportiva Departamental de
Karate de Jutiapa y con el comité ejecutivo de la asociacion el dia Domingo 24 de febrero del
2026.

6. 3.Se coordind con el entrenador de la Asociacién Deportiva Departamental de Jutiapa la
presentacion de la base de datos 2026 de todos los atletas, ante la metoddloga
departamental de CDAG.

7. Se coordiné con el entrenador de la Asociacién Deportiva Departamental de Jutiapa, el
examen medico para federar atletas del afio 2026.

8. se realizaron las supervisiones de clases al entrenador de la Asociacion Deportiva
Departamental de karate de Jutiapa.

9. se coordiné con el entrenador la participacion de la primera reunién con los metodélogos de
CDAG, del departamento.

Cris-tian Josué Monzén Gonzalez RonaldoMéndez Gregorio T
Coordinador segretario
De Karate del Departamento de Jutiapa. Asociacion Deportiva Departamental

Karate Do Jutiapa.

215 MAR 2026
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Yo kandre INFORME MENSUAL 2026

. n L d " ” :
Entrenzdor Conlratado: aFem 2 Garcia E:?:e;a;hn to: &2 2 WV 1 Departamento: Jutiapa Mes que reporta: MARZO
Objetivos Mensuales de Atletas
Praclicantes:
Cumplimiento d2 Ohjetivos trazados
do Alletas Practicantes:
Objetivos Mensuales de Alletas
Sistemiticos:
Cumplimiento de Objelivos lrazzdos
de Atlelas Sislemiticos:
Actividades programadas parael Reesiicii e ikibncs ke Ria:
slguiente mes: EaRsaon Bems B S e
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
DIAS Y HORARIOS DE 03.002 10.00, 14.00 2 15.00, a 1600y | 03002 10.00, 14.002 1500, a 16.00y | (3.003 10.00, 14.00 3 15:00, 2 1600y | 03.00a10.00, 14.00a 1500,a 16:00y | 03002 10.00, 14.00 2 15:00 a 16:00, y 0
ENTRENAMIENTO: 16:00, 17:00 Hrs Dojp Cortez 16:00, 17.00 Hrs Dajo Cortez 16:00, 17:00 Hrs Dojo Corlez 16:00, 17:00 Hrs Dojo Cortez 16:00 17:00, Hrs Dajo Cortez
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLIRGOISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Blanca 21 [Z} Pogaman Acki Lxil Qanpob'el Poqomieh? Sakapulteko
Femenno 1 11% Amariia 2 0 0 0 0 0 0 0
Mzseutng 24 69% Narénja 0 Akstelo Kiche' Qeqehi Mopan Spakaperse Anakaleko Kaqehel
Total 35 104 Vewda 0 0 0 [1] 0 0 0 0
Noreda 0 Uspanteho Chlor” Tekdako Chyj Mam Jakateon TZutuil
MATRICULA POR ETHIA Azl 1 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 ; 0 Chalchieka Xinca Garifuna Caslelang Otios
L’:;a 0 Ce's 4 0 0 0 35 0 GERENCIA TECNICA
2] 35 Negra 7 FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
Garifuna 0 Tolal 35 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO L RAR
Para-Karate M 0 [ PaakadeF | 0 |

Especifique el test pedagégico que 1o

vealizo; Participé en alguna competencia?  Si

Realizacion de Test Pedagogi )

Recibld o impartid
algiin tipo de

Especifique la competencia en la que
participo:

Arbitro Ranking:

H




L (T

Entrenador Contratado: Leong! lsai Herrera Rivera

Objetivos Mensuales de Atletas
Practicantes:

Cumptimiento de Objetivos trazados
de Aletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de Aletas
Sislematicos:

Cumplimlento de Objetivos trazados  Técrico Saloyo =
de Allelas Sistematicos: mawashi uram waithly d ashiberal

Actividades programadas para el

INFORME MENSUAL 2026

Lugarde
Entrenamiento:

Rézation dd Rarding del mes da Abd del 2025.

Ca'"a del Rubio Na. 14 An'i

3 Gualemala Departamento: Sacalepequaz

Hes que reporta: MARZO

sigulente mes:
LUNES MARTES HIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
10:00 -1200 Dojo Makolo-Kan 10.00-12.00 Dojo MakoloKan 10.00-12:00 Dojo Makeolo-Kan 10.00 -12 00 Dojo Makolo-Ken 10.00 -12 00 Dojo Mako'oKan
DIAS Y HORARIOS DE 16:00-17.00 Dojo Makelo-kan 17.00- | 16:00-17.00 Dojo Makelo-kan 17.00- | 1600-17.00 Dojo Makolokan 17.00- | 1600-17.00 Dojo Makotokan 17.00- | 16.00-17.00 Dojo Makotokan 17.00- 10.00 - 11:00 Dajo Makelo-Kan
ENTRENAMIENTO: 18,00 Dojo Makoto-Kan 18.00-20:00 16,00 Dojo Makolo-Kan 18.00-20.00( 18,00 Dojo MakotoKan  18.00-20:00 | 18,00 Dojo Makoto Kan 18.00-20.00{ 18,00 Dojo Makoto-Kan 18.00-20:00 11:00 - 12.00 Dojo Makoto-kan
Dojo Makolo-Kan Dojo Makolo-Kan Dajo Makoto-Kan Dajo Matolo-Kan Dojo Makolo-Kan
MATRICULA POR GENERO HATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGDISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Blanca 8 Itzd' Poqoman Achi Ll Qanob'al Pogqomchi Sakzpuleko
Femening 18 65% Amarita 5 0 0 0 0 1] 0 0
Mascuting 25 51% Narania 4 Akaleko Kiche' Qleqchi’ Mopan Sipakapense Awakaleko Kaqchiel
Total 4 60% Verds hil [i] 0 0 0 0 0 0
Maorada 0 Uspanteko Chicat! Tekldeko Chuj hzm Jakatleco TZulujl
MATRICULA POR ETNIA Azul 2 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Roia 0 Cha'chgka Xinca Garifuna Casleflano Olros
Xinca 0 Café 7 Q 0 0 43 0
Ladro 43 Negra 6 GERENCIA TECNICA
Garifuna 0 Total 43 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO FEDER,\CIO\! \ACIO\AL DE KARATE DO
[ ParaKarzle M | 4 | ParaKerateF | 0]
Realizacion de Test Pedagogico:  hO E:I:iﬁqu’ el test pedagoglco que NA Particip en alguna competencia? S|

Especifique la competencia en la que
participo:

Arbilio Ranking:

(7
=7\ U/ LeonfllsalHerrera Rivera
Entrenador
Sacatepequez

Rariing ded mes da marzo ¢on 35 dumeos da § murisipios,

Reciblo o Imparﬂb

algin fipo de :

capaciaclon, o o Frorvicco Louy Guido Abdda
especifique:

C.Q

Sello

Asoclacion Deportiva Deparlame;:h(h\» DEP, <

Karala Do
Sacatepequez [/

Sello

S .
S - A
r\murnm =
o et L coag
\" “J o Evelin M
N g, re-9%F o

Confedetacion Depoﬂi‘va Auwnoryde Guatemala
Sacatepequez

argarita Salazar

Sede Tecnica
Sacatepequez, CDAG



Y0 ki
Entrenador

. = oo ;
Contiatado: Brian Diego Isai Herrera Herndez

Objetivos Mensuales de Alietas Escolares:

Instituciones
Educativas:

Escuela Guardania el Hato Antiqua Guatemala_ Fscue'a San Cristobal E] Ao

Departamento:

Cumplimiento de Objelivos trazados de Atletas Escolares:

INFORME MENSUAL - PROGRAMA ESCOLAR - 2026

Hes que

ACATEPEQUEZ reporta:

MARZO

Escusda Guardana d Hato:

g,
Fisicor Mesnrer |3 coordnacion dal len inferior y supeior,

Escuda Sen erisiobd el d'
Tésrio: B_100% da los sletas erqendan ks lecricas dod

Técrico: B 100% da los elelss eprendan las beoricas dal yaon 2k d2 encusatro, dotie

Estuets Guardania el Heto:
Téirico: B 80% daelelss

Estuids S2n cristobd el dlto:
Téorico B 85% daaletss
g2 glagua.

Fisico: B 60% da Aletss meioraron 1a cocrdinasion dal 1en inferior y superioe.

LUNES

HWARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES ATLETAS ESCOLARES POR INSTITUCION
U7 U0atg W Guardana el faio
DIAS Y 07,00 2 03.00 Guzrania e halo 10.00 @ 11:00 Sancristobal el 07.00 2 08.00 Guardiania el hato 10.00 a 11.00 Sancristobal el 1 03.00 2 09.00 Gua'éa'n:a el halo | Escuda Guardara d hz%o: ) derlr.crsde 6t primaria &4
HORARIOS DE 08,00 a 00:00 Guardiania ol halo Ao 08.00 2 09.00 Guardania el hato Alo 10,00 a 11.00 Sarristobal el primaria, 449 primearia
ENTRENAMIEN| ™ : 1 11.002 1200 Sarcristebat g | 11002 12 00 Sancrisiobal el Ao Estudfa San cristobd o 6% 31 dumnos d 6% primaria 50
T0: Alo Ao 11.00a 1200 Sancristobal el primara, 49 pimara
Al
HATRICULA POR GENERO HATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGOISTICA
GENERO CANTIDAD | ASISTENCIA Biarca 61 Iz8' Pogoman Achi Ll Q'anjob'al Pogqumchi’ Sakapuileko
Femenno 73 60% Amarita 0 1] 0 0 0 0 0 0
Mascuting 3 60% Naranja 0 Akzleko K'iche' Qeqehi’ Mopan Sipakapensa Awabaleko Kaqchkel
Total 61 60% Verda 0 0 0 0 0 0 0 0
Norada 0 Uspanteko Ch'ord® Tekbleko Chuj Mam Jakalleco TZ'utu
HATRICULA POR ETHIA Azul 1] 0 0 0 0 0 0 0
Maya 0 Roa 0 Cha'chieka Xinca Garifuna Caslelano Clros
Xinca 0 Ca'é 0 0 0 0 61 0
[zdro 61 Negra 0
Garifuna 0 Total 61 HATRICULA DEPORTE ADAPTADO _ GERENCIA TECNICA
[ParaKarala M] 0 | ParaKaralaF | 0 ] FEDERACION NACIONAL DE KARATE DO
Realizacion de E’s‘:’“““‘“ # Participd en MAR 2026
Test NO dicisiilcs NA zlguna hO — <
Pedagégico: PACHESOo competencla? L = 151 15 O
que realizo: FIRMA- M HORA- LS
Especifique la Recibio o 4
competencla impartié algln Cureoda extaizarion ddl regemento de erbieia a caron ded esnsel y arbilro s M wemda )
enlaque WA fipo de 22002023, Serthczion 03 enyecadateay evaman ds Shodsn y Shodin oy € da 01032026 en el ool
c g Jorge Sosa FENAK Gus! X > i, Frensisio Lou y Guid Abdda
participo: e * 4,
LS Ot ‘s
5} U & Z
; % 3 e
~ 7 S AMDER  £gy ZDIRECCION | A
fr T san GRisTos (7 N0 5 Oii, 1/ ¥
N e - / /
Brian Diego Ieai Herrera Herndez = tucion| o de DI o 1 XY o E
Entrenador Sello « ) m 7 5‘»\\?" TN d@‘ﬁ NA E";“‘ f'\ deracién Deporfiva Autonoma de Guatemala
SACATEPEQUEZ : e \ A GUR~ SACATEPEQUEZ
1 2 3 4 5 5 i 12 13 14
T

T Evelin Margarita Salazar
‘.g . S‘u(quecmca
’-‘é Sacatepequez, COAG



INFORME MENSUAL 2026

Lugar de
Entrenamiento:

to:  TOTONICAPAN

Entrenador Contratado:

Mes que reporta: Marzo

LISBETH NOHEMI ESTRADA DE LEON Complejo Deportivo CDAG. Depart:

Objetivos Mensuales de Atletas
Practicantes:

Cumplimiento de Objetivos trazados
de Atletas Practicantes:

Objetivos Mensuales de Atletas
Sistematicos:

de Atletas Sistematicos:

Actividades programadas para el
siguiente mes:

Motivar a los atfetas en entrenamiento ¥ mejorar su tecnicas y mejorar su nivel Y prepararse para la proxima competencia

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
DIAS Y HORARSIOS DE }:;gg ) :‘;jgg gm::s gg:g 15:00 - 16:00 Complejo COAG 15:00 - 16:00 Complejo CDAG 1500 - 1600 Compleo COAG
ENTRENAMIENTO: 0 17:00 : 18:00 Complejo CDAG 0 16:00 - 17:00 Complejo CDAG 16:00 - 17:00 Complejo CDAG 16:00 - 17:00 Complejo CDAG
' ’ ' 17:00 - 18:00 Complejo CDAG 17:00 - 18:00 Complejo CDAG 17:00 - 18:00 Complejo CDAG
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Z Blanca 0 Itza' Pogoman Achi Ixil Qanjob'al Pogomehi’ Sakapuitek
Femenino 15 88% Amarilla 13 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 29 90% Naranja 7 Akateko K'iche' Q'eqehi’ Mopan Sipakap Awak Kagchike!
Total 4 89% Verde 10 0 0 0 0 0 0 0
Morada 5 Uspanteko Ch'orti’ Tektiteko Chuyj Mam Jakalt Tz'utyil
MATRICULA PORETNIA Azul 5 0 0 0 0 0 0 0
Maya 1 Roja 1 Chalchiteka Xinca Garifuna Castell; Otros
Xiriga 0 Café 0 0 0 0 “ 0 GERENCIA TECNICA
Ladino 33 Negra 3 FEDERACION NACIONAL DE KARATE D@
Garifuna 0 j Total 4 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO 5
[ ParaKarateM | 2 [ ParaKarate F | 0 ] {

Especifique el test pedagégico que
realizo:

Especifique la competencia en la Que Ranking Mensual _del 2 al 8 de marzo con la partii pacionde 23 atietas de 6 municipios. realizado en el Gimnasio del Rlec(nn: 9 |:’npamo 2
participo: Complejo de Totonicapan. a3un apo de

capacitacion,
especifique:

Realizacion de Test Pedagogico: NO Participé en alguna competencia? Si

Arbitro Ranking:

L zz -

Asoliacion Déporﬁva Departamental
Karate Do
TOTONIGAPAN /

Entrenador
TOTONICAPAN

TOTONI@APAN .

> - By d
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Yo caraic INFORME MENSUAL 2026

Entrenador Contratado: Rudy Giovanny Ochoa Hidalgo [E.:?r:rn:;isnm' Casa del deportista 1ra. Avenida y 7ma calle zona 1 Retalhuleu Departamento: Retalhuleu Mes que reporta: Marzo

Objetivos Mensuales de Atletas Técnico: Que el 100% de atletas aprendan tecnica de gery Waza
Practicantes: Fisico: Trabajar las capacidades fisica_de fuerza y explosividad

C limi de Objeti | Técnico: Se logro que el 100% tletas aprendieran la técnica
de Atletas Practicantes: FEisico: Se mejoro las capacidades fisica de_fuerza y explosibidad

Objetivos Mensuales de Atletas
Sistematicos:

Fisico: trabajo de coordinacion

Cumpli de Objeti ! Técnico; Se logro que el 95% de atietas aprendieran_a ejecutar maeten tsuky _conbinado con kisami mawashi gery v yako tsuky_conbindo con mawashi gery

de Atletas Sistematicos: Eisico: Se logro_una mejora en Ia coordinacion con las tecnicas trabajadas en el bloque
Actividades programadas para el s . p
i cipa tasa mpeo apa
siguients mes: Paricipar con la mayor cantidad de atletasa en el cal nato nacional Jaiapa 2026
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
DIAS Y HORARIOS DE 17:00 2 18:00 casa del deportista 7 g . 17:00 a 18:00 Casa del deportista 3 : " 17:00 a 18:00 Casa Del Deportista
ENTRENAMIENTO: 18:30 a 2000 Casa del deportista 18400, 8.20/00 Cah et Dporleta 18:30 a 20:00 Casa del deportista 16002 2000 Case el DportBta. - | 1o/a0y 2200 ke Sl Doporicls )
MATRICULA POR GENERO MATRICULA POR CINTAS MATRICULA POR PERTENENCIA SOCIOLINGUISTICA
GENERO CANTIDAD ASISTENCIA Blanca 13 Itza' Pogoman Achi Ixil Q'anjob'al Pogomehi' Sakapulteko
Femenino 12 100% Amarilla 13 0 0 0 0 0 0 0
Masculino 24 100% Naranja 6 Akateko K'iche' Qaqchi’ Mopan ipa Awakateko Kagchikel
Total 36 100% Verde 4 0 0 0 0 0 0 0
Morada 0 Uspanteko Ch'orti* Tektiteko Chuj Mam Jakalteco TZ'utujil
MATRICULA POR ETNIA Azul 0 0 0 0 0 0 0 0
Maya 2 Roja 0 Chalchiteka Xinca Garifuna Castellano Otros
Xinca 0 Café 0 0 0 0 36 0
Ladino 34 Negra 0 o GERENCIA TECNICA
Garifuna 0 Total 36 MATRICULA DEPORTE ADAPTADO FEDERACIO NACIONAL DE KAR ATE DO
[_ParaKarateM | 0 [ Para-Karate F_| 0 ] 3
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INFORME DE EJECUCION DE ACTIVIDADES
SEGUN CONTRATO NO. 22-2026-029-FENAK

Nombre: SILVIA ARACELY MORALES MORALES
Periodo: 1 al 30 de MARZQ DEL 2026
Servicios: Profesionales

ACTIVIDADES:

Se ha brindado asesoria legal a los miembros del Comité Ejecutivo de la FENAK en las
cuestiones que fueron sometfidas a mi conocimiento, siempre velando que predominara ia
legalidad.

Se asesord legalmente a las Gerencias en lo que me fue consultado, a efecto de dar certeza
juridica a todas las actuaciones refacionadas.

Asesoré en materia legal a la Gerencia Técnica con el fin que las acciones emanadas por
dicha gerencia estuvieran respaldadas de forma legal.

Se realiz revision periddicamente a los actos realizados por los miembros del Comité
Ejecutivo y unidades de la FENAK, para determinar la legalidad de las mismas.

Se brindd soporte legal en los procesos de contrataciones de la FENAK para que estén
conforme a [a ley respectiva y que fueron sometidos a mi conocimiento.

Se dio seguimiento a las denuncias interpuestas por la FENAK, en contra de la FENAK y
procesos judiciales pendientes de resolver en la cual la FENAK es parte

Se evacuaron consultas legales que se plantearon en relacidn a los atletas, enfrenadores,
personal administrativo y Comité Ejecutive que se derivaron del desempeiio de sus funciones.
Se brindé apoyo juridico en la redaccion de diferentes proyectos de contratos y convenios
suscritos por la FENAK.

Sin ofro particular, respetuosamente.
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LgoneNEStuardo Gonzalez Urla
Presigente Interino Comité Ejecutivo
Federacion Nacional de Karate Do de Guatemala



INFORME DE PLANIFICACION DE ACTIVIDADES
SEGUN CONTRATO NO. 22-2026-029-FENAK

Nombre: SILVIA ARACELY MORALES MORALES
Periodo: 1 al 30 de MARZO DEL 2026
Servicios: Profesionales

ACTIVIDADES:

e Asesorar al Comité Ejecutivo de la FENAK en todo lo relacionado al ambito legal que derive
de las funciones y acciones que conciernen a la Federacion.

s Asesorar a la Gerencia Adminisfrativa y Financiera con ef objeto que las actuaciones que
realice el personal de la unidad estén dentro del marco legal.

o Asesorar ala Gerencia Técnica para que las actuaciones que realicen el personal de [a unidad
sean conforme a derecho.

» Revisar periddicamente los actos que realicen el Comité Ejecutivo y unidades ejecutoras de
ta FENAK para que las mismas estén apegadas a ley.

» Revisar las resoluciones que se emitan por el Comité Ejecutivo y unidades ejecutoras de la
FENAK, para que las mismas llenen los requisitos de ley.

e Revisar los procesos de confrataciones y compras de la FENAK para que estén conforme a
la fey respectiva.

o Elaborar todos los documentos legales necesarios para dar cumplimiento de las funciones de
la FENAK.

» Prestar la asesoria y resolver las consulfas que sean planteadas por aflefas, entrenadores,
personal administrativo y Comité Ejecutivo que deriven del desempefio de sus funciones.

Sin ofro particular, respetuosamente.

gone Stuérdo Gonzalez Urla

* Plesigénte Interino Comite Ejecutivo
Federacion Nacional da Karate Do de Guatemala
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